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Cén b6 Tram Y té€ xa Trung Chai (Nam Nhan)
kham chda bénh cho nguoi dan

6i chti truong dua dich vu y t&€ dén voi

nguoi dan, nhat la viing kho khan, ting

budc thuc hién cong bang, hiéu qud
trong kham, chta bénh. Nhing nam qua,
Nganh Y t&€ va cac dia phuong trong tinh da tich
cuc chi dao, trién khai dong bo cac giai phap
thuc hién bo Tiéu chi quéc gia (TCQG) vé y té xa
giai doan dén 2020 theo Quyét dinh so
4667/QD-BYT, ngay 07/11/2014 clia BO Y t&.
Pong thoi, tham muu cho UBND tinh ban hanh
Quyét dinh thuc hién bo TCQG vé y t& xa giai
doan dén ndam 2020; huéng dan cac huyeén,
thanh pho xay dung k& hoach va trién khai thuc
hién nham dat muc tiéu ty lé cac xa dugc cong
nhan dat TCQG vé y té.

Tinh d&n nam 2020, toan tinh c6 89/103
tram y té€ xa, phuong, thi trdn dat TCQG vé Y t&
giai doan dén nam 2020, dat 86,4%. Mang lu6i
y t€ co sd trén dia ban tinh tiing bu6c dugc cling
c6 va hoan thién. 100% xa, phuong, thi tran co6
tram y t€ dugc xay dung khang trang, ddm bao
co s& ha tang phuc vu kham, chiia bénh; cac
tram y t€ déu co dién thoai, may vi tinh va cac
trang thiét bi co ban, nhu: Giudng bénh, td
thudc, dung cu y t€ co ban, dung cu cham soc
stic khde sinh sdn. Nhiéutram y t&€ con c6 day di
cac phong chtic nang, nhu: Phong kham bénh,
kho dugc, phong so ciu, cap cdu, phong luu

Héng Thom
bénh nhan, phong kham phu khoa, phong dé,
phong tiém, phong tric. Bén canh do, ngudn
nhan luc cho y t&€ co s6 cing dugc Nganh Y t&
quan tam. Doi ngl can bo y té€ tuyén co sa tiing
bugc dugc cting c8, kién toan, ddm bao di vé s&
ligng va chat lugng ngay cang dugc nang cao.
Nhing tram chua c6 bac sy, Trung tam Y t€
huyén diéu dong bac sy ting cudng luan phién.
Pay la diéu kién thuan lgi dé€ cac don vi trién
khai t6t cac hoat dong chuyén mon.

Tram Y té€ xa Trung Chai la mét trong nhiing
don vi y t€ dong trén dia ban thudc xa bién gidi
ctia huyén Nam Nhan, Trudng Tram Y t€
Nguyén Van Tho cho biét: “Trudc day, tram
chua dugc dau tu co sé vat chat, trang thiét bj y t&
nén tram chi kham, chita bénh thong thuong. Tt
ndm 2016, Tram dugc dau tu xay dung co sd vat
chat va trang thiét bi nén Tram trién khai diéu tri
ndi trG, da dé thuong, thuc hién k& hoach hoa gia
dinh... dan tao niém tin d6i v6i ngudi bénh va
nhan dan. Hién nay, binh quan mdi ngay tram
c6 15 - 20 bénh nhan t6i kham, chiia bénh tai
tram. Nam 2019, xa Trung Chai dugc cong nhan
datTCQG vé Y t&xa”.

Bén canh do, doi ngti can bo y t€ co sG thuc
hién co hiéu qud cong tac tuyén truyén cho
Nhan dan vé bdo vé, cham soc stc khoe, phong
tranh mot s6 bénh thong thudng. Bang cac hinh
thic truyén thong truc tiép tai cac budi hop thon,
ban... da trang bi cho méi nguoi dan, mdi gia
dinh va cong dong kién thic, ky ning biét cach
phong, chéng dich bénh, xay dung nép song vé
sinh, rén luyén than thé, han ché& nhing thoi
quen, |8i séng co hai déi vai stic khoe.

Thuic t€ cho thay, nh chdam lo cling ¢6, phat
trién mang luGi y t€, dao tao can bo y t€ co sd,
nén cong tac cham soc stic khde cho ngusi dan
trén dia ban tinh dat dugc nhiéu két qua quan
trong. Cac dich vu cham soc stic khoe da dugc
dua vé gan dan hon. Dang ghi nhan la tuyén y
t& cd sd trén dja ban tinh da trién khai tot viéec
quan ly, theo dai stic khde cho cac doi tugng
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chinh sach, tré em dudi 6 tudi va cac déi tugng
tham gia bdo hiém y t&. Mot s6 bénh xa hoi, nhu:
phong, lao, tam than, bu6u cd, dugc quén ly,
theo doi va phdi hop diéu tri kha hiéu qua. Pai
da s6 ngudi dan, dic biét ngudi nghéo, ngudi
dan & vung sau, vung xa, vung bién gisi dugc
cham soc stic khde ngay cang tét hon.

BSKI. Hoang Van Thidng - Trudng phong
Nghiép vu Y, SG Y t& cho biét: “Dén nay, toan
tinh da c6 86,4% xa, phuong, thi tran trén dia
ban tinh dat TCQG vé y t&, trong db c6 4 huyén,
thanh phd: Tan Uyén, Than Uyén, Tam Pudng
va Thanh phd Lai Chau c6 100% xa, phudng,
thi trdn dat TCQG vé y té. Tuy nhién, thuc t&€
cho thdy, cong tac xay dung va duy tri xa dat
TCQG vé y té trén dia ban tinh dén nam 2020
van con mot s6 kho khan nhu: G mot s6 dia
phuong cdp uy, chinh quyén chua quan tam,
quyét liét trong viéc thuc hién TCQG vé vy t€,
phan 16n giao cho Nganh Y t&, do do tién do
thuc hién muc tiéu dat con cham so véi ké&
hoach, 16 trinh da dang ky. Cac chi tiéu vé ty &

ho gia dinh trong xa st dung nha tiéu hgp vé
sinh dat & mdc thap. Ty 1é phu nit dé dugc kham
thai it nhat 3 an trong 3 thoi ky dat thap. Ty lé
tré em dudi 5 tudi bi suy dinh dudng (can
ndng/tudi) co xu hudng gidm dan theo tiing nam
nhung van & mdc cao; 10/23 xa chua dat diém &
tiéu chi nay. Tiéu chi Dan s6 - KHHGD la mot
tieu chi co tinh chat quyét dinh xa da tiéu chuan
cong nhan va duy tri két qud xa dat TCQG vé Y
t€, tuy nhién hién nay ti lé tang dan s6 hang
nam vaty lé sinh con th( 3 tré 1én tai cac xa con
cao trong khi 2 chi tiéu nay chiém trén 50% s6
diém trongtiéu chiIX nén ratdé bjliet”.

Thoi gian t6i, d€ duy tri va xay dung cac xa
dat TCQG veé Y t€&, doi hdi cac cap ty Dang,
chinh quyén, doan thé, t6 chiic xa hoi va nhan
dan cting vao cudc tich cuc. Cac Tram Y t€ phdi
nang cao nhiém vu chuyén mon, s dung co
hiéu qud cac trang thiét bi dugc dau tu dé phuc
vu cong tac cham soc stc khoe cho Nhan dan
ngay cang tét hon, c6 nhu vay cac tiéu chi dat
chudn mai bén viing.

HIEU QUA TU DE AN BENH VIEN VE TINH TAI THAN UYEN

é an Bénh vién vé tinh ra doi khong chi

giGp ngudi bénh bét chiphidilai, giam

tinh trang qua tai cho bénh vién tuyén
trén ma qua do gop phan nang cao nang luc
kham, chtta bénh cho cac bénh vién tuyén tinh,
huyén. Trung tam Y t&€ Than Uyén la mot trong
nhiing huyén lam t6t cia Dé an Bénh vién vé tinh
tai Lai Chau.

Trung tam Y t€ Than Uyén la Bénh vién vé
tinh cta Bénh vién E theo Quyét dinh s&
4452/QD-BYT ngay 16/7/2018 clia Bo trudng Bo
Y té. Ngay sau do, Trung tam Y t€ Than Uyén da
chii dong dé xuat voi Bénh vién E cac noi dung
can dugc tap trung hd trg, gidp dd, nhat 1a nang
cao chat lugng kham, chtia bénh nhu dao tao
chuyén mén, hd trg chuyén giao ky thuat, dau tu
trang thiét bi, xay dung bénh vién Xanh - Sach -
Pep - Than thién; ddi méi phong cach thai do
phuc vu cla thay thudc va 1y ngudi bénh lam
trung tam. Trung tam da c(i 04 kip vé phau thuat
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Nguyén Hang
noi soi, 03 kip ndi soi tieu hoa, 20 kip/ 71 lugt tham
gia cac 16p tap hudn chuyén mon tai bénh vién E.
T nam 2018 - 2020, Bénh vién E da t6 chiic cac
doan cong tac, gitp d& Trung tam kham, chta
bénh cho trén 510 lugt ngudi bénh (Cha yéu la cac
bénh vé tim, co xuong khdp, cac khuyét tat...).
Péng thai, chuyén giao 43 dich vu ky thuat phau
thuat ndi soi 6 bung, san khoa ca ban; 40 dich vu

Bac sy Trung tdm Y t€ huyén Than Uyén
siéu &m cho bénh nhan

Ban tin Y té Lai Chau

ky thuat phuc hdi chic nang; 09 dich vu ky thuat
noi soi tiéu hda, 02 dich vu ky thuat xét nghiém
gidi phau t€ bao (U tuyén giap, u hach...). Trung
tam dugc dau tu b sung cac trang thiét bi hien dai
nhu nang cap may chup X - quang ky thuat sg, hé
thong phau thuat noi soi, hé thang noi soi tiéu hoa,
noi soi Tai mdi hong, may xét nghiém sinh hda,
huyét hoc, nudc tiéu ty dong, ...

Sau hon 2 nam la Bénh vién vé tinh ctia Bénh
vién E Trung uong, dén nay doi nga thay thudc tai
Trung tam da lam cht dugc cac thiét bi y té€ hién
dai trong kham, chiia bénh, phé duyét b sung
638 dich vu ky thuat méi, nang tdng s& danh muc
ky thuat thuc hién 2.498 danh muc (trong do6 co
750 danh muc vugt tuyén). Nam qua, cong tac
chuyén mon tai Trung tam da c6 nhiing budc phat
trién vuot bac, trién khai thanh thao cac thd thuat,
phau thuat tao hinh; noi soi tiéu hoa; phau thuat
nodi soi 6 bung, phau thuat noi soi, budng tring,
phau thuat tai mai hong, noi soi tiéu hoa can thiép;
1ong dp so sinh, cac ky thuat Hoi stic cap ciu nhu
soc tim, dat Catheter tinh mach Trung tam, hat khi
lién tuc mang phdi; xét nghiém sinh hoa tu dong,
xét nghiém t&€ bao, hoi stic so sinh non yéu, chup
UIV, chup da day, dai trang c6 chuén bi, noi soi
TMH; thuc hién m6i nhiéu chi so xét nghiém; lién
két xét nghiém sang loc trugc sinh, sang loc so
sinh, chdn doan ung thu sém... diéu do thé hién
Trung tam da co su trudng thanh vugt bac, tiing
budc va khing dinh dugc vi thé clia minh, nhan
dugc su'tin tudng ciia Nhan dan trong huyén va dia
ban lan can.

Dién hinh nhu trudng hgp bénh nhan Lo Thi
Chiéu, 51 tudi, ban Chiéng Ban 1(Muong Kim)
nhap vién trong tinh trang dau bung dt doi. Cac
bac sy chdn doan bénh nhan bj viém rudt thiia
cap. Bénh nhan dugc chi dinh m& cap cdu cat rudt
thitta xu6i dong bang phuong phap noi soi. Sau
phau thuat bénh nhan dau it, thoi gian diéu tri
ngdn, v&t mo nhanh lién, dé lai seo nhd, stic khée
phuc hoi nhanh.

Khong chi 1a “don bay”, gitp gidm ti tinh
trang qua tai cGia bénh vién tuyén trén, Trung tam
da thuc hién dugc mot s6 ca phau thuat kho, lam
cht nhiéu ky thuat cao, chuyén sau giGp nguoi
bénh viing sau, viing xa c6 thé diéu tri nhiing bénh
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ly phic tap hon. Nhiéu ngudi bénh la ba con dan
toc thiéu s6 khong con phai lén tuyén trén dé chiia
bénh. Khong chi vay, chat lugng diéu tri ciing dugc
nang lén ro rét, s6 ngay diéu tri ctia bénh nhan
gidm, trung binh nhiing nam trudc la 7 - 9 ngay,
nay gidm xudng con 6 - 8 ngay.

BSCKI. Vi Van Quang - Giam déc Trung tam
Y Than Uyén cho biét: “Trung tam Y t& huyén dugc
B0 Y t€ dua vao tham gia Dé an Bénh vién veé tinh
clia Bénh vién E Trung uong da nhan dugc su quan
tam, (ng ho, gitp d& clia Lanh dao S§ Y t€, cla
huyén, dic biét la si dong tinh clia Nhan dan tai
dia phuong. Trung tam c6 diéu kién rat thuan lgi dé
phat trién toan dién cé vé cd sé ha tang, trang thiét
bi va chuyén mon, gop phan cling c8, nang cao
chat lugng cong tac kham, chiia bénh va cham soc
stic khoe Nhan dan. Tir do, ngudi dan trén dia ban
dugc thu hudng ky thuat cao trong cham soc stc
khde ngay tai dia phuong, tiét kiém dugc thoi gian,
chi phi, dong thai gidm ap luc qua tai tuyén trén.
Tuy nhién, trong qua trinh trién khai thuc hién,
don vi con gap khong it kho khan, nhat 1a viec bo
tri bac sy di hoc tap chuyén mon con khé khan do
thi€u bac sy. Bén canh do, co s¢ ha tang bénh vién
huyén xudng cap va chat hep, chua tuong xdng voi
su phét trién cla bénh vién va nhu cau ngay cang
cao cla nhan dan. Hién tai, bénh vién con thiéu
mot s6 thiét bi y t€ nhu hé thang chup CT Scanner,
may siéu am doppler va mot s6 thiét bi cap cdu,
chdn doan hinh anh, xét nghiém, cac thiét bj y t&
chuyén khoa mit, raing ham mat...”.

D€ phat huy nhiing két qud clia Bé an Bénh
vién Vé tinh trong thoi gian ti€p theo, don vi sé tiép
tuc tham muu v6i cap trén dau tu xay dung, cai tao,
md rong co s& ha tang bénh vién; mua sdm bd sung
trang thiét bi y t&; ting cuong dao tao chuyén mon;
dé xudt voi Bénh vien E thuong xuyén t5 chic
kham, chiia bénh, chuyén giao ky thuat, hd trg
chuy&n mon tai bénh vién huyén; ting cuong hd
trg trdc tuyén. Mat khac, ch dong ti€p nhan va
trién khai thuc hién cac ky thuat mai, ky thuat cao,
chuyén khoa, dé nguvi dan dugc tiép can, thu
hudng cac dich vu y t€ t6t hon, chuyén sau hon
ngay tai dia phuong, dong thdi nang cao chat
lugng cong tac kham, chiia bénh va cham soc stic
khde Nhan dan trén dia ban.
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BENH VIEN BA KHBA TiNH

NG BUNG KY THUAT CAB TRONG KHAM, EHOA BENH

hai gian qua, cung véi viéc nang cao tinh

than trach nhiém, déi mai phong cach,

thai do phuc vu bénh nhan, Bénh vién
Pa khoa tinh tich cuc trién khai dng dung ky
thuat cao, dau tu trang - thiét bi y t€ hien dai
phuc vu cong tac kham, chia bénh, thuc hién
muc tiéu dap dng nhu cau cham soc stc khde
ngay cang cao clia Nhan dan.

BSCKII. Bang Hiu Ngoc - Pho Giam Déc
BVDK tinh cho biét: “Bénh vién Pa khoa tinh Ia
bénh vién hang II, v6i quy mo 500 giuong bénh,
gom 28 khoa, vdi tdng 486 can b, vién chic va
ngudi lao dong. Bugc su quan tam cla Tinh Uy,
HDND, UBND tinh Lai Chau, dac biét la su
quan tam sat sao, chi dao truc ti€p ctia SG Y t€,
thoi gian qua, Bénh vién da dugc dau tu vé co sé
vat chat ciing nhu nhiéu trang thiét bi hién dai
nhu may cong hudng tii (MRI), CT Scanner, siéu
am mau 3D, 4D... Hién tai, bénh vién da thuc
hién dugc trén 70% ky thuat lam sang, can lam
sang theo phan tuyén ky thuat ctia Bo Y té va ap
dung cac ky thuat cao vao diéu tri nhu: Phuong
phap loc mau lién tuc dugc ap dung tai Khoa Hoi
stic tich cuic chong doc, nhiing bénh nhan bi suy
than, suy gan, réi loan dong mau, viém tuy cap
hoai td... cd nguy ca t&f vong cao nay c6 thém co
hoi dugc clu séng ngay tai dia phuong. Cac
phuong phap phau thuat ndi soi, phau thuat mé
duc thay tinh thé theo phuong phap Phaco, phau
thuat cit ghép 16i cau.. da dugc trién khai tai
bénh vién. Dong thai, Bénh vién da trién khai
hiéu qua hé théng KCB tii xa v6i cac bénh vién
tuyén Trung uong, qua do, t6 chic hoi chan, tu
van diéu tri, chan doan bénh tii xa gidp cho cac
y, bac sy nang cao trinh do chuyén mon nghiép
vu, gidm chi phi diéu tri, di lai an & clia bénh
nhan”.

Cling vdi viéc trién khai cac ky thuat cao,
congtac daotao, nang cao trinh do chuyén moén
cho doi ngiiy, bac sy luon dugc bénh vién quan
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tam tao diéu kién cho can bo di hoc cac |6p sau
dai hoc nhu: L6p chuyén khoa |, chuyén khoa Il
Ngoai ra, bénh vién con cli nhiing é kip bac sy,
diéu dudng, ky thuat vién vé bénh vién Trung
uong dé hoc tap kién thic cting nhu thuc hanh
thanh thao ky nang vé trién khai cac ky thuat
mai tai bénh vién. Pong thoi, moi cac chuyén
gia ¢ cac bénh vién dau nganh chuyén giao ky
thuat ngay tai bénh vién theo Péan 1816 cling
nhu thuc hién tét Dé an bénh vién vé tinh cla
cac Bénhvién K, Bénh vién Hiu Nghi Viét Bc,
Bénh vién Bach Mai, bénh vién Phu sadn Trung
uong, Bénh vién Tai - Mii - Hong Trung uong
vé: Phau thuat c6 dinh cot sdng cé ndi trudc
trong chan thuong, phau thuat ¢é dinh cot song
nguc bang vit qua cudng trong chan thuong, ky
thuat tan sbi niéu quan bang laser, phau thuat
diéutri thoat vi ben, diéu dudng cham soc ngudi
bénh trugc va sau mé chan thuong, nang cao
Nang luc x0 tri c&p ctu ho hap tuan hoan... Do
do, chat lugng KCB clia bénh vién ngay cang
dugc nanglén.

Nha Ging dung thanh cong cac ky thuat cao
vao cong tac diéu tri va cham soc, da gidm dang
ké s6 bénh nhan chuyén tuyén, giap bénh nhan
tiét kiem chi phi diéu tri, di lai, tao dugc niém tin
clia Nhan dan; s6 bénh nhan chuyén tuyén nim
2020 gidm 67 ca so vGi cung ky nam 2019. Anh
Lo Van Trac, Xa Nam Cha, huyén Nam Nhun

Céc y, bac sy BVDK tinh phau thuat cho bénh nhan

Ban tin Y té Lai Chau

dang nam diéu trj tai Bénh vién Da khoa tinh
chia sé: “Toi bi tai nan giao thong da chan
thuong, tru6c day nhiing truong hdp ndang nhu
t6i déu dugc chuyén vé Bénh vién Trung uong
dé phau thuat va diéu tri, nhung khi dugc cacy,
bac sy tu van cho ngudi nha toi va toi da dugc
phau thuat va diéu tri tai bénh vién. Dén nay,
cac vét thuong clia toi da dan binh phuc, i sip
dugc ra vién roi, toi cdm on bac sy nhiéu 1dm.

Nam 2020, t6ng s6 lugt kham bénh la
89.292 lugt dat gan 87%, trong do, diéu tri noi
trG 22.582 lugt, diéu tri ngoai trG 66.710 lugt.
Trién khai dugc 10 dich vu ky thuat mai gom: Ky
thuat diéu tri bang laser CO2 (u nha, u mém treo,
u 6ng tuyén mo hoi, u mém lay,..); diéu tri t6n
thuong c6 t cung bang dét dién, dét nhiét, dot
laser, &p lanh; bom tinh trang vao budng ti
cung; loc mau thay huyét tuong.

www.soyte.laichau.gov.vn

Ngoai ra, can bd bénh vién luon néu cao
tinh than trach nhiém trong cong viéc; thuc
hién t6t doi moi phong cach, thai do phuc vu
clia can bo y t& hudng t6i su hai long clia ngudi
bénh, qua do hoan thién ky nang giao tiép, tng
xtt ddm bao cham soc stic khde ngay mot tot hon
cho ngudi bénh. Thoi gian t6i, bénh vién tiép
tuc ddy manh cai cach thii tuc hanh chinh, tting
budc céi tién quy trinh KCB mot cach khoa hoc,
nhanh gon. Ban Giam doc bénh vién phan cong
nhiém vu cu thé cho tiing khoa, phong trong
viéc thuc hién nhiém vu dé ra, nhat la viéc day
manh Ging dung cong nghé thong tin vao hoat
dong clia don vi, trién khai ap dung phan mém
quan ly cong chtic, vién chic clia nganh, dac
biét [a viéc ap dung cac ky thuat cao trong cong
tac KCB dé bao vé va cham soc stic khde cho
ngudi dan ngay mot tot hon./.

Cong doan Nganh Y té véi cong tac

Cham lo cho doan vién va nguw¢i lao dong

ugdc su quan tam, lanh dao, chi dao sat

sao clia Cong doan Y té€ Viét Nam,

Lién doan Lao dong tinh, Bang uy S6
Y t&, , trong nam 2020 cac phong trao thi dua
ctia Nganh Y t€ dugc ddy manh, phat huy nhiing
két qué tich cuc, co tac dong 16n cé vé nhan thic
va hanh dong. Cac hién tugng tiéu cuc giam
han, tinh than, thai do phuc vu ngudi bénh ngay
cang dugc nang cao. Bén canh do, viéc cham
lo, bdo quyén, lgi ich hgp phap chinh dang cho
doan vién, CNVCLD da dugc Ban Thudng vu
Cong doan nganh chitrong.

Ong Bam Xuan Dién - Chii tich Cong doan
Nganh Y t€ cho biét: Cong doan Nganh Y t€
hién c6 20 cong doan cad s6 (CDCS) truc thudc,
vGi 2.928 doan vién, CNVCLD. Trong nam qua
Ban Thudng vu Cong doan nganh Y t& luon bam
sat chd truong chi dao clia Cong doan Y té Viét
Nam, Lién doan lao dong tinh, Bang Gy S6 Y
t&; ch(i dong phoi hop v6i Ban Giam doc S& dé
trién khai thuc hién coé hiéu qua chdc ndng,
nhiém vu clia t6 chic cong doan; thuc hién tét
viec dai dién bdo vé quyén va lgi ich hgp phap,

Héng Thom
chinh dang cho doan vién va ngudi lao dong;
tich cuc ndm tinh hinh, tu tudng, dé xuat, kién
nghi, viéc lam cta doan vién, CNVCLD; déi
maoi ndi dung, phuong phap hoat dong theo
hudng tich cuc, thiét thuc, sat véi doan vién,
ngudi lao dong; tich cuc t6 chic cac phong trao
thi dua yéu nuéc trong doan vién, CNVCLD.
Hoat dong cham lo doi séng cho doan vién,
CNVCLD dugc trién khai c6 hiéu qua. Cong tac
tuyén truyén c6 nhiéu déi mai, ndi dung, hinh
thic pha hop vai tiing don vi; t6 chiic cac hoat
dong véi nhiéu noi dung thiét thuc hudng t6i
doan vién va ngudi lao dong.

Cong doan nganh thuc hién t6t cong tac
cham lo doi séng, bdo vé quyén va Igi ich hop
phap chinh dang cho doan vién, CNVCLD;
thuong xuyén phéi hgp tham gia giai quyét cac
ché&dd chinh sach nhu: Giam sat thuc hién cac
ch& do chinh sach tién luong, tién thudng,
BHXH, BHYT, BHTN, bdo ho lao dong, thai
san, 6m dau, kham stc khoé dinh ky, trang cap
bao ho lao dong... tich cuc tuyén truyén trong
doan vién, CNVCLD vé cac cha truong, Nghi
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Cong doan nganh Y t€ tham hdi, ting qua
cho nguoi lao dong tai cong ty TNHH Dugc
phdm Hoa Héng trong dijp tét Nguyén dan

quyét clia Bang, chinh sach phap luat ctia nha
nudc, Dai hoi cong doan cac cap, nhat la tuyén
truyén "Luat Cong doan nam 2012, nhiing diém
mdi quan trong trong B0 Luat Lao dC)ng nam
2019; Diéu lé Cong doan Viet Nam khoa XII;
tuyén truyén, phé bién phap luat lao dong cho
ngudi lao dong va ngudi st dung lao dong trong
cac co quan, don vi; tuyén truyén dai hoi Dang
cac cdp; van dong doan vién, CNVCLD thuc
hién tot cong tac phong, chéng dich Covid -19
theo dang quy dinh cia Bo Y té... qua do da gop
phan nang cao kién thiic phap luat cho doan
vién, ngudi lao dong va ngudi st dung lao dong.
Trong thai gian dich Covid -19 bung phat,
Cong doan nganh da tham hoi, tang qua cho
mot s& don vi tuyén dau chong dich, hd trg cho
ngudi lao dong tai 03 doanh nghiép bi anh
hudng bai dich Covid -19; mot s6 CDCS t6 chtic
dong vién, tham hdi, mua ting nhu yéu pham,
thuc phdm cho doan vién, CNVCLD cach ly tai
co s6. Nam 2020, Cong doan nganh t6 chc
tham hoi, trao hd trg cho 137 doan vién cong
doan (BVCPB) cbd hoan cdnh kho khan, mic
bénh hiém ngheo va 7 CDCS véi tdng s6 tién
1.384.359.500 dong. Trong do: Kinh phi tir quy
“Xa hoi Cong doan tinh véi tdng s6 tién:
1.205.580.000 dong; Cong doan Y t& Viét
Nam: Tham héi 12 gia dinh doan vién bi anh
hudng mua da, gi6 16c thang 4/2020 véi s tién:
6.000.000 dong; kinh phi ctia Cong doan
nganh Y t&: tng s tién: 44.166.000 dong. Phat
dong kéu goi trong toan Nganh ng ho cho 2
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PVCP c¢6 hoan cdnh kho khan bi bénh hiém
ngheéo clia CDCS Trung tam Y t&€ huyén Than
Uyén, Nam nhun véi téng so tién 75.150.000
ddng. Phat dong ting ho con BVCD Trung tam Y
t€thanh pho, tong sd tién: 53.463.500 dong.

Chi Pham Thuy Van - BVCD Trung tam Y
t€ Thanh phd tam su: “Con t6i bi mac bénh hiém
ngheo, chi phi chtia bénh rat 16n. Nam 2020,
dugc Cong doan Nganh Y t€ phat dong doan
vién trong toan nganh Gng ho vé vat chat cing
nhu tinh than da gidp me con toi vuot qua kho
khan, yén tam hon dé diéu tri bénh cho chau”.

D€ gop phan tao viéc lam 6n dinh, tang thu
nhap cho BVCBD, tii ngudn quy quéc gia giai
quyét viec lam clia Téng Lién doan, Cong doan
nganh da phan bé ngudn vén hd trg viéc lam
cho 03 ho gia dinh doan vién cong doan dé phat
trién dy an chan nuoi véi téng sé von dugc vay
la: 160.000.000d. Trién khai chuong trinh
phac lgi vé gidm gia stia cho doan vién gitia
Cong doan Y t& Viet Nam vgi Cong ty c8 phan
Stia Ha Lan. Ngoai ra, Cong doan nganh con
kéu goi BVCD trong nganh tich cuc hudng Ging
cac quy xa hoi tir thién do cac cdp, nganh phat
dong nhu quy: Xa hoi Cong doan tinh, Ging ho
Nhan dan céac tinh mién Trung bi thiét hai do
mua, bao, sat 16 dat, Vi ngudi ngheo, Dén on
dap nghia, Chung tay xoa diu ndi dau da cam,
Nguoi cao tudi, Tiép budc em dén truong... voi
t6ng sd tién gan 500 triéu dong.

Thai gian t6i, Cong doan Nganh Y té tiép
tuc phdi hgp véi lanh dao co quan, don vi thuc
hién d6ng bo cac noi dung, gidi phap cham lo
“Lgi ich doan vién cong doan” bao gdbm vat
chat va tinh than. D4y manh cac phong trao thi
dua yéu nuéc, hoat dong tuyén truyén phé bién
phap luat, hudng dan Ban chap hanh CDCS
tham gia xay dung va thuc hién quy ché dan chd
tai co quan, don vi va tham gia gép y xay dung
Pdang, xay dung chinh quyén. Tiép tuc van dong
ing ho quy “Xa hoi Cong doan tinh” trong doan
vien, CNVCLD; ddy manh cac hoat dong ho trg
doan vién, CNVCLD nhan dip thang cong
nhan; Tét Sum vay, Tét Nguyén dan.. nham
thuc hién t6t vai tro dai dién ngudi lao dong cla
t6 chiic cong doan.

Ban tin Y té Lai Chau
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Tram Y t€ Muong Kim
“Joe tip va lam theo tu twdng, dao dice, phong edeh 760 Chi Minh"

Tram Y té'xa Muong Kim (Than Uyén) cich
trung tam huyén Than Uyén 10 km, trong
nhiing nam qua tram da lam tét cong tac kham,
chita bénh cho Nhan dan, diy manh céng tic
tuyén truyén phong, chéng dich bénh nhat la
cac bénh theo mia. Bén canh do, cacy, bac si
cta tram da thuc hién tét phong trao "Hoc tap
va lam theo tu tudng, dao diic, phong cach Ho
Chi Minh", Ia tdm guong sang trong cic phong
trao cia xa.

uéng ting phong trao “Hoc tap va
lam theo tu tudng, dao dtic, phong
cach Hb Chi Minh” can bo 'y, bac
sT clia tram da khong ngling nang cao chat lugng
chuyén mon nghiép vu dé phuc vu congtac kham
chtia bénh cho Nhan dan trong xa. Véi phuong
cham “Luong y phdi nhu tir mau” doi ngti y, bac st
trong Tram da tan tinh tu van, kham chiia bénh,
t6 chdc cac budi tuyén truyén, noi chuyén vé cac
bénh nhu HIV/AIDS, SARS - COV-2, bénh lao,
s6i, ho ga, phong..tting budc nang cao hiéu biét
ctia Nhan dan, chung tay day lui dich bénh trong
xa. Nam 2020, Tram Y t€ xa Mudng Kim da
kham va diéu tri cho 19.543 lugt bénh nhan,
trong d6 100% la kham BHYT, tiém véc xin cho
tré dudi 1 tdi dat 96,8%, ty 1& sinh con thi 3 da
gidm, tinh hinh dich bénh dugc kiém soat chit
ché, khong co6 dich bénh x3y ra trén dia ban xa.
Bén canh nhiing chuyén bién tich cuc trong
chuyén moén nghiép vu doi ngliy, bac si ctia tram
con thuc hién 10i day ctia Bac vé “can, kiém,
liém, chinh, chi cong vo tu”, tich cuc lao dong,
hoc tap, sang tao trong coéng tac kham, chia
bénh, tu van cho bénh nhan nhiing bién phap
phong chéng dich bénh, cham soc stic khoe,
tiing budc loai bd nhiing thoi quen xau anh
hudng t6i stic khde clia cong dong. Vatdung y t€,
giuong bénh nhan dugc sdp xép gon gang, ngan
ndp, tram y t€ dugc quét don sach s&, ddm bdo

Bach Mai

Cén b tram Y t€ xa Muong Kim
kham bénh cho bénh nhéan.

vé sinh, viéc tat cac thiét bi sau khi da sttdung va
sau gid lam viéc cling dugc cac can bd cia Tram
thuc hién nghiém tac, mot mat dé gidm chi phi
chi tiéu hang thang mat khac nang cao y thtic
cho can bd va bénh nhan trong viéc thuc hanh
tiét kiem. Can bd y t&€ co tinh than trach nhiém
cao d&i voi cong viéc, luong tam nghé nghiép
trong sang, mdi quan hé gitta ca nhan - gia dinh -
tap thé ludn hoa thuan. Mdi can bo 'y, bac st luon
y thiic tu trau doi vé tu tudng, dao ddc chinh tri
viing vang, phan dau la dién hinh tién tién dé
dong nghiép co quan noi theo, phan dau méi ca
nhan la mot dién hinh trong phong trao hoc tap
va lam theo tdm guong dao ddc HO Chi Minh.
Chinh nhd nhiing nd lic d6 ma trong nhiéu nam
lién Tram y t&€ xa Mudng Kim nhan dugc nhiéu
Bang khen, Gidy khen clia cac cap trao tang.

Noi vé phong trao “Hoc tap va lam theo tu
tudng, dao dic, phong cach H6 Chi Minh”, Pho
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Tram trudng Ma Thi Hung chia sé: “Hudng ting
phong trao hoc tap va lam theo tu tuéng, dao
ddic, phong cach H6 Chi Minh, ban than toi va
cac can bo y té tram da khong ngling néu cao
tinh than tu hoc, phan dau trong cong viéc ciing
nhu trong cudc song, phdi hop véi cac ban,
nganh, doan thé dong trén dia ban chia sé
nhiing kinh nghiém hay trong cong viéc dé
nang cao hiéu qua va phat huy nang luc clia can
bo Tram trong cong tac kham, chia bénh cho
Nhan dan”.

Phong trao "Hoc tap va lam theo tu tuéng,
dao dtc, phong cach H6 Chi Minh" da anh
hudng tich cuc t6i tac phong, 1€ 16i lam viéc clia
tiing ca nhan Tram Y t€ xa Muong Kim. Tram da
cht dong xay dung k& hoach chi tiét tting tuan,
thang, quy, linh hoat x( Iy tinh huéng trong viéc
cdp clu va cham soc bénh nhan. Thuc hién tot

quy ché& chuyén mon, néu cao 12 diéu quy dinh
vé y dc, doi voi bénh nhan kham va diéu trj thi
tan tinh chu ddo, coi bénh nhan nhu ngudi than
trong gia dinh. Bén canh do, tling can bg, y, bac
sitrong Tram con la chd dua tinh than cho bénh
nhan theo 16i day ctia Bac H6 "Luong y phai nhu
trmau".

Phong trao "Hoc tap va lam theo tu tudng,
dao duc, phong cach H6 Chi Minh" da dugc cac
cdp Gy Pang, chinh quyén xa Muong Kim hudng
Ging nhiét tinh va ap dung triét dé vao cong tac
dam bdo hiéu qua cao trong linh vuc hoat dong.
Vi tinh than nang cao y thic ty giac dé mbi can
bo 1a mot tdm guong sang trong phong trao "Hoc
tap va lam theo Bac" tram y t€ xa Mudng Kim
dang tiing budc d6i mai 1€ 16i 1am viéc, tu cach
dao diic cla tling can bo trong viéc phuc vu
tham, kham, diéu tri stic khée cho Nhan dan./.

Nang cao hiéu qua diéu tri

nho két hop y hoc ¢é truyén véi y hoc hién dai

ung véi viéc nghién ciu cac bai thudc

hay, phuong phap chtia bénh mai bang

y hoc c6 truyén (YHCT), thoi gian qua,
Bénh vién Y hoc cé truyén tinh con chu trong
két hgp YHCT véi y hoc hién dai (YHHD), xem
day la nhiém vu quan trong dé nang cao chat
lugng kham, chiia bénh, tting bu6c dap Ging nhu
cau cham soc stic khée cho Nhan dan.

La bénh vién tuyén tinh thuc hién cong tac
kham, chtia bénh va phuc héi chiic nang bang Y
hoc c6 truyén, k&t hgp Y hoc cé truyén véi Y hoc
hién dai. Bénh vién Y hoc 6 truyén tinh c6 quy
md 80 giudng bénh vai 11 khoa, phong chtic
nang. Day la dia chi thu hat rat nhiéu nguoi dan,
chii yé&u la ngudi 16n tudi ngudi mic cac bénh
man tinh, bénh vé co, xuong, khop dén kham va
diéu tri. Nam 2020, Bénh vién da kham cho
4.215 lugt bénh nhan, diéu tri noi trG cho 1.662
bénh nhan, ngoai trd va ké don cho 2.136 lugt
bénh nhan. Bénh vién da tiép nhan va trién
khai c6 hiéu qud nhiéu dich vu ky thuat méi, ky
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Mai Hoa

Doan can by Bénh vién Cham cdu Trung uong
va cac tinh ban tham quan hé thong sac thuoc
tu dong cua Bénh vién Y hoc co truyén tinh

thuat cao nham dap dng nhu cau kham, chia
bénh, gidm tai cho cho bénh vién tuyén trén
dong thai thu hat duge nhiéu bénh nhan dén
diéu tri nhu: Ky thuat Cay chi, Hoéa long cdu,
giac hoi; ti€p nhan hung dan két hop YHCT va
YHHD trong chan doan va diéu tri bénh dot
quy, tai bién mach mau nao, bénh ly cot song,
tang huyét ap va ky thuat bao ché cao dic, cao

Ban tin Y té Lai Chau

gian, com tan, che tan t dugc liéu ctia Bénh
vién tuy&n Trung uong chuyén giao. Dong thoi,
Bénh vién da thanh lap doan khao sat nhu cau
dé chuyén giao ky thuat cho tuyén dudi theo Dé
an 1816 tai huyén Tam Buong va Than Uyén.

BSCKII. Ta Xuan bong, Giam doc bénh
vién cho biét: “V6i dinh hudng xuyén suét la tng
dung hiéu qud cac phuong phap chtia bénh
bang YHCT, bénh vién da dau tu mua sdm hé
thong trang thiét bj tién tién nhu: May siéu am 4
chiéu, may xét nghiém sinh hoa tu dong, may
siéu am diéu tri, may kéo gian cot séng, may
laze noi mach, may dién tU truong, may cham
ctu khong kim, massage, den hong ngoai, thiy
tri liéu, hé théng sic thudc tu dong, may diéu tri
bang song ngan, dién xung, cac trang thiét bj
phuc hdi chic nang va két hop voi nhiéu bai
thudc c6 truyén dé diéu tri cho nhiing ngudi mac
cac bénh man tinh, phuc héi chic ning cho
ngudi sau tai bi€n mach mau nao va cac bénh ly
vé xuong khdp. Ngoai ra, bénh vién con cha
trong trién khai cac phuong phap chiia bénh
khong dung thudc nhu: Cham cu, xoa bop, bam
huyét, cay chi, giac hoi, siéu am diéu tri. Bong
thoi trién khai cac bien phap phong, chong dich
Covid-19 tai Bénh vién”.

Bén canh do, Bénh vién con khai thac cac
thé manh cla YHHD, két hgp hai hoa gita
YHCT va YHHD dé nang cao chat lugng kham,
chiia bénh cho ngudi dan. Hau hét nguoi bénh
trudc khi diéu tri tai bénh vién déu dugc lam xét
nghiém va mot s6 ky thuat can lam sang, giap
cho bac sy chin doan dang bénh dé lua chon
phuong phéap diéu tri hiéu qua. Nhiéu nam qua,
bénh vién da diéu tri thanh cong cho rét nhiéu
triong hgp mac cac bénh nhu: Hen phé& quan,
liet ntia ngudi, dau than kinh toa, tri, phuc hoi
chdic nang cho nguoi sau tai bién...

Khong chi thuc hién t6t cong tac kham,
chiia bénh, Bénh vién con chi trong thuc hién
“D&i m6i phong cach, thai do phuc vu clia can
bo y t€ hutng t6i su hai long ctia nguoi bénh” clia
B0 Y t&. PBay ciing la co hoi dé mdi can by y t&
thay ddi nhan thic, thai do, phong cach phuc vu
ngudi bénh, ren luyén ky nang giao tiép ding xu,
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tao diéu kién thuan lgi cho ngudi dan tiép can
cac dich vu y t€. Thuc hién phuong cham “Lay
ngudi bénh lam trung tam, co sé y té€ la don vi
cung cap dich vu”, Bénh vién da ting dung nhiéu
gidi phap nham nang cao mdc do hai long cla
ngudi dan nhu: Xay dung phong cach phuc vu
van minh, than thién, ddy manh Gng dung cong
nghé thong tin trong quan Iy bénh vién nham
gidm tha tuc hanh chinh, tiét kiém thai gian, chi
phidilai cho ngusi bénh; trang phuc ctia can bo
y t& chinh t& gon gang, mdi trudng bénh vién
sach sé. Qua kiém tra, khdo sat, bénh nhan,
ngudi nha bénh nhan ngay mot hai long, tin
tudng vao chat lugng KCB va thai do phuc vu clia
canbotrongbénh vién.

Ngoai ra, bénh vién con I3p dat nhiéu bién
chi dan, bién cam hat thudc 1a & nhiing vi tri dé
nhin thdy nham tao thuan lgi cho nguoi dan khi
dén kham va lam cac tha tuc hanh chinh tai bénh
vién, dong thoi nhic nhé nguvi dan khong dugc
hat thuoc 1a dé bao vé stic khde cho ban than va
nhiing ngudi xung quanh. Hién tai, tat ca cac
budng bénh déu dugc trang bi quat mat, ti dung
dd ca nhan... Bénh vién ludn tao an tuong trong
long ngudi dan vé khong gian Xanh-Sach-Pep.

Ba Nguyén Thi Ly, Phuong Quyét Thing,
dang diéu tri benh dau lung tai Bénh vién cho
biét: "Toi rat hai long khi lya chon Bénh vién Y
hoc c6 truyén dé diéu tri bénh. Phong bénh va
khuon vién Bénh vién sach s€, thoang mat. Va
diéu an tugng nhat 1a can bo y té& rat than thién,
c6i md, tan tam voi ngudi bénh. Khong chi tap
trung cong tac diéu tri, can b y t&€ con tan tinh tu
van cho ngudi bénh vé ché& do an udng, luyén
tap, nghi ngoi dé bao veé stic khée".

D€ tiép tuc nang cao chat lugng KCB, dap
Ging nhu cau cham soc stic khoé ngay cang cao
ctia Nhan dan, thai gian t6i, Bénh vién tiép tuc
ddy manh viéc Gng dung cac bai thudc hay,
phuong phap chia bénh méi, dau tu phat trién
cac dich vu y t€ theo yéu cau va tiing budc hién
dai hoa trén co s& giti viing ban sic ctia YHCT,
phuc héi chic nang, két hgp hai hoa véi YHHD,
dé cham soc stic khde cho Nhan dan ngay mot
tot hon.
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Trung tim Y t¢ huyén Nam Nhim doi mdi phong cch théi do phue vy
hudng dén su hai long cua nguoi bénh

én Trung tam Y t€ huyén Nam

Nhan vao nhing ngay cudi nam,

chidng t6i nhan thay su doi thay ro
nét. Dautién do labo mat Trung tam co suthay
déi. Khuon vién cta Trung tam tuy chi la
nhting day nha cap 4 nhung da dugc cdi tao lai
khang trang, sach dep; cac khoa, phong dugc
stia sang, bd tri gon gang va hé thdng vé sinh
dugc dam bao. Ngudi bénh dén kham, diéu tri
déu rat hai long, bdi moi truong bénh vién
sach s&, thong thoang hon trudc rat nhiéu.

V6i phuong cham “Tat c& huong toi su hai
long ctia ngusi bénh”, Trung tam Y t€ huyén
Nam Nhun thuong xuyén giao duc chinh tri, tu
tudng, nang cao nghiép vuy diic cho can bo, y,
bac si; 1ap dat hé thong duong day nong va hom
thu gop y dé kip thoi gidi quyét nhiing phan anh
clia ngudi dan. Tt nam 2016, Trung tam Y t&
huyén Nam Nhuin da dua phan mém cong nghé
thongtin vao ing dung (Hiss 2016 va VNPTHiss
2018) dong hanh v6i phan mém giam dinh
BHYT trong kham chiia bénh da mang lai hiéu
qua rat cao nhu: Gidm tha tuc hanh chinh, rat
ngan thoi gian cho ngudi bénh, viéc dang ky
kham chtia bénh cho ngudi c6 thé BHYT thuan
lgi, quy trinh tht tuc kham, chiia bénh dugc rat
ngan, thi tuc thanh quyét toan va viéc nang cao
chat lugng kham, chia bénh dugc cdi thién,
viéc thong tuyén kham, chia bénh gitp cho
ngudi ngheo co thé BHYT da ton kém thoi gian,
tién bac va stic khde. Dong thoi, thuan lgi cho
viéc thong ké sd liéu chinh xac, thuan tién cho
viéc kiém tra, doi chiéu thanh quyét toan gida
co quan BHXH va cosdy t€. Bén canh do, Trung
tam da xay dung cac quy trinh kham, chiia bénh
theo tting chuyén khoa, pht hgp véi thuc t€
nhiém vy giGp cdi tién nang cao chat lugng
cham soc nguoi bénh, tinh than, thai do phuc vu
ngudi bénh cla doi ngli can bo, vién chiic dugc
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Can bo trung tam Y té huyén Nam Nhuin
chdm soc, diéu tri cho bénh nhan nhi

quan tam véi phuong cham huéng t6i su hai long
clia ngudi bénh va tao niém tin clia ngudi bénh
doi voi cosdy té.

Trungtam Y t& huyén Nam Nhan dugc giao
chi tiéu 50 giuong bénh véi 11 khoa, phong.
Chat lugng kham, chiia bénh dugc nang lén &
cac tuyén thong qua dao tao, dao tao lai vé
chuyén moén, quy trinh kham, chiia bénh dugc
cdi tién, rat ngdn thoi gian cho dgi clia ngudi
bénh. Nho vay, chat lugng kham, chita bénh
ngay cang dugc nang lén. Nam 2020, Trung
tam da trién khai cac dich vu ky thuat méi nhu:
Phau thuat ngoai khoa, két hgp xuong, san khoa
mé 1ay thai, vét thuong phdc tap, cho bénh
nhan thd may...; trién khai hoi chan truc tuyén
v6i Bénh vién E Trung uong, Bénh vién Nhi
Trung uong. Trong nam da c6 48.287 lugt ngudi
dugc kham, chia bénh dat 81,84%,; kham, ké
don ngoai trd 33.361 lugt dat 79,43%,; diéu tri
ndi tra 2.773 lugt (tuyén huyén) dat 92,43%;
cong suat st dung giudng bénh dat 82,05%

V6i nhiing két qué tich cuc da dat dugc,
thoi gian t6i Trung tam Y t€ huyén Nam Nhan
ti€p tuc d6i mai phong cach, thai do phuc vu
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hudng t6i suhai long clia ngudi bénh: D méi tu
duy “Huéng t6i ngudi bénh”, thuc hién nhiém
vu dugc giao gan kém véi trach nhiém cta can
bo y t& hudng t6i su hai long clia ngudi bénh;
Tiép tuc xay dung cosd Y t€ “Xanh - Sach - Pep -
Than thién”; trong cay xanh, chau hoa; Tang
cuong dao tao chuyén mon, cac 16p dinh huéng
cho can bo; Tap hudn nang cao nhan thtc, thai
do phuc vy, trinh dé chuyén moén cho can bo
tuyén x&; Cling ¢ hoat dong Y t& co s4...

“P&i mai phong cach, thai do phuc vu cla
can bo y t€ hudng t6i sy hai long clia ngudi
bénh” nham thay d6i nhan thic, thai do, phong
cach phuc vy ngudi bénh clia can bo y t€, dic
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biét la van hoa ting x{ gitia can b0 y t& véi ngudi
bénh, ngudi nha ngudi bénh; gita can bo y t&
v6i dong nghiép dé nang cao ky ning giao tiép,
phong cach, thai do phuc vu clia can bo vy té,
cling cdniémtin va suhai long ctia ngudi bénh.
Tao diéu kién thuan lgi dé giGp nguoi dan tiép
can cac dich vu cham soéc stc khoe, xay dung
hinh &nh dep clia ngudi can bo y té.

Tin tudng rang, véi nhing nd luc ddi maoi
hién nay, Trung tam Y t& huyén Nam Nhan tiép
tuc dap Gng t6t nhu cau kham, chiia bénh cho
ngudi dan, xting dang la dia chi tin cay trong
cong tac cham soc sdc khoe Nhan dan trong va
ngoai huyén./.

Nam gidi can quan t@m cham soc stic khoe sinh san

Phuong Thdy

6i dén stc khée sinh san (SKSS)

ching ta thuong hay nghi dén doi

tugng 1a chi em phu nd va phan nao
coi nhe nhiing van dé sinh san doi véi nam gidi.
Do do, nam gi6i thuong it hiéu biét vé sinh ly va
stic khée clia ban than bao gdbm ca nhiing van
dé SKSS va tinh duc. Cac dich vu cham sbc
SKSS danh cho nam gigi con rat han ché, trong
khi SKSS clia nam gi6i lai dong vai tro quan
trong trong viéc nang cao chat lugng dan so.
Viéc cham soc SKSS ciling nhu stic khoé tinh
duc la mot trong nhiing yéu t6 co ban dé duy tri
hon nhan hanh phic. Do vay, nam gigi cling
can phéi dugc quan tam cham soc stc khde
sinh san.

Trong nhiing nam gan day, SKSS va tinh
duc cho nam gi6i da dugc quan tam, cac
chuong SKSS cting khuyén khich nam giGi tham
gia vao cac hoat dong cham soc SKSS clia ngusi
vg, ban tinh hodc clia cap vo chéng/cép nam nd
nhu cham soc SKSS tién hon nhan, tu van va
kham diéu tri vo sinh, kham va tu van phong,
chong cac bénh lay truyén qua duong tinh duc,
cham soc thai nghén. Tu van va kham stic khoé

tién hon nhan hién nay dugc xem la noi dung
quan trong dé nang cao chat lugng dan s6. Nam
nt trudc khi két hon can duge cung cap nhiing
ki€n thiic can thiét vé SKSS tinh duc nhu tudi
nao c6 con la t6t nhat, khodng cach 2 1an sinh
dé bao dam stic khoé cho me va con, cac bénh
c6 thé lay nhiém qua quan hé tinh duc. Tu van
cham soc SKSS tinh duc, chi trong dén cac kién
thdic va ky ndng can biét trong cudc séng vo
chdng giGp nang cao chat lugng cudc song.

Theo quy dinh tai Diéu 17 Luat Binh dang
gidi, nam nd binh dang trong tham gia cac hoat
dong gido duc truyén thong vé cham soc stic
khoe, SKSS va sttdung cac dich vu y t€ cling nhu
binh déng trong lua chon quyét dinh st dung
bién phap tranh thai, bién phap an toan tinh
duc, phong, chéng lay nhiém HIV/AIDS, cac
bénh lay truyén qua duong tinh duc.

biéu do khdng dinh nam gigi va ni gidi
déu can dugc thu hudng dich vu cham soc stic
khoe, trong d6 c6 SKSS nhu nhau. Tuy nhién,
nhiéu nguoi cho rang viéc cham soc SKSS la
chuyén chidanh cho phu niiva gén lién véi phu
ndi. Ngay viéc dung bién phap tranh thai phan
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|6n van do phu nii ch dong. Khi nam gi6i hiéu
khong dang, khong tham gia vao qua trinh
cham soc SKSS, ngudi chiu nhiéu thiét thoi van
|a phu nd. Nhiéu trudng hgp, nam gi6i ngan can
ngudi vg ap dung cac bién phap tranh thai thi
hau qua ngudi phu nti phdi ganh chiu nhumang
thai ngoai y muén diéu do lam anh hudng dén
tam ly, tinh cdm va stic khée clia ngudi phu n.
Trong khi d6 SKSS khong phaéi la van dé cta
riéng nd giGi ma chung cho ca hai gigi nam va
nd. Thuc t€ nam giGi thudng co vai tro quyét
dinh trong cac van dé cham soc SKSS hai vg
chong. Nhu viéc quyét dinh o thai khi nao, co
bao nhiéu con... nhung lai thuong it dugc quan
tam. Giéng nhu ni giGi, nam gidi co6 rat nhiéu
van dé lién quan dén SKSS can dugc quan tam
nhu van dé hi€m mudn, vo sinh hay nhu cau vé
sinh ly thay d6i theo tiing do tudi, cac bénh lay
nhiém qua duong tinh duc.. Néu & ni giGi co
dich vu kham phu khoa dinh ki, d nam gigi cling

can c6 dich vu kham nam khoa. O nit gi6i kham
va cham soéc stic khoé tién man kinh - man
kinh, & nam gi6i 16n tudi can nang cao dich vy
kham va cham soc stic khoé man duc nam.

Nhiéu nam gidi c6 nhu cau vé cham soc
SKSS nhung lai khong co thoi quen dén coséy
t& chuyén khoa dé dugc kham, tu van va diéu
tri. Mat khac, dich vu cham so6c SKSS cho nam
cting khong thuan lgi nén dan t6i tinh trang
nhiéu triong hop bi bénh nang, bién ching moi
dugc phat hién lam anh huéng stic khée, kha
nangsinh san.

O nam gi6i néu khong dugc quan tam vé
SKSS, rat dé mac mot s bénh: Lay truyén qua
duong tinh duc, r6i loan xuat tinh, r&i loan
cuong, vo sinh nam... Chinh vi vay, viéc quan
tam cham soc SKSS cho nam gi6i 1a can thiét,
khong chi mang lai Igi ich cho vg hodc ngusi
yéu cia minh ma con mang lai lgi ich cho chinh
ban than nam gidi.

Tuoi tré Nganh ¥ te: Xung kich, tinh nguyén
vi sU¢ khoe cong dong

U nhiéu ndm qua, phong trao “Thanh

nién Lai Chau sang tao, tinh nguyén vi

cong dong” dugc Poan cosdS3 Y tétich
cuc hudng (ng. V6i phuong cham “Tudi tré
Nganh Y thi dua hoc tap, lao dong sang tao,
xung kich, tinh nguyén xay dung va bao vé qué
huong, dat nu6c”, 240 doan vién thanh nién
(DV-TN) clia sinh hoat tai 11 t8 chtc co sé doan
(trong do6: 03 Chi doan; 01 Poan Bo phan; 07
chi doan truc thuoc Doan B phan), da cu thé
hoa phong trao bang nhiing viéc lam thiét thuc,
xung kich trén “mat tran” tinh nguyén tat ca vi
stic khée cong dong.

Phat huy stic manh tudi tré, thoi gian qua,
tudi tré Nganh Y t€ ludn nang dong, sang tao,
khong ngting hoc hoi, vugt qua kho khan, tinh
nguyén tham gia va ddm nhan nhing khau
then chét trén moi linh vic cong tac, tao nén
mot luc lugng can bo tré gidi vé chuyén mon,
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Ngoc Cham

nghiép vu, c6 dao dic trong sang, 16i song lanh
manh, luon san sang cong hién stc tré cho su
nghiép cham séc va bao vé stic khoé Nhan dan
trén diabantinh.

Poan co s6 SG Y t€ ting khau trang, nudc sét khudn
cho Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh
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DPAunam 2020, dich bénh Covid-19 xay ra
trén thé gidi va ca nudc ta, trong do tinh Lai
Chau c6 01 ca duong tinh. V6i tinh than xung
kich, Poan casd S8 Y t€ 6 chiic xay dung nhom
husng dan, hé trg ngudi dan khai bao y t€ toan
dan, qua do6 da tuyén truyén va hd trg khai bao y
t€ cho nguoi dan tai cac co sé kham, chiia bénh
va cac diém chét trén dia ban, tiép tuc day
manh cong tac tuyén truyén, van dong dong dao
DBVTN va Nhan dan nang cao y thc trong cong
tac phong, chong dich bénh COVID-19; dong
thoi kéu goi toan thé can bo doan, DVTN trong
tinh khong qua hoang mang truéc dai dich. Lén
an manh mé nhdng hanh vi xuyén tac, dua tin
khong chinh xac vé dich bénh. Tuyét doi tin
tudng vao su chi dao ctia Bang va Nha nudc.
Tiép tuc van dong cac ngudn luc dé phat khau
trang, nudc rlia tay sat khuan, xa phong mién
phi cho nhan dan trén dia ban.. Chi doan Trung
tam Kiém soat bénh tat tinh chi dong tu van vé
phong, chéng dich bénh Covid-19 d6i v6i ngudi
dan dén kham, chda bénh tai phong kham da
khoa ctia don vi. Ngoai ra doan thanh nién con
la luc lugng nong cét trong doi phong, chong
dich bénh, t6 y t& va doi phun khir khuan tai cac
khu vuc cach ly.

Nh3c dén Doan thanh nién ctia SG Y t€ la
nhdc t6i nhiing hoat dong tinh nguyén vi cudc
song cong dong, n6i bat nhu: T chdc kham,
sang loc bénh nhan Lao tai Trai giam Cong an
tinh cho 250 lugt ngudi; t6 chic kham bénh, tu
van stic khée cho 271 lugt hoc sinh Trudng Pha
thong dan tdc noi tra tinh, 121 hoc sinh truong
THCS thj tran Nam Nhun, t6 chdc ting qua tét
cho bénh nhan diéu tri tai bénh vién; phai hop
t6 chtic chuong trinh kham chda bénh cho 500
luigt ngudi cao tudi trén dia ban thanh phd Lai
Chau; tang 1000 khau trang, 125 lit nu6c sat
khuan cho Bénh vién Pa khoa tinh, Bénh vién
Phéi tinh va Trung tam Kiém soat bénh tat tinh
dé phuc vu cong tac phong, chong dich bénh
Covid-19.

Cac hoat dong tuyén truyén bdo vé moi
triong, phong, chong dich bénh dugc cac chi
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doan truc thudc duy tri thuong xuyén, phong
trao “Thanh nién hanh dong vi moi truong”, cac
chi doan truc thudc da t6 chdc trong cay xanh
tai cd quan, don vi minh, ddm nhan cac cong
trinh thanh nién lam xanh, sach, dep noi cong
cong. Bac si Nguyén Dinh Manh - Chi doan
Trung tam Kiém soat bénh tat tinh cho biét: “La
mot doan vién thanh nién S Y t&, t6i luon tham
gia tich cuc cac hoat dong, phong trao cla chi
doan, Doan thanh nién S& y t&€ t6 chtic nhu:
Phong trao kham chiia bénh va cap phat thudc
mién phi, phong trao chung tay danh guc viém
gan B, huéng Gng thang hanh dong vi vé sinh
ATTP mang lai nhiéu y nghta thiét thuc. Qua do
con tao su gan két gitia cac doan vién thanh nién
SGYtE.”.

Tu cac hoat dong nay da gido duc DV-TN y
thic trach nhiém cha thé hé tré véi viéc xay
dung, phat trién kinh t&€ - xa hoi, bdo vé moi
truong va tuyén truyén phong, chong cac bénh
xa hoi, bénh truyén nhiém... Bén canh do, cac
chi doan con t6 chiic nhiéu phong trao khac,
dugc dong dao DV-TN tich cuc tham gia.

Anh Lé Vinh Binh - Bi thu Doan cosGS6 Y t€
cho biét: “Phat huy nhting thanh tich dat dugc,
thoi gian t6i, Poan co s S Y t€ sé tiép tuc chd
trong cong tac giao duc chinh tri tu tudng, day
manh phong trao thanh nién tinh nguyén vi cong
dong bang nhiing viéc lam thiét thuc nhu: Tuyén
truyén phong, chéng dich bénh Covid-19 va cac
bénh truyén nhiém tai khu dan cu; t6 chtic kham
bénh, cap thudc mién phi cho ngusi dan; duy tri
phong trao tinh nguyén hién mau nhan dao.
bong thoi ddy manh thi dua nghién ctu khoa
hoc, nang cao trinh do chuyén mon, ngiép vu,
dao ddc cong vu gop phan vao su nghiép cham
soc, bao vé stic khée cho nhan dan”.

Ti€p budc truyén théng vé vang clia nganh
y t&, xting dang vai ldong tin yéu ctia nhan dan,
tudi tré nganh y t€ cang véi ly tudng va long
nhiét tinh, tinh than tinh nguyén, phat huy stic
tré dé xdng dang la luc lugng xung kich, tién
phong trong cong tac bao vé va cham soéc stc
khde nhandan./.
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Nguoi cong tac vién dan so nang dong va tan tam

hic dén cong tac
vién dan s6 Hoang
Thi Hoan, ba con
nhan dan xa Pic Ta huyén
Tan Uyén déu khen ngoi - mot
ngudi nang dong, tan tam ludn
hét long vi cong viéc. Hon 15
nam gan bo véi cong viéc, chi
luon tan tuy, khong quan kho
khan gian khd dé dua cong tac
Dan s6 - KHHGD clia xa ngay
mot nang cao.
Sinh ra va |6n 1én & ban
Na Un xa P4c Ta trong mot gia
dinh nghéo, dong con, sau khi
hoc hét cdp 2 do gia dinh
khong co diéu kién nén chi
phéi nghi & nha gitp b6 me
lam nuong rdy. Dén thang
8/2005, chi dudc chinh
quyén xa clf lam cong tac vién
dan sg clia xa. Xa Pic Ta voi
dia ban rong, dan s6 dong lai
tap trung nhiéu dan toc cling
sinh séng. Khi mai vao nghé,
moi viéc v6i chi con bd ngg,
thé& nhung vai ban tinh can cu
chiu kho chi vira lam viia hoc
hoi nhing ngudi di trudc,
khong ké dudng sa xa xdi voi
nhiing con déc dai hun hat rdi
nhing ngay ndng nhu dé I,
nhiing con mua bat chot, tat
cd nhiing kho khan ay khong
ngan dugc budc chan chi, chi
van bén bi dén tan cac ban xa
trung tam xa dé tuyén truyén
chinh sach Dan s6 - KHHGD
cho ba con nhat la nhang chi
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Bach Mai

Chi Hoan dang tuyén truyén chinh sach DS - KHHGD
cho ba con Nhan dan ban Na Sang xa Pac Ta

em phu nG trong do tudi sinh dé. Chi tam su: “Tru6c day nhan thic
clia ba con cdn han ché, tu tudng phong kién mudn co con trai noi
dai, thich dong ho minh to 16n dé co6 uy tin trong cong dong, mot s&
ban & viing sau, vung xa ngudi dan con theo dao tin lanh cho nén
con ton tai nhiéu h tuc lac hau, chi em chua biét ké hoach hoa gia
dinh...” Chj ludn suy nghi muén thay d6i nhan thdc ctia ba con can
c6 thoi gian va long kién tri, chi da tham muu cho cac déng chi
lanh dao x4, trao déi voi gia lang, trudng ban dé cang tuyén truyén
van dong Nhan dan; két hgp tuyén truyén cac chinh sach Dan s6 -
KHHGD tai cac budi hop ban. Hang ngay chi dén tiing gia dinh
van dong khuyén khich chi em biét cach sinh hoat hgp vé sinh,
phong chéng dich bénh va nhét 1a st dung cac bién phap tranh
thai. Tt do, chi da lam thay déi nhan thic clia ngudi dan vé van dé
“Troi sinh voi dt sé sinh cd”.

N&m 2020, chi Hoan da van dong dugc 1.003 cédp vg chong
st dung cac bién phap tranh thai; 80% cac ba me mang thai dugc
kham thai dinh ky. Di dén dau, lam viéc gi, d moi ltc, moi nai, chi
lubn bot chat thoi gian viia tuyén truyén, van dong chuyén doi
nhan thic vé hanh vi clia ca nhan va gia dinh vé stic khoé sinh san,

Ban tin Y té Lai Chau

KHHGD, [am me an toan, bao vé va tang cudng
tuyén truyén stic khoé vi thanh nién, binh dang
gidi... Ngoai ra, chi con tranh thd su lanh, chi
dao clia cac ban, nganh, doan thé trong xa ddi
m&i ndi dung truyén thong, tham gia lam t6t cac
dat chién dich CSSKSS/ KHHGD, chi da van
dong chi em trong do tudi sinh dé dén tram Y t&
dé kham va diéu tri phu khoa, thuc hién cac
bién phap KHHGD, gop phan lam gidm ty lé
gia tang dan s6. Bang cl chi va 1oi n6i an can
clia chj da lam thay déi nhan thic cia ba con.
Theo chan chi dén tham mot so ho gia dinh
¢ ban Thanh Son, ching t6i dugc biét ba con
nhan thdc rat t6t vé cong tac Dan s6 - KHHGD.
Khi dugc hdi mot s6 chi em phu niitrong ban da
c6 2 con tai sao lai thuc hien KHHGD thi ho déu
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trd 10i ngay la KHHGD dé khong dé nhiéu con
dé con phat trién kinh té& gia dinh va nudi day
con cai khoé manh.

Khong chi lam t6t cong tac chuyén mén
ludn bon bé cong viéc, chi con la ngudi vo hién,
dam dang, cham lo cudc séng ciing nhu vun vén
hanh phuc gia dinh, chi cang la ngudi me mau
muc nudi con khoé day con ngoan.

Chia tay chi, chiing t6i nhé mai cau noi
cliachi TaNgoc Lan - Tram trudng Tram Y t€ xa
Pac Ta: “Chi Hoan la mot cong tac vién dan sé
ludn nhiét tinh v6i cong viéc, khong quan ngai
kho khan, ludn ¢ gang hoan thanh xuit sdc
nhiém vu dugc giao, chi Hoan gitp ching toi
rat nhiéu trong cong tac cham soc stic khoé cho
Nhandan”.

"> Héi nghi truc tuyén ve trien khai ké hoach tiém chting vac xin phong
coviD-19

ang ngay 6/3, B Y t€ t6 chiic Hoi nghi truc

tuyén vé trién khai k& hoach tiém ching

vdc xin phong Covid-19 v6i su tham gia
clia 700 diém cautai 63 tinh, thanh phé.

Muc tiéu quan trong nhat dugc Bo Y té nhan
manh tai hoi nghi truc tuyén trién khai k& hoach
tiém vac xin phong Covid-19 la bdo dam dang dai
tuong, an toan khi trién khai tiém vic xin phong
Covid-19. Nhing liéu vic xin phong Covid-19
dautien sé dugc tiém vao sang 8-3 tai Hai Duong,
Bénh vién Bénh nhiét d6i T.U, Bénh vién Bénh
nhiétdsi TP H6 Chi Minh.

DE& bdo dam t6t cong tac tiém chling vic xin
phong Covid-19, Bo Y t€ dé nghi 13 tinh, thanh
phd c6 ngudi bénh mac Covid-19 thuc hién
nghiém Nghi quyét 21 ctia Chinh pht. B6i voi
nhiing dia phuong chua dugc phan b6 vic xin 1an
nay, can chudn bi k& hoach, lén chuong trinh dao
tao, tap hudn, nhit la cac can bo tiém chiing thuc
hién nghiém theo huéng dan chuyén mon, van dé

Mai Hoa

chong s6c phan vé... Bay la van dé can dugc dat
lén hang dau, coi an toan tiém chling, bdo ddm an
toan t6i da cho ngudi dan 1a uu tién cao nhat clia
Nganh Y té.

Cac dia phuong can cht dong, phat huy
phuong cham bén tai chd, phéi hop chat ché Bo Y
t€ dé€ bado ddm ngudn cung va bao cao HDND tinh
dé co kinh phi phuc vu tiém chiing. Cac cosdy té,
co s6 tiém chling phdi tdi phan mém do Bo Y t&
thiét k& dé phuc vu tiém ching tt nhat; véi moi
ngudi dan thuc hién tai dng dung hd so stic khoe,
viéc lam nay vira giap Nganh Y t&€ ch dong giam
sattii cd sé viia nhanh chéng nhan dugc phan anh
vé nhiing bat lgi sau tiem. Bo Y t€ s& phan cong
céac lanh dao truc ti€p chi dao cac diém tiém, vi
day la vdc xin phong Covid-19 lan dau tién dugc
trién khai tiém, trén co s do danh gia qua trinh
trién khai, rat kinh nghiém kip thoi dé tir do tién
hanh tiém vac xin phong Covid-19 trén dién rong
trong thoi gian s6m nhat.
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gay 19/1, S§ Y t& t6 chic Hoi nghi

Téng két cong tac Y t&€ nam 2020,

trién khai nhiém vu nam 2021. Cac
dong chi: Téng Thanh Hai - Uy vién Ban
Thuong vu (BTV) Tinh Gy, Pho Chu tich Thuong
tric UBND tinh; lanh dao mot s6 sd, ban,
nganh, doan thé tinh, UBND cac huyén, thanh
pho... duHoi nghi.

Nam 2020, S§ Y t€ hoan thanh va vuot
26/30 chi tiéu Y t€ co ban dugc UBND tinh
giao. Hoan thanh va vugt 5/5 muc tiéu nghi
quyét Dang bo tinh 1an tha X1, nhiem ky 201 5-
2020. S6 Y t€ da phdi hgp voi cac sd, ban,
nganh, cd quan lién quan va UBND huyén,
thanh phd, cosdy t€trén dia ban tinh trién khai
kip thoi bién phap phong, chong dich bénh
Covid-19 phtrhgp véi dién bién clia dich bénh.
Pén thoi diém hién tai, toan tinh da co ban
kiém soat, khong ché thanh cong dich bénh
Covid-19, khong dé dich lay lan ra cong dong
va cac co sé kham, chia bénh. Cac bénh vién
tuy&n Trung uong da chuyén giao cho Bénh
vién Pa khoa (BVDK) tinh, cac Trung tam Y t&
huy&n mot s6 ky thuat vé: Phau thuat ¢ dinh cot
song c6 ndi trudc trong chan thuong, ky thuat
tan sdi niéu quan bang laser, phau thuat tao
hinh thAm my, ndi soi tiéu hoa, phau thuat noi
soi cattdi mat, citu nang budng tring...

SG Y t€ da trién khai st dung phan mém
qudn ly van bdn va diéu hanh cong viéc trong
toan nganh, buéc dau dap tng dugc nhiem vu
cong tac; 100% cac don vi trong nganh da thuc
hién Ging dung cong nghé thong tin trong quan
ly kham, ch@ia bénh va lién thong thanh toan
bdo hiém Y t€. Cong tac kham, chiia bénh: téng
sO giudng bénh toan tinh 1a 1.580 giuong, dat
100% ké& hoach giao. Téng s6 lan kham bénh
1.100.332/1.168.150 lugt bénh nhan, dat
94,2% ké& hoach. S6 lugt kham chiia bénh trung
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Hoi nghi Tong ket cong tac y te nam 2020,
?

trién khai nhiém vv nam 2021

Mai Hoa - Thai Son

binh cia ngudi dan 2,5 lugt ngudi/nam.

Nam 2021, nganh Y t& phan dau 85,85%
ty lé xa dat Tiéu chi Quéc gia vé Y t€; 12,2 bac
sy/van dan; 30% ty l& dan s& dugc quan Iy ho so
stic khoe dién t; 0,4%0 mic giam ty suat sinh
binh quan/nam... Xay dung va trinh UBND tinh
2 dé an va 3 ké hoach: Dé an Ung dung va phat
trién cong nghe thong tin Y t€ thong minh; Dé
an Nang cao chat lugng hé thong Y t&€ co sd giai
doan 2021 - 2025; ké hoach duy tri Chuong
trinh diéu tri nghién cac chat dang thudc phién
bang thudc Methadone giai doan 2021 - 2025;
k& hoach hanh dong thuc hién Chién lugc quéc
gia chdm ddt dich bénh AIDS vao nam 2030
trén dia ban tinh Lai Chau; k€ hoach duy tri muc
tiéu, nhiém vu cac chuong trinh muc tiéu Y té -
Dan s tinh Lai Chau giai doan 2021 - 2025.

Hoi nghi cling da thong qua béo céo tom tit
tong két cong tac cong doan nam 2020, phuong
huéng nam 2021.

Phat biéu chi dao Hoi nghi, dong chi Téng
Thanh Hai - Uy vién BTV Tinh Gy, Pho Chutich
Thuong tric UBND tinh yéu cau, thai gian tdi,
nganh Y t& tiép tuc ting cuong kiém tra, giam
sat, chi dong du bao, phat hién sém dich bénh,
khéng ché kip thoi, khong dé dich bénh xam
nhap, lay lan ra cong dong, nhat la trong dip tét
Nguyén dan Tan Stiu 2021. Ban Chi dao Covid-
19 tinh chi dao trién khai toan dién cac bién
phap phong, chdng dich trén dia ban tinh; xay
dung k& hoach, ting cudng cong tac dao tao, boi
dudng nang cao trinh dé can bo theo huéng
chuyén sau, stt dung can bo hiéu qua. Tap trung
cac nhiém vu, gidi phap tiing budc nang cao
chat lugng cong tac kham, chita bénh & tat ca
cac tuyén, tiép tuc ddy manh cai cach thi tuc
kham, chia bénh, Gng dung cong nghé thong
tin gén v6i d6i mai phong cach, thai do phuc vu
ngudi bénh...

Ban tin Y té Lai Chau

Tai Hoi nghi da phat dong phong trao thi
dua nam 2021; 02 ca nhan vinh du dugc trao
Bang Lao dong sang tao clia Téng Lién doan Lao
dong Viét Nam; 09 tap thé, 21 ca nhan co
thanh tich xudt sic, tiéu biéu trong thuc hién
nhiém vu phong, chéng dich bénh Covid-19
dugc nhan Bang khen cia Cha tich UBND tinh;
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Ban Thuong vu Lién doan Lao dong tinh tang Co
thi dua dan dau khoi Cong doan nganh, cong
doan vién chtc co6 thanh tich xudt s3c trong
phong trao CNVCLD va xay dung t6 chic cong
doan nam 2020 cho Cong doan nganh Y t&;
197 ca nhan dugc SG Y t€ tang Danh hiéu
"Chién sithi dua cosg" nam 2020.

00 p trce tuyéen eiaa Thuwong trwe Chinh pha
voi Ban Chi dao Qude gia phong, chédng Covid-19

hiéu ngay 15/2, Thuong tric Chinh pht

t6 chic hop truc tuyén voi Ban Chi dao

Quéc gia phong, chéng Covid-19 cliing
mot s6 bd, nganh va dia phuong. Thi tudng
Chinh phti Nguyén Xuan Phuc cht tri cudc hop.
Tham duy va chi dao cudc hop tai diém cau tinh
Lai Chau c6 dong chi Ha Trong Hai - Pho Chd
tich UBND tinh.

Tai tinh Lai Chau, ngay sau khi c6 thong tin
vé camic Covid-19 dautién tai cong dong trong
dot dich tha 3, Ban chi dao phong, chong dich
Covid-19 cla tinh da chi dao hé théng phong,
chong dich cla tinh trién khai quyét liét cac
bién phap dé giam sat chat ché, phat hién s6m
cac trudng hop mic, nghi mic; t6 chic diéu tra,
truy vét, |ay mau xét nghiém cac truong hop co
ti€p xdc lién quan dén cac ca bénh xac dinh va
ngudi vé tii viing dich theo quy dinh ctia Bo Y t€.
Qua giam sat t khi co dot dich nay dén thai
diém hién tai, tinh Lai Chau chua ghi nhan ca
bénh duong tinh.

Ban chi dao tinh chi dao cac sg, ban nganh
lien quan tang cuong kiém soét chit ché viéc
xudt nhap canh va hoat dong tham than cula
Nhan dan vung bién gi6i. Thuc hién 13p dat va
van hanh hé thong xét nghiém SARS-COV-2
bang phuong phap PCR, t ngay 07/02/2021,
két qud thuc hién cac mau xét nghiém theo dang
quy trinh, so sanh d6i chdng... co ban dat két
qua tot.

Mai Hoa

Phat biéu chi dao tai cudc hop, Thi tung
Chinh pht Nguyén Xuan Phac danh gia cao nd
lic clia Ban Chi dao Quéc gia, cac bd, nganh,
dia phuong thuc hién cac bién phap phong,
chéng Covid-19 thai gian qua. Thi tuéng yéu
cau Ban Chi dao Quéc gia, cac bd, nganh, dia
phuong tiép tuc thuc hién nghiém theo Chi thi
05/CT-TTg cta Thi tuéng Chinh phd vé mot s6
bién phap cap bach phong, chéng dich Covid-
19; thuc hién nghiém thong diép 5K, dac biét
han chétap trung dong nguoi; nang cao hiéu qua
cong tac xét nghiém; tiép tuc ki€ém soat t6t cong
tac luu trG, cac truong hgp nhap canh; ra soat
cong tac phong dich khong dé nguoi dan hoang
mang, nhung cting khong dé ngudi dan chd
quan. Cac luc lugng quan doi, cong an san sang
tham gia cong tac phong dich; chudn bi sdn
sang cach ly 16n khi c6 tinh huéng xau. Nganh Y
t€ va Cong thuong dam bao cung ting du vat tu
phuc vu phong, chéng dich. Nganh Y t€, don vi
cong nghé phadi hop thuc hién t6t cac bién phap
khai bao y t€ dién t, cai dat dng dung phong,
chong dich. DAy nhanh viéc ti€p nhan, mua vic
xin dé tiém cho ngudi dan. Bo Giao duc va Dao
tao va cac dia phuong cé phuong an cho hoc
sinh nghi hoc, di hoc phu hgp véi tinh hinh thuc
t€ ting nai; luc lugng chiic ning tiép tuc kiém
soat tot khu vuc bién gigi. 63 tinh, thanh phd
nghiém tic lén k& hoach chudn bi cho cong tac
phong dich trong moi tinh hudng...
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Pho Chi tich thudng truc UBND tinh Tong Thanh Hai
Uy vién Ban thuong vu Tinh uy chic miing ngay Thay thuoc Viét Nam

han ky niém 66 nam ngay Thay

thuéc Viét Nam (27/2/1955 -

27/2/2021), sang ngay 27/2, Dong
chi Tong Thanh Hai, Uy vién BTV Tinh uy, Phé
Chu tich thudng truc UBND tinh da dén tham,
dong vién, chic miing déi ngii thay thudc, can
bd nganh Y t€Lai Chau.

Péng chi Téng Thanh HAi nhan manh:
Trong nam 2020 nganh Y t& da nd luc hoan
thanh t6t nhiém vu kham, chtia bénh; cham soc
stic khoe Nhan dan, thuc hién t6t cong tac
phong, chong dich Covid-19. Nganh da tham
muu cho tinh kip thoi ban hanh cac van ban, qui
dinh trong linh vuc cham soéc stic khée Nhan
dan, dic biét, cac thay thusc Nganh Y da phat
huy vai tro nong cot, xung kich, kip thaoi tham
muu, trién khai quyét liét, dong bo cac nhiém
vu, gidi phap, phong dich Covid-19 theo ding
tinh than “Chéng dich nhu chéng gidc, vi vay
tinh hinh dich Covid-19 trén dia ban tinh dugc

PV

kiém soat chit ché, gop phan cung cd nudc
hoan thanh “muc tiéu kép” clia Chinh phti. Hau
hét cac chi tiéu co ban vé y t& qua cac nam déu
thuc hién dat va vuot, gop phén quan trong va
thanh cong chung cla tinh trong phat trién kinh
t€ xa hoi va ddm bdo quéc phong an ninh. Vai
nhiing két qua dat dugc, nam 2020 nganh Y t&
Lai Chau da co thém 01 thay thuéc Nhan dan va
6 thay thudc uu ta dugc Dang va Nha nudc ghi
nhan, vinh danh

Pong chi cting mong rang trong ndam 2021,
toan thé can bo, nhan vién, ngudi lao dong toan
nganh ti€p tuc phat huy nhting két qua da dat
dugc, ciing 6, kién toan mang lugi hé thong y té
theo hudng cong bang, hiéu qua va phat trién;
thuc hién tot cong tac tham muu cho Tinh uy,
UBND tinh dua ra cac giai phap kip thoi, hiéu
qua trong cong tac phong, chong dich Covid-
19, dé kiém soat tot tinh hinh dich bénh, khong
délay lan dich trén dia ban tinh.

HOI DONG XET CONG NHAN XA, PHUONG, THI TRAN
DAT TIEU CHi QUOC GIA VE Y TE NAM 2020

hiéungay 08/01, Hoi dong cap tinh xét

cong nhan xa, phuong, thi tran dat tiéu

chi Quéc giavé Y t€nam 2020 cho cac
xa, phudng, thi trdn da dang ky trén dia ban
tinh.

Nam 2020, toan tinh c6 04 xa méi dang ky
dat Tiéu chi Quéc gia vé Y t& va 19 xa dé nghi
cong nhan lai. D& dugc xét cong nhan xa dat
Tieu chi Qudc gia vé Y t&€ nam 2020, cac xa can
dam béo céc tiéu chi: Chi dao, diéu hanh cong
tac cham soc stic khde Nhan dan; nhan luc y t&;
co s& ha tang tram y té& xa; trang thiét bi, thusc
va phuong tién khac; k& hoach - tai chinh; y t&€
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du phong, vé sinh mdi trudng va cac chuong
trinh muc tiéu quéc gia vé y t&; kham, chia
bénh, phuc héi chiic ning va y hoc cé truyén,
cham soc stic khde Ba me - Tré em; Dan s6 - K&
hoach hoa gia dinh va Truyén thong gido duc
stic khoe.

Tai cudc hop, Hoi dong tham dinh da tap
trung thdo luan cac van dé vé viéc cac xa,
phuong, thi tran dé nghi déu dap Gng day du
yéu cau dé dat tieu chi Qudc gia vé y t& xa nhu:
Pat tof 80% tong diém tré lén; khong bi "diém
liet"; s6 diém trong moi tiéu chi dat tf 50% so
diém cla tiéu chi do trg 1én... Tuy nhién, cong

Ban tin Y té Lai Chau

tac xay dung, duy tri tiéu chi Qudc gia trén dia
ban tinh con mot s6 kho khan nhu: Viéc thuc
hieén cac chi tieu vé ty 1& ho gia dinh trong xa st
dung nha tiéu hgp vé sinh dat & mdc thap nhu:
Xa Can Co (10%), Vang Ma Chai (18,1%), Nam
Cha (22,6)%... Ty lé phu ni dé dugc kham thai
it nhat 3 lan trong 3 thoi ky dat ty |& thap nhu:
Xa Ma Quai, Nam Cha, Pa Vé Su... Ty |é tré em
dudi 5 tudi bi suy dinh duéng (can ning/tudi) co
xu huéng gidm dan theo tiing ndm nhung van &
miic cao; 10/23 xa chua dat diém g tiéu chi nay.
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Tiéu chi Dan s6 - KHHGPD la mét tiéu chi co
tinh chat quyét dinh xa da tiéu chudn cong
nhan va duy tri két qua xa dat Tiéu chi Quéc gia
vé Y té&, tuy nhién hién nay ti l& tang dan s6
hang nam va ty 1& sinh con thii 3 trg 1én tai cac
xa con cao trong khi 02 chi tiéu nay chiém trén
50% s6 diém trong tiéu chi IX nén rat dé bj liét...

K&t qud, cac thanh vién Hoi dong da danh
gia va bo phiéu, voi 100% s6 phiéu cong nhan
maGi 04 xa, cong nhan lai 19 xa dat cac Tiéu chi
Qudc giavé Y t&€nam 2020./.

NI NGHI G1AO BAN TRUC TUYEN VE VE CGNG TAC PHONG, CHANG DICH COWID-19

ang ngay 19/2, GS.TS Nguyén Thanh

Long- Uy viéen TW Dang, Bo trudng Bo

Y t€- Pho Trudng Ban Thuong truc, Ban
Chidao Quéc gia phong chéng dich COVID-19
da chd tri hoi nghi tric tuyén vé cong tac phong
chéng dich COVID-19 v6i cac dia phuong
trong ca nugc. TTND, BSCKII. Bui Tién Thanh -
Giam doc s§ Y té€ chi tri budi giao ban tai diém
cau Lai Chau.

Phat biéu tai hoi nghi, GS.TS Nguyén
Thanh Long nhan manh: Thai gian qua, co thé
ndi chiing ta da co cai Tét an lanh nhung c6 mot
s6 dia phuong van phdi cang minh déi pho voi
dich bénh. Quan diém chi dao ctia B4 Chinh tri
la trong quy | phdi coi cong tac phong, chong
dich bénh 1a nhiém vu trong tam, uu tién cap
bach ciing nhu lau dai. Vi thé, chang ta phdi
chudn bi tat cd tinh hudng, kich ban, khong
dugc chii quan, lo 1a véi cong tac phong chong
dich bénh. Chuan bj sdn 4 tai chd, la phuong
cham chéng dich da quan triét trndm 2020 dén
nay, dé khi dich xay ra khong bi dong.

Theo B0 trudng, véi dot dich 1an tha 3 nay,
cac chuyén gia nhan dinh la dot dich tuong doi
phic tap vi bién chiing ctia Anh t6c do lay
nhiém cao hon 70% so vi ching ca. Tai hoi
nghi, BO trudng BoO Y té cing luu y cac dia

Mai Hoa
phuong mot s6 diém nhu:

Thi nhat, cac dia phuong khong dugc ch
quan, 1o 14, khong dugc nghi rang dich khong
xdy ra ¢ dia ban ctia minh. Thuc t€, dich co thé
xay ra bat cinoi nao, dia diém nao. Vi vay trong
tu tudng, k& hoach chang ta ludn xac dinh dich
c6 thé xdy ra bat ci lac nao, nhu vay méi ch
dong doi pho khi codich.

Th hai, can chuén bi tat ca kich ban khi
buang phat dich. Bau tién la phai chuan bi kich
ban vé cach ly, gian cach. Quan diém clia Ban
Chi dao Quéc gia phong, chéng dich COVID-
19, Bo Y t&€la phdi kién quyét cach ly triet d€, an
toan F1 détranh lay nhiém trong cong dong.

Thi ba, dé nghi cac dia phuong phéi chuan
bi cac phuong an xét nghiém. Phdi nang cong
suat xét nghiém trong thai gian rat ngdn, cong
tac xét nghiém phai dap tng theo mic do dién
ti€n cta dich. Bong thai phai tap huan cho tat
cé cac can by y € trén dia ban vé 1dy mau, chia
nho dé di 1dy mAau xét nghiém. Cac bénh vién tai
cac dia phuong can chti dong xét nghiém sang
loc, tuyét déi khong chi quan.

Thi tu 1a chudn bi phuong an diéu tri, cac
co sG y té€ phuc vu kham, chiia bénh. Vi thé, dé
nghi cac dia phuong phai chuan bj cac phuong
an dé sdn sang chong dich.
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Hoi nghi tong két ¢dng tac Dang nam 21020
va ¢rién khai phueong huéng nhiém vu nam 2011

ang ngay 20/01, Pdng bo S& Y t€ 16 chiic

Hoi nghi t6ng két cong tac Pang nam

2020 va trién khai phuong hutng nhiém
vunam 2021.

Dang bo S Y t€ c6 02 dang bo bo phan (17
chi bo truc thuéc BDBBP), 07 Chi bd truc thudc;
toan dadng bd cé6 476 ding vién, dang vién
chinh thiic 459. Nam 2020, Bang b6 luén nhan
dugc su quan tam lanh, chi dao cta Tinh uy,
Dang bo Khéi; Ban Chap hanh Bang bo doan
két, thong nhat trong cong tac lanh, chi dao.
Can bo, ddng vién, cong chtic, vién chtic, ngudi
lao dong ludn tin tudng vao su lanh dao cla
Dang, su quan ly, diéu hanh clia S3 Y t€ va clia
Tinh Gy; néu cao tinh than trach nhiém véi cong
viéc, khong ngting hoc tap nang cao trinh do
chuyén mon nghiép vu, khic phuc kho khan
hoan thanh t6t nhiém vu dugc giao. Bang bo da
thuc hién t6t cong tac tuyén truyén, quan triét va
hoc tap cac cht truong, duong 16i, chi thi, nghi
quyét ctia Bang, chinh sach phép luat clia Nha
nu6c. Cha trong cong tac xay dung Ddng, phat
trién dang, bao vé chinh tri ndi bo, quy hoach,
daotao, bdi dudng ly luan cho can bg, ddng vien
nham nang cao chat lugng ngudn nhan luc. T6
chtic Pai hoi cac chi, ddng bo truc thuoc; Pai
hoi dai biéu Bang bo S& Y t€ lan thid IV thanh
cong. Cong tac kiém tra, giam sat, ky luat dang
dugc quan tam, c6 nhiéu déi méi, dat két qud
quan trong, ky cuong, ky luat trong dang dugc
siét chat hon, c6 tac dung cdnh bao, canh tinh,
ran de, phong ngutia sai pham déi véi t6 chiic
dangvadangvién.

Cong tac bdo vé, cham soc stic khoé nhan

Mai Hoa

dan dugc trién khai dong bo va hieu qua. He
thong y t& dugc cling ¢6 va kién toan, trinh do
can bo dugc nang lén, co sG vat chat, trang thiét
biy t& coban dap Ging yéu cau chuyén mon; chat
lugng kham, chia bénh dugc nang lén, y dic,
tinh than, thai do phuc vu ngudi bénh ctia doi
ngl can bo y t& chuyén bién tich cuc; cong tac
phong, chéng dich bénh dugc tang cudng va day
Ui, dac biét a Bang bo da lanh, chi dao Nganh
thuc hién t6t cong tac phong, chéng dich bénh
Covid-19 trén dja ban tinh, khong dé lay lan ra
cong dong; trén 96% dan so dugc kham chaa
bénh bang thé bdo hiém y t&; ap dung tién bo
khoa hoc ky thuat mai trong chan doan va diéu
tri; cong tac quan ly nha nudc vé linh vuc Y,
Dugc trén dia ban ngay cang dugc quan tam;
cong tac an toan ve sinh thuc pham, Dan s6 - K&
hoach hoa gia dinh dat dugc nhiéu két qua tich
cuc, gop phan 6n dinh, gid viing an ninh chinh
tri, tat tu an toan xa hoi trén dia ban toan tinh.

Lanh dao cac t6 chic doan thé thuc hién tét
vai tro, chiic nang, nhiém vu. Hoat dong ctia cac
t6 chiic doan thé tiing budc nang cao, phat dong
phong trao thi dua, t6 chic trién khai nghiem
tdc, hieu qua. Nam qua cac t6 chic: Cong doan,
Poan thanh nién, Hoi Cuu chién binh déu dat
hoan thanh xuat sic nhiém vu.

C6 02 dang bo bo phan va 04 chi bo truc
thudoc Dang bo b phan dat xuat sic tiéu biéu; 19
chi bo hoan thanh t6t nhiém vy; 74 dang vién
hoan thanh xuat sic nhiém vu dat 19,1%; 387
Pang vién hoan thanh t6t nhiém vu. BDang bo S&
Y t€ hoan thanh xuat sdc nhiém vu dugc Dang Gy
Khoi tang gidy khen.

A AZ
Tap huan
* Ngay 03/01, Trung tam Kiém soat bénh tat phoi hgp véi Vién Ve sinh dich t& Trung uong t6
chtc 16p tap hudn trién khai tiém vic xin BCG tiang cudng trong bénh vién tai tinh Lai Chau cho can
bd chuyén trach tiém chiing clia Trung tam y t€ 7 huyén, thanh phg; can bo phu trach tiém BCG tai

khoa san BVDK tinh .

*Ngay 23/01, S8 Y t€ t6 chiic Tap huan cho 220 hoc vién la lanh dao va can b vién chiic cac
phong chiic nang, cac don vi kham, chiia bénh (KCB) truc thudc nganh Y t€ tirtinh dén huyén.
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