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Ty tray ngdy The i hing ching S 16 251
Lai Chau; Tang cuang cac hién phap phong, chong Sot rét ving c0 nguy co cao

ién nay, tinh
hinh dich bénh
sot rét trén dia
ban huyén Mudng Té dang
dién bién phtc tap va co
nguy co bung phat thanh
dich. Nganh Y té dang tich
cuc trién khai cac bién phap
phong, chéng bénh sét rét
dé dam bdo stc khde cho
ngudi dan. Theo bao cao clia
Trung tam Kiém soéat bénh
tat (CDC) tinh nam 2021, s6
bénh nhan sot rét co ky sinh
trang (KST) tang 74,1% so
vGi cling ky ndm 2020. Tong
s6 ca KST sot rét dugc phat
hién la 101 ca, tang 43 ca.
Tinh dén ngay 08/04/2022,
phat hién dugc 25 bénh
nhan sot rét thé P.vivax tai
huyén Mudng Te, tap trung
tai cacxa: TaBa; Bum T&; Pa
Ve SivaPaU.
Trao d6i v6i 6ng Bui
Van Tin - Pho Trudng Tram
Y t€ xa Ta Ba (Muong Te)
cho biét: “Tinh dén ngay
31/03/2022, trén dia ban
xa phat hién 13 ca KSTSR,
nguyén nhan cla su gia
tang bat thudng nay la do
trinh do dan tri thap, kinh t&

Bdn tin Y té Lai Chau

Can b y t€ 1dy lam mau cho hoc sinh truong THCS ban tri
xa Pa Vé St (Muong Te)

nghéo nan (xa chiém 75%
ho ngheo), bat dong ngon
ngl; chi yéu ngudi dan toc
La H{ con nhiéu phong tuc,
tap quan lac hau, s6ng & cac
vung rung ndi, vung sau,
vliing xa, vung ddc biét kho
khan, gay anh hudng l6n
trong hoat dong phong,
chéng bénh sét rét. Bén
canh do6, tap quan cua
ngudi dan di rung, lam
nuong, ray va ngl lai qua
dém dai ngay thuong
xuyén, khong co6 thoi quen

ngl man, ty 1é st dung man
va cac bién phap bao vé ca
nhan khac thap nén nguy
co m3c sot rét cao. Cong tac
phong, chéng véc to tuy da
trién khai phun, tdm nhung
hiéu qua ton luu khong dugc
lau, do két cau vach tuong
nha clia ngudi dan cht yéu
bang tre, nGa, ton... Tram
da phdéi hgp voi chinh
quyén, dia phuong ting
cudng tuyén truyén cac
bién phap phong, chong sét
rét cho ngudi dan bang
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cach khi ngi mac man co
tdm hoa chat diét mudi, vé
sinh modi truong, phat
quang bui ram, khai thong
cong ranh, udéng thudc du
phong sot rét khi di riing,
ngu tai lan nuong. Khi co
cac triéu ching: Rét run, sot
cao, toat mod hoi.. hay dén
ngay co sy té noi gan nhat
dé dugc tu van, kham va
diéutri kip thoi”.

Tru6c su gia tang sO ca
mac sot rét trén dia ban
huyén Muong Te, Nganh Y
t€ da chi dao cac Trung tam
Y t€ huyén dac biét 1a huyén
Mudng Te giam sat cac bién
phap phong, chong s6t rét
tuyé&n co 6. Tap trung trién
khai cong tac phong, chong
sOt rét vaing dan tai dinh cu,
viing c6 nguy co cao vé sot
rét, vang bién gidi; diéu tra
ca bénh, 6 bénh nham phat
hién s6m cac ca bénh sot rét
c6 KST, diéu tri triét dé cac
ca bénh, du liéu theo ding
phac do quy dinh tranh lay
lan bénh trong cong dong.
Trung tam Y t& Muong Te
phan céng can bo theo doi,
giam sat thudng xuyén
nhiing dia phuong c6 nhiéu
bénh nhan cling nhu nhiing
noi c6 nguy co bung phat
bénh cao dé ddy manh cong
tac tuyén truyén va thuc
hién cac bién phap chong

2

dich. Boéng thoi, yéu cau
can bo Trung tam phoi hop
v6i Tram Y té€ xa, dac biét la
cac xa trong diém sot rét luu
hanh phat huy vai tro cla y
t€ ban. T8 chdc phun, tdm
hoa chat diét mudi, kham
chtia bénh; cip thudc kip
thdi cho nguoi dan dé han
ché& thdp nhat thiét hai do
bénh sot rét gay ra. Bén
canh do, Diéu tri du phong
toan dan cho xa Pa U, TaBa,
Pa Vé SG; Bum T4. Tang
cudng truyén thong truc ti€p
cho ngudi dan biét dugc tac
hai cia bénh sot rét; dén co
s§ y t&€ dé 1ay lam mau va
diéu trj, vé sinh ngoai cénh,
ngl man. Cung cap day du
thudc, vat tu, hoa chat cho
Cac vung cO nguy co cao,
viing dan tai dinh cu, ving
trong diém sot rét. Giam sat
viéc trién khai cac bién
phap phong, chong s6t rét
huyén Muong Te, Nam
Nhan. Phéi két hgp cung
Doan Vién Sot rét Ky sinh
trung - Con trungTrung uong
t6 chdc nhiéu dot giam sat
dich té sot rét, diéu tra ca
bénh, 6 bénh tap trung chi
yéu tai huyén Mudng Te.
TTUT, BSCKI. Vi
Manh Hung - Pho Giam déc
Trung tam Kiém soat bénh
tat tinh cho biét: “Dé khong
ché& va phong tranh lay lan

dich bénh sot rét trén dién
rong, ngay td dau nam
2022, Trung tam Kiém soat
bénh tat da tham muu cho
S3 Y t&€ ban hanh k& hoach
phong, chéng sot rét trén
toan tinh, trong do chi trong
huyén Mudng Té. Bén canh
do, Trung tam phdi hgp voi
Vién Sét rét - Ky sinh tring -
Con trung Trunguong, TTYT
Mudng Te thuc hién giam
satva phat hién cabénh, 1ay
lam, test phat hién ca KST
mai; thuc hién phun hoa
chat diét mubi tai 8 xa trong
diém. Poéng thoi, chi dao
TTYT Mudng Te va cac xa
thuc hién uéng thuoc du
phong toan dan doi véi cac
xd c6 cac 6 bénh; tiép nhan
man doi va cap phat mién
phi toan dién cho huyén
Mudng Te; cap man don cho
ngusi dan di lam nuong,
ray; cidp kem, huong xua
mudi cho cac xa, ban trong
diém; t6 chic thi vé tranh
tuyén truyén vé phong,
chéng st rét tai cac truong
THCS trén dia ban huyén
Muong Teé vao ngay Thé gidi
phong, chéng Sot rét 25/4.
Bén canh su vao cudc cla
nganh Y t&€, chinh quyén dia
phuong, ngudi dan can nang
cao y thic trong phong,
chdng bénh sat rét”.

Héng Thom

Bdn tin Y té Lai Chau
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DENH VIEN PHOI TiNH THUC HIEN TOT ¢ONC Tic DIEU TR
CHO DENH NHAN NHIEM €OVID-19

Béac si Bénh vién Phoi tinh diéu tri cho bénh nhan nhiém Covid-19

Gi muc tiéu thuc

hién tét cong tac

cham soc stic khoe
Nhan dan, huéng téi su hai
long clia ngudi bénh, thoi
gian qua, Bénh vién Phdi
tinh da trién khai nhiéu giai
phap, nhiéu cach lam hay
trong cong tac kham, chaa
bénh, buéc dau dem lai két
quadangghinhan. Dacbiét,
Bénh vién la mot trong
nhiing co sé y t& tuyén dau
trén dia ban tinh, chuyén
ti€p nhan va diéu tri cac
trudng hgp bénh nhan
nhiém Covid-19.

Bdn tin Y té Lai Chau

Bénh vién Phéi tinh la
bénh vién chuyén khoa hang
Il tuyén tinh véi quy mé 80
giuong bénh, Bénh vién da
va dang thuc hién tot sa
ménh cla minh, do la:
Kham, diéu tri bénh lao va
cac bénh vé phéi cho Nhan
dan trén dia ban toan tinh;
chi dao tuyén va trién khai
thuc hién Chuong trinh
phong, chéng bénh Lao tu
tinh dén huyén, xa..

T4 nam 2020, Bénh
vién da dugc UBND tinh giao
|2 bénh vién diéu tri cho
bénh nhan nhiém Covid-19.

T khi dugc giao nhiém wu,
Bénh vién ludén trong trang
thai vira thuc hién t6t cong
tac kham, chda bénh, chi
dao va trién khai cac hoat
dong phong, chong bénh lao
ti tinh dén xa, dong thoi lam
t6t cong tac chuan bi vé co s
vat chat, trang thiét bi y t€,
dao tao doi ngd y bac sy dé
san sang tiép nhan kham va
diéu tri cho bénh nhan
nhiém Covid-19. BSCKI.
Nguyén Ti€n Hung - Pho
Giam doc Bénh vién Phoi
tinh cho biét: “Ngay tu khi
dich Covid-19 bung phat,
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Bénh vién da dugc S& Y té& chi
dao la moét trong nhiing co sé
diéu tri chinh cho nhing
bénh nhan nhiém Covid-19.
Thuc hién su chi dao
do,Bénh vién da chd dong
chuin bi chu dao vé co s vat
chat, trang thiét bi, ngudn
nhan luc v6i 65 giuong bénh;
phan cong cac kip truc nham
mang lai hiéu qua cao trong
diéutrichobénhnhan”.

Tu dau ndam dén nay,
trudc tinh trang s6 lugng bénh
nhan mic Covid-19 tang dot
bién. Bénh vién luon san
sang thuc hién: thu dung,
diéu tri bénh nhan FO. Bén
canh do6, bénh vién dugc
tinh, Nganh Y t€ quan tam
dau tu co s vat chat, trang
thiét bi, nhan luc y t&€ dam
bdo cong tac diéu tri bénh
nhan an toan va dat hiéu qua
cao nhat. Bénh vién hién
dugc trang bi 60 binh oxy, 3
dan may thd oxy cao cap; 3
may tao oxy khi trgi, 4 may
thd xam nhap va 4 may thé
khong xam nhap. Bénh vién
cting da phdi hgp chat che
vGi cac don vi lién quan trong
Nganh Y té& tng pho v6i moi
tinh huéng phat sinh co thé
xdy ra, ddm bdo diéu tri cho
cacbénhnhan niang, han ché
bénh nhan tii vong do Covid-
19. Dén nay, Bénh vién da
diéu tri cho 378 bénh nhan,
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trong do khoi 341 bénh nhan.
Hién tai, Bénh vién dang
diéu tri cho 37 bénh nhan.
Anh Tran Van Chung - t6 19,
phuong Tan Phong, thanh
phd Lai Chau chia sé: “Toi bi
mac Covid-19 dén hom nay
1a 5 ngay, do co bénh nén nén
t6i gdp van dé vé ho hap, tic
nguc, kho thd va dugc diéu tri
tai Bénh vién Phéi. Trong qua
trinh diéu tri tai day, i dugc
cac y, bac si bénh vién luon
tan tam khong ké ngay dém
diéu tri va cham soc, dong
vién nén hién tai stc khée
cla téi da 6n hon rat nhiéu so
vGi lac téi nhap vién”.

Hang ngay, can bd
Bénh vién vao kham va theo
doi stic khde cho bénh nhan it
nhat 3 lan/ngay: Kiém tra
mach, nhiét do, huyét ap va
chi s6 chiic nang ho hap cing
nhu kiém tra cac dién bién
khac di kém. Bénh nhan cbé
cac dau hiéu ho, ting huyét
ap, dau dau nhat la déi voi
bénh nhan dang mang thai...
thi dugc st dung cac loai
thudc pha hgp dé diéu tri theo
dang quy dinh. Ngoai ra, cac
y, bac sy tu van cho bénh
nhan van dong hang ngay dé
ty ren luyén stc khée, nang
cao thé luc hd trg cong tac
diéu tri. Cac bénh nhan sau
khi vao bénh vién diéu trj dén
ngay thd 7, néu FO khoe,

khong co6 triéu ching gi va
dap Gng cac chi s6 (xét
nghiém, tai lugng virus, nong
do oxy trong mau...) theo quy
dinh sé dugc cap gidy ching
nhan khdi bénh va xuat vién
vé nha. Néu bénh nhan chua
dap (ing cac chi so sé tiép tuc
diéu tri va sau 3 ngay tién
hanh lai cac xét nghiém can
thiét dé khang dinh.

Tuy nhién, trong diéu
kién dich Covid-19 dién bién
phtc tap va kho luong, Bénh
vién tiép nhan va diéu tri
bénh nhan duong tinh véi
SARS-CoV-2, cach ly diéu tri
cho cac bénh nhan nghi ngo
mic Covid-19. Diéu do da
anh hudng khong nho dén
cong tac kham, chtia bénh
clla Bénh vién, luu lugng
bénh nhan dén véi bénh vién
gidam, cac chf tiéu vé hoat
dong kham, chiia bénh déu
giam 30% so voi cung ky, tu
do6 anh hudng rat 16n dén hoat
dong tu chl tai chinh cla
Bénh vién. Mac du, ding
trudc nhiéu kho khan thach
thdc, nhung véi st ménh cao
cd, tap thé can bo, bac sy,
diéu duong Bénh vién Phdi
tinh da va dang lam t6t cong
tac cham soc va diéu tri bénh
nhan Covid-19, tat cd vi muc
tieu s6m ngan chan va kiém
soatthanh congdich bénh./.

Ngoc Cham

Ban tin Y té Lai Chau
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Bénh vien da khoa finh:

Ung dung kij thudt cao nhdm nang cao chét tidng kKham, chiia benh

ﬁ(‘ji gian qua,
d cung vdGi viéc

ti€p tuc dao tao
nguon nhan luc, dau tu trang
thiét bi, d6i moi phong
cach, tinh than, thai do phuc
vy, nang cao chat lugng
kham va diéu tri bénh cho
ngudi dan, Bénh vién Pa
khoa tinh dac biét cha trong
trién khai Gng dung ky thuat
cao vao kham va diéu tri
bénh, dap Gng ngay cang
cao nhu cau chim soc stic
khée Nhan dan trén dia ban
tinh.

La Bénh vién hang Il
quy mo 500 giuong, gdm 28
khoa, phong nam 2021,
Bénh vién da trién khai dugc
16 dich vu ky thuat méi trong
diéu tri, cham soc stic khoe
bénh nhan nhu: Bo do loang
xuong bang phuong phéap
Dexa 2 vi tri, tiem khop, md
ong mat chi 18y séi duong
mat, ndi soi tan soi dudng
mat trong gan, phau thuat
ndi soi nao VA bdng plasma
(gay mé), noi soi thanh quan
ong mém chan doan..

Pié€n hinh tai Khoa
Huyét hoc truyén mau, nho
dugc dau tu cac loai trang
thiét bi hién dai nhu: May
xét nghiém cong thiic mau
32 thong s6, may dong mau,

Bac sy Bénh vién Da khoa tinh Noi soi da day
cho bénh nhan

may xét nghiém Elisa, td trd mau, may li tam sdn xuat ché
pham mau... Khoa da trién khai thanh cong cac ky thuat méi cy
thé nhu: Thuc hién xét nghiém D- Dimer |a mot xét nghiém
chuyén sau trong xét nghiém dong mau; thuc hién thd thuat rat
mau cho bénh nhan da hong cau; sang loc don vi mau bang
phuong phap mién dich hoa phat quang song song véi phuong
phap Elisa.. Cac ky thuat méi nay déu dugc bao hiém y t€ chi
tra, gidp cho bac sy lam sang chan doan va diéu tri bénh chinh
xac hon.

Trong diéu kién con nhiéu kho khan vé kinh phi, nhan luc
nhu hién nay, Bénh vién da tranh thii t6i da su ho trg, hudng dan
tl tuyé&n trén thong qua cac dot chuyén giao cac goi ky thuat cao
trong qua trinh thuc hién cac Bé an Bénh vién vé tinh 1816 va
xem day la gidi phap t6i uu, pht hgp, hiéu qua nhat. Bénh vién
da phdi hgp véi Bénh vién Hau nghi Viét Bic, Bénh vién K,
Bénh vién Bach Mai, cli 19 can bo tham gia ti€p nhan cac goi
chuyén giao ky thuat nhu: Goi ky thuat tan s6i than qua da; xét
nghiém SARS-CoV-2; do tdi lugng virus viém gan; ki€ém soat
nhiém khuan co ban, diéu tri thdi sat... Phai hgp véi cac Bénh
vién tuyén trén t6 chic dao tao, cap nhat kién thic kham, chiia
bénh va phong, chong dich Covid-19 cho 1.322 lugt can bo cla
Bénh vién va cac can bo y té trén dia ban tinh nhu: Cap nhat

Bdn tin Y té Lai Chau 5
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nhiing thay d6i co ban trong ma hoa bénh tat
theo ma ICD-10, xay dung quy trinh chuyén
mon, ky thuat kham, cha bénh; cap nhat ky
thuat loc mau lién tuc va thay huyét tiong trong
héi stic cap ciu va chong doc; hudng dan trién
khai chién dich tiém ching vic xin phong
COVID- 19, nang cao nang luc xét nghiém
COVID -19; md hinh kién toan ky thuat cap
ctiu ngling tuan hoan va xGitri phan ve...

Clung véi viéc tiép nhan ky thuat cla
bénh vién tuyén trén, Bénh vién Da khoa tinh
con tich cuc ho trg chuyén mon cho tuyén dudi
thuc hién thanh cong mot s6 ky thuat nhu:
Phau thuat k&t hgp xuong cang tay, cdng chan;
phau thuat mé mé cit ti cung ban phan, cham
s6c bénh nhan hau phau... gop phan nang cao
chatlugng diéutri bénh cho tuyén y t& co sé.

biéu dang ghi nhan la doi ngti y, bac sy
clia Bénh vién Da khoa tinh luon phat huy tét
tinh than trach nhiém, cau tién, ham hoc héi
va tiép thu t6t cac goi ky thuat dugc chuyén
giao, qua do tling budc nang cao tay nghé,

chuyén mon, ky thuat. Minh ching la thoi
gian qua, Bénh vién da thuc hién nhiéu ca
phau thuat phuc tap, qua do gidam dang ké s
bénh nhan chuyén tuyén, gitp bénh nhan tiét
kiém chi phidiéutri, dilai. Nam 2021, t6ng s6
lugt ngudi dén kham bénh: 87.185 lugt dat
88,96%, trong do, s6 lugt bénh nhan diéu tri
noi tra: 21.501 lugt dat 86%; sO lugt bénh
nhan diéu tri ngoai tra: 65.684 lugt dat
93,83%. S6 bénh nhan chuyén tuyén nim
20211a1.699 ca, giam 632 ca vdinam 2020.
Phat huy nhing két qué dat dugc, thoi
gian ti, Bénh vién da khoa tinh ti€p tuc nhan
suhd trg va duy tri bén viing nhiing ky thuat da
trién khai, dong thoi phat trién thém nhiéu ky
thuat méi, ky thuat chuyén sau, nhiing dich vu
ky thuat cao ma truéc day chi dugc thuc hién &
tuy€n Trung uong nham han ché& chuyén bénh
nhan Ién tuyén trén. Bénh vién Da khoa tinh
da tré thanh dia chi kham, chiia bénh tin cay,
dap ting dugc ky vong clia Nhan dan cac dan

toctrong tinh. .
Hong Thom

Sram U té xi Cin Oo khae ghi loi Bae day

ac Ho tting can dan “Ngudi

bénh phoé thac tinh ménh

cta ho nai cac co, cac cha.
Chinh pht pho thac cho cac cd, cac
cht viéc chiia bénh tat va git stic
khoé cho dong bao. P la mot
nhiém vu rat vé vang. Vi vay, can bo
can phdi thuong yéu, san so6c ngudi
bénh nhu anh em rudt thit cia minh,
coi ho dau dén cling nhu minh dau
doén. "Luong y phdi nhu to mau".
Tham nhuan 15 day cla Nguoi,
Tram Y t& xa Can Co, huyén Sin Hb
lubn quan tam, cham lo stic khoe
ctia Nhan dan; gitp ngudi dan nang
cao nhan thic vé bao vé stc khoe
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Can bo Tram Y té xa Can Co

tw van chadm séc bénh nhan bi hau Covid-19
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ban, than gia dinh, ddm bao vé sinh lang ban, moi truong
song xung quanh.

Can Co la x4 viing thap ctia huyén Sin Ho, giao thong
di lai rat kho khan, dia ban rong, c6 7 ban véi 865 ho va
4221 khau, da s6 1a dong bao dan toc thiéu sa, con han ché
vé nhiéu mat va ton tai nhiéu ht tuc lac hau... Nhan thay
diéu do, can boy, bac sy Tram Y t& xa da dén tting nha dan
nd luc tuyén truyén bang tiéng dia phuong, gitp dong bao
hiéu dugc y nghia, tim quan trong clia viéc bdo vé stic
khde ban than; nhting lgi ich thiét thuc khi dugc cacy, bac
sy tham kham, diéu tri bénh.

Tram xay dung k& hoach, phan cong cu thé cho cac
can bo y t€ phu trach tiing ban; thuding xuyén phaéi hgp voi
cac hoi, doan thé thuc hién 6t cong tac tuyén truyén stic
khoe, vé sinh moi truong, giam sat dich bénh cho nguoi
dan, duy tri lich truc 24/24 gig. Bén canh do, cung Gng
thudc kip thoi va day da phuc vu t6t cong tac kham, chia
bénh va kiém tra, kiém soat s6 lugng, chat lugng thudc.
Tuyén truyén cac bién phap phong, chéng dich Covid-19
v6i nhiéu hinh thic da dang bang cac hinh &nh thiét thuc,
dé nhg, dé hiéu. Nang cao cong tac phong tranh cac bénh
truyén nhiém do ky sinh traing, ddm bdo an toan vé sinh
thuc phdm, phong, chéng HIV/AIDS, sét rét, phong chong
cac bénh khong lay nhiém... Nhd su nd luc khong ngting
clia tap thé can bo Tram Y t& xa Can Co, nhiéu dich bénh
nguy hiém da dugc khong ché, ddy Iui; cac dich vu y t&
ngay cang phong pha, nhiéu ky thuat dugc Gng dung phuc
vu cho chdn doén va diéu tri bénh; cac chuong trinh muc
tieu y t& déu dat va vugt chi tieu ké hoach dugc giao. Trong
nam 2021, Tram da kham bénh cho 8.341lugt ngudi, dat
93%; s6tré dudi 1 tudi dugc tiém day di 8 loai vic xin, dat
93,6%; 56 tré dudi 5 tudi dugc can do va udng VitaminA dat
trén 70%; c6 698/825 cdp vo chong ap dung cac bién
phap tranh thai, dat 84,6%, tang 1,1% so v6i nam 2020.
Congtactuyén truyén, van dong cac cap vo chéng stidung
cac dich vu k& hoach hoa gia dinh dugc thuc hién thuong
xuyén co su phdi hop gitia cac ban, nganh, doan thé xa
nham nang cao chat lugng dan sg, ty 1é sinh con thi 3 tai
xa gidm 0,3%. Cac hoat dong cham lo stic khée cho nguoi
ngheo va dién chinh sach, bdo hiém y t&€ ngay cang dugc
nang cao...
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Y sy Diéu Van Manh, Trudng
Tram Y t€ xa Can Co cho biét:
“Tram c6 5 can bo gom vy sy, diéu
dudng va nit ho sinh. Thuc hién loi
day clia Bac, can bd Tram luon hoc
Bac tif nhiing dc tinh can cu, chiu
kho, tiét kiém, tich cuc nang cao
nang luc, nghiép vu trong cong tac
kham, chiia bénh. Nhiing vat dung
y t€ phong kham, giuong bénh
lubn dugc vé sinh sach sé, ngan
ndp; lam viéc dang gio; thuong
xuyén tham gia cac I6p tap huan
nang cao nghiép vu. Ludn tiét kiém
van phong pham, vat dung y t& va
thiét bi dién, nu6c dugc st dung
hop Iy nhét, tranh gay lang phi.
Can bd y t€ludn néu caotinh thany
ddc, tan tinh huéng dan, thuc hién
tot cac Quy tic ting xr d6i voi bénh
nhan. Tram luon chuin bj chu toan
nhat moi vat tu, trang thiét bi va co
sG vat chat dé phuc vu t6t cho cong
tac kham, chtia bénh va cap clu;
cac s6 sach theo déi bénh nhan
dugc thuc hién chinh xac, dugns
quidinh”.

Thoi gian t6i, Tram Y t& xa
Can Co tiép tuc t6 chic t6t cong tac
cham soc stc khée toan dan; day
manh cong tac tuyén truyén phong,
chéng dich bénh, dic biét la dich
bénh Covid-19; thuc hién day du
cac bién phap giam sat, phat hién
kip thoi cac dich bénh dé nhanh
chong co ké& hoach khong ché, day
|Gi. Tap trung nang cao nghiép vu,
cong tac du phong dé ngay cang
dap dng tot hon nia nhiém wu
cham soc stc khde vi Nhan dan
nhu loi Bac H6 can dan./.

Mai Hoa
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Lan toa phong trao Hién mdu tinh nguyén tai huyén Sin Ho

0i giot mau tinh nguyén khéng chi don thuan Ia liéu thuéc ciu nguoi ma con la tam
long yéu thuong, chia sé bat hanh va tiép thém su séng cho nguoi bénh. Pay con la
mét trong nhiing nghia cii cao dep ctia con ngudi vdi con nguoi, vdi truyén thong
“Tuong than, tuong 4i” ctia dan téc Viét Nam ndi chung va ngudi dan Sin Ho néi riéng vdi phuong
cham “Méi giot mau cho di, mét cudc doi & lai”, phong trao hién mau tinh nguyén trén dja ban
huyén Sin Hé da thu hiit dong dao tang Idp Nhan dan tham gia, gép phan ciu séng nhiéu bénh

nhan dang can mau.

Poan vién thanh nién tham gia HMTN trén dja ban huyén Sin Ho

Hién mau tinh nguyén
(HMTN) [a mot nghia ¢l cao
dep, thé hién truyén thong
“tuong than, tuong ai” cla
nguoi Viét Nam ching ta.
Nhan thdc dugc vai tro va y
nghia do, nhiéu nguoi dan
trén dia ban huyén Sin H6 da
tich cuc tham gia HMTN, ho
san sang hién mau khi co
ngudi can. Anh Tran Minh
Hiéu - xa Phang X6 Lin da
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trén 10 |an hién mau tam su:
“Toi thay hién mau khong dnh
hudng gi dén stic khée ban
than ma con dem lai niém
hanh phtc cho nhiing gia
dinh khac. Biét bao bénh
nhan dang can nhiing giot
mau do, t6i mudn lam nhiing
gi nho nhé nhung c6 thé mang
lai niém hanh phac dén bao
gia dinh dang can nhiing giot
mau cho ngudi than cla

minh”. Anh Hiéu cling la mot
trong nhiing tinh nguyén vién
tich cuc trong hoat dong
HMTN. Khong chi tham gia
tai cac dgt HMTN, anh con
tham gia hién mau cho cac
truong hop khan cap. Du
dang trong gio lam viéc, ngay
nghi 1& hay bat ky thoi diém
nao trong ngay, ct nhan dugc
dién thoai hay thong tin co
ngudi bénh can mau la anh
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Hiéu sé sdp xép cong viéc dé
di ngay. Bdi theo anh Hiéu,
nhiing truong hop khan cap,
néu chi cham mot chat la
ngudi bénh co thé mat di co
hoi séng.

Tt ngay thanh lap, Ban
Chi dao van dong HMTN
huyén Sin H6 da phéi hgp
chatché véi cac ban, nganh,
doan thé, co quan, don vi,
truong hoc... ddy manh
truyén thong vé vai tro va y
nghia cia HMTN. Bong thoi
t6 chtic nhiéu chién dich, su
kién 16n vé HMTN nham
thay déi nhan thic va hanh
dong cla ngudi dan, tiéu
biéu nhu: “L& hdi Xuan
hong”, “Hanh trinh dd”,
Khuyén khich, van dong
nguoi dan & cac dia phuong
tham gia Ngay hoi HMTN.
Qua do, ddy manh cong tac
truyén thong, gop phan nang
cao nhan thdc c@a can bo,
cong chtc, vién chiic va cac
tang I6p Nhan dan vé
HMTN, hudng dén thac day
phong trao hi€n mau tinh
nguyén ngay cang chat
ligng, hiéu qué va bén viing,
gop phan xa hoi hoa congtac
hién mau tinh nguyén. Pay
con la hoat dong y nghia,
gilip nang cao long tu hao vé
nghia ct cao dep hién mau
clu ngudi clia nhing tam
guong tiéu bi€u, khuyén
khich cactang |6p Nhan dan
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tich cuc tham gia hién mau
tinh nguyén, xay dung van
hoa, thoi quen hién mau
nh3c lai thuong xuyén cla
moi ngudi trong cong dong...

Hoi Chii thap dé huyén
Sin Ho cang da co doi moi,
sang tao trong cach té chic,
thu hat dong dao ngudi dan
tham gia. Pdc biét, nhing
nam gan day Ban chi dao van
dong HMTN huyén Sin H6 da
lam t6t cong tac xay dung cac
cau lac bo, doi ngd tinh
nguyén vién ludn san sang
hi€n mau bat c khi nao. Anh
Tan A SG, khu 5 Thi tran Sin
Ho chia sé: “Ban than toi da 6
lan truc ti€p tham gia HMTN.
Mbi 1an huyén t6 chic, phat
dong HMTN, toi clng may
ngudi ban tuyén truyén, van
dong moi ngudi dan tham gia,
t& do cac ban thanh nién, cac
gia dinh da cung tham gia
hién mau va phong trao nay
dugc lan téa rong khap”.

Tu khi trién khai thuc
hién phong trao HMTN dén
nay, s6 lugng cac don vi 6 Sin
H6 tham gia ngay cang nhiéu,
vGi s6 ngudi tham gia HNTN
nam sau cao han nam trudc;
trong do, c6 hang nghin ngudi
truc tiép hién, gop phan cdu
s6ng rat nhiéu bénh nhan.
Ong Vi Thai Duong, Chu tich
Hoi Chd thap doé huyén Sin
Ho cho biét: “Tukhi trién khai
thuc hién phong trao HMTN
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dén nay, Hoi Cha thap do
huyén da phdi hgp chat ché
giia cac cd quan, ban, nganh,
doan thé va cac dia phuong ti
huyén dén co sG lam t6t cong
tac van dong cac tang I6p
Nhan dan tham gia phong
trao HMTN. Tu do, s6 lugng
cac don vi tham gia ngay
cang nhiéu, s6 ngudi tham gia
HNTN ndm sau cao hon nam
tru6c; trong do, cé6 hon 1
nghin ngudi truc ti€p hién.
Bén canh do, chiing toi duy tri
gan 100 thanh vién cGa
“Ngan hang mau song” clia
huyén dé tric ti€p hién mau
khi c6 tinh hudng khan cap,
gbp phan cdu séng rat nhiéu
bénh nhan”.

Co thé khdng dinh ring
phong trao hi€n mau tinh
nguyén trén dia ban huyén
Sin Hb trong thoi gian qua la
rat dang tran trong, diéu do
cho thdy cong tac tuyén
truyén, van dong da thu hat
dong dao cac tang 16p Nhan
dan tham gia qua do, gop
phan dem lai nhiéu niém wvui
va hanh phuc va sy séng cho
nhiéu bénh nhan dang can
mau. V6i nhing tinh cam,
tdm long nhan ai, trach
nhiém clla mdi ca nhan voi
cong dong, phong trao HMTN
huyén Sin Ho sé tiép tuc lan
tda rong rai dé tu do sé tao
truyén théng, nhan van trong
xa hoi./.

Thai Son
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TRE BI HAU EOVIB-19, CAN KHAM LAl

Can bo Bénh vién Pa khoa tinh kham cho tré bi hau Covid-19

ac chuyén gia y t€ cho

biét, hau COVID-19 6

tré em c6 thé &nh

huéng hau hét cac co quan
trong co thé; tré can dugc
kham lai sau khi mic bénh
néu xudt hién nhing triéu
chdng hau COVID dé dugc
chan doéan va diéu tri kip thoi.
Tha truéng Bo Y té
Nguyén Trudng Son cho hay,
mdc dd tré em mac COVID-
19 phan 16n déu nhe nhung
cac bién chang khi mac
COVID-19 nhém nay thong
qua bao cao clia cac chuyén
gianghién ctuso liéu qudc té
cling nhu trong nudc cho
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thdy cling c6 anh hudng stic
khée, tinh mang, du khong
nhiéu nhung ciing dang lo
ngai la bién chdng viém co
tim, hoi ching viém da hé
théng ¢ tré em (MIS-C). Bay
la bi€n ching ma hé théng
kham, chi@a bénh da ghi
nhan. Bénh thudng xay ra
sau mac COVID-19 khoang
tir2 - 6 tuan.

PGS.TS Tran Minh
Pién - Giam doc Bénh vién
Nhi Trung uong, cho biét, tré
em thudng gap cac triéu
chding tam than kinh nhu mét
mdi, roi loan vi giac, khiu
giac, dau dau, kém tap trung,

cac triéu chiing ho hdp hay
gap la ho kéo dai, dau hong,
kho thd... Ngoai ra, tré co thé
dau khdp, dau cd, nang nguc,
hoi hop danh tréng nguc. Bac
si Dién chi ra mot so diéu vé
hau COVID-19 & tré em ma
cac phu huynh can biét dé
theo doi sau khi tré mac
COVID-19.

Theo do, véi tré em, hau
COVID-19 la thuat ngt dé chi
mot nhom triéu ching ton tai
lau dai (nhu mét mai, rdi loan
vi giac, dau dau, ho, kho thé...)
tré gap phai sau mac COVID -
19 trong vong 3 thang va co
anh hudng dén hoat dong
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hang ngay cda tré. Cac triéu
chiing nay c6 thé ton tai tir lic
mac bénh ban dau hoic méi
xuat hién sau khi da khaéi
bénh va khong do cac can
nguyén khac gay ra.

Cho t&i nay, ti & chinh
xac mac hau COVID-19 & tré
em chua co théng ké day di,
tieu chudn chin doan hau
COVID-19 con khac nhau
gitia cac nghién ctu. G ngudi
l6n, theo T6 chiic Y t& thé&
gidi, ty 18 i1 10 - 20%.

Cac chuyén gia nhi
khoa thong tin, hién chua ro
nguyén nhan chinh xac cta
hoi chiing nay trén tré em, tuy
nhién theo nhan dinh ban
dau, hau COVID-19 co thé la
hau qua ctia nhiéu yéu t6 bao
gom dac diém cla virus, yéu
t6 co thé clia ngudi bénh, dap
tGing mién dich cla co thé vei
virus, di chiing sau diéu tri hoi
stic tich cuc. Mot s6 gia thuyét
datra, do qua trinh xam nhap
clia virus vao cac t€ bao clia
nhiéu co quan khac nhau; do
phan Gng viém man tinh do
cac yéu t6 tam |i xa hoi lién
quan téi giai doan mac
COVID-19 cép tinh.

“Cho t6i nay chua co
yéu t6 nao giap tién doan
chic chan tré sé bi hau
COVID-19 sau mic cap tinh.
Mot tré mac COVID-19 & mic
do nhe cling c6 thé xuat hién
cac dau hiéu ctia hau COVID-
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19. Tuy nhién, néu mot tré
mdc COVID-19 cdp tinh nguy
kich can diéu tri hoi stc, tré
béo phi, tién st di Gng co
nguy cd xudt hién triéu chiing
hau COVID-19 cao hon nhém
tré khac”, ong Dién noi.

Can dua tré di kham lai

Cac bac si khuyén cao,
khi cha me thay tré c6 cac
triéu chiing nhu mo ta & trén
hoac thdy xuat hién bat ki dau
hiéu/triéu chiing nao ma trugc
khi mac COVID -19 tré khong
c6, can cho tré di kham tai
caccosdyte.

Ong Dién cho biét,
khong phai tat cd cac triéu
chiing xuat hién ¢ tré sau mac
COVID -19 déu la hau COVID
-19. Trudc khi két luan triéu
chiing dé do hau COVID -19,
can loai trif cac nguyén nhan
khac. Vi du, mot em bé dén
kham vi ho kéo dai, sut can
sau mac COVID-19, tré hoan
toan co thé bj bénh lao phdi
hodc cac bénh Ii ho hap khac.
Do do, tré sé dugc cac bac si
tham kham, danh gia stc
khée t6ng thé, xac dinh cac
triéu ching chinh hién tai.

Hién tai, chua thé biét
chinh xac dugc khodng thoi
gian hau COVID -19 kéo dai
bao lau. Tuy nhién, néu kéo
dai hon 4 tuan hoac tré cam
thay dau nguc, kho thé nhiéu
hodc kho thd lac nghi ngai,
sot cao lién tuc, li bi thi can
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duatré di kham ngay.

“Chi lam cac xét
nghiém tham do can thiét khi
c6 bi€u hién trieu ching,
khong chi dinh tdng thé (goi)
qua nhiéu xét nghiém cho tré
em. Nguyén tic trong diéu tri
bao gdm: phdi hop nhiéu
chuyén khoa; chan doan
bang phuong phap loai trirva
diéu trj triéu ching, phuc hdi
chiic ndng va ty diéu chinh”,
ong Dién noi.

Qua trinh kham va xét
nghiém ki ludng sé gitp phat
hién, chan doan va diéu tri
kip thoi nhing van dé hau
COVID -19 & tré nhu: MIS-C,
t6n thuong phdi, roi loan giac
ngl, giam tri nhg, giam tap
trung... Pong thai, cung cap
ché do dinh dudng, ché do
nghi ngoi, tam |i pht hop cho
tré theo do tudi gitp hdi phuc
tot, ting cudng stic khde.

Theo PGS.TS Tran
Minh Dién, Giam déc Bénh
vién Nhi Trung uong: “Hién
nay chua co bat ki mot bién
phap vat i, thudc hay thuc
phdm nao gidp ngdn chan
viéc xuat hién hau COVID-
19. Phuong phéap duy nhat
gitp khong xudt hién hau
COVID -19 la du phong
nhiém SARS-CoV-2 cho tré
bang cac bién phap phong
bénh thich hgp va tiém vic
xin COVID-19 theo khuyén
cdocliaNganhY t&”.

Nguyén Hang

(Theo tienphong.vn) »
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TRUNG TAM Y TE TAM DUGBNG
THUE HIEN TOT AN TBAN VE SINH LAB DONG

Can bo Trung tdm Y t€ huyén Tam Duong
thuc hién diang quy dinh vé bdo ho lao dong
trong thuc hién chuyén mon

ac dinh dugc vai tro hét stic quan trong

cla cong tac dam bdo An toan vé sinh

lao dong (ATVSLD) cho can bo vy té.

Trong nhiing nam qua, thuc hién cac
van ban chi dao ctia Quéc hoi, ctia Chinh ph
va cac van ban huéng dan thuc hién cong tac
ATVSLD, Trung tam Y t€ huyén Tam DBudng
ludn cha trong thuc hién t6t cong tac dam bdo
ATVSLD va phong, chong bénh nghé nghiép
trong cong tac kham, cha bénh cho Nhan
dan. Nho vay, nhiéu nam lién tap thé, can bo,
cong nhan vién chic trong Trung tam Y t€
khong co triong hop nao mdc bénh nghé
nghiép.

V&i muc tiéu bao vé an toan cho nguoi lao
dong tranh khdi nhiing anh hudng ctia nhiing
yéu t6 nguy hiém co hai va tao ra diéu kién lam
viéc thuan Igi nham ddm bdo stic khoé cho
ngudi lao dong, nang cao nang sudt, chat
lugng, hiéu qua trong cong viéc gop phan thic
day qua trinh phat trién chung nganh Y t&, viéc
dam bdo ATYVSLD la mdét chinh sach dugc
Trung tam Y t& huyén Tam Pudng dic biét
quan tam.

Don vi da thanh 1ap Hoi dong bao ho lao
dong, bo tri can bo chuyén trach vé ATLD, vé
sinh lao dong. Hoi dong bao ho lao dong da xay
dung quy ché& ATLD, vé sinh lao dong clia don
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vi; xay dung k& hoach bdo ho lao dong; t6 chiic
dao tao, huan luyén vé ATLD, vé sinh lao dong,
tuyén truyén, phd bién cac van ban chuyén
mon, cac qui dinh, chinh sach ché& do maoi vé
bao ho lao dong ctia Nha nudc dén toan thé can
b0, vién chtic va ngudgi lao dong trong daon vi;
thuong xuyén kiém tra, don déc nhic nhg
ngudi lao dong nghiém tac thuc hién cac quy
dinh vé ATLD, vé sinh lao dong, st dung co6
hiéu qua cac trang bi phong ho ca nhan trong
qua trinh lam viéc; can bd chuyén trach da
tham muu cho Lanh dao don vi vé k& hoach
kham stc khoe dinh ky, nham phat hién s6m
cac bénh nghé nghiép cla ngudi lao dong;
phong chdng nhiém khuin nghé nghiép va du
phong mot s6 bénh lay nhiém nghé nghiep
trong nganh Y; theo doi va huéng dan viéc t6
chtc thuc hién ché& do bdi dudng bang hién vat
déi voi nguoi lao dong lam viéc trong diéu kién
c6 yéu t6 nguy hiém, doc hai; quan ly hd so stic
khoe ngudi lao dong, s6 ghi chép tai nan lao
dong; phdi hgp voi bo phan lam cong tac bao
ho lao dong t6 chic viéc do dac, kiém tra, giam
sat cac yéu td co hai trong moi truong lao dong,
hutng dan cac Khoa phong va ngudi lao dong
thuc hién cac bién phap bdo dam ATVSLD.
Stc khde ngudi lao dong ludn dugc quan
tam, 100% can bd, vién chtc, ngudi lao dong
trong don vi dugc kham stc khoe dinh ky hang
nam theo quy dinh. Dya vao két qua kham stic
khée dinh ky, don vi da bo tri cong viéc pha
hop vGi stic khde ngudi lao dong. Bon vi da
trang bi day dd phuong tién bdo ho ca nhan
cho ngudi lao dong nhu quan ao bao ho, gang
tay, ing, kinh, quan ao chuyén dung phong
chong bénh nguy hiém (COVID-19)... dap ting
yéu cau cong viéc. Cac ch& do phu cap doc hai
nguy hiém, bbi dudng doc hai nguy hiém bing
hién vat da dugc don vi nghiém tic thuc hién.
Cong tac do kiém tra moi truong lao
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dong, cdi thien diéu kién lam viéc da dugc
Lanh dao don vi xac dinh [a nhiém vu trong
tam trong qua trinh thuc hién nhiém vu. Theo
bao co clia Trung tam Y t&€ huyén , téng s6 mau
do mai truong lao dong hang nam 1a trén 20
mau, trong 100% s& mau déu dat tiéu chuin ve
sinh cho phép. Nhiéu don vi da I3p dat he
théng may moc thiét bi, trang bi diéu hoa, quat
thong gio, cac ti HOT tai labo xét nghiém. Vi
vay, da phan nao nang cao dugc stc khée cho
ngudi lao dong, gidm mac bénh nghé nghiép.
Viéc thu gom, phan loai chat théi dugc thuc
hién theo Thong tu lién tich s6 58/2015/TTLT-
BYT-BTNMT, ngay 31/12/2015 clia Bo Y t€ va
Bo Tai nguyén moi truong quy dinh vé quan ly
chatthaiy t€. Chat thdi ran dugc thu gom, phan
loai tai cac khoa, phong, chat thai nguy hai co
khobdo quanriéng.

Chia sé v6i chang toi vé viéc thuc hién
dang quy dinh clia By Y t€ vé ATVSLD, BSCKI.
Tran Van Quyét - Trudng khoa Ngoai, Trung
tam Y té Tam Budng cho biét: "Chdang t6i ludn
quan dén ATVSLD trong chdm soc, diéu tri
bénh nhan, hang ngay khi thuc hién cac thi
thuat nhu tiém truyén, chim séc bénh nhan,
ching t6i déu phai thuc hién dang nhing quy
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dinh chuyén mén nhu: Tuan thi st dung bao ho
ca nhan, trang phuc gon gang, rtia tay thuong
quy, thuc hién cac thi thuat, ky thuat dang quy
trinh dé€ bdo vé stc khde cho chinh minh
khong bi médc bénh nghé nghiép va tranh lay
truyén bénh gitia cac bénh nhan”.

BSCKII. Bang Hiu Ngoc - Giam déc
Trung tam Y t&€ huyén cho biét: "Dé dam bao
cong tac ATVSLD cho can bg, vién chtic, hang
nam Hoi dong Bao ho lao dong ludn du tra, dé
xuat dé Trung tam cung cdp day du nhing
trang thiét bi bdo ho lao dong cho céac khoa,
phong, nhan vién y té theo ding quy dinh ctia
B0 Y té€. DBong thoi, thudng xuyén quan triét,
tuyén truyén nang cao nhan thdc ctia ngudi lao
dong trong viéc phong, chong tai nan rdi ro va
bénh nghé nghiép; dé ra nhiing quy dinh cla
co quan dé x{i phat nhiing can bo vi pham quy
dinh phong ngtia rdi ro, khéng chap hanh quy
dinh vé ddm bao ATVSLD tai ndi lam viéc. Voi
muc dich phong ngtia, gidm nguy co mic tai
nan rdi ro va cac bénh nghé nghiép cho can
bo, vién chtic, ngusi lao dong trong Trung tam
Y t€ truc tiép bdo vé stic khde nguoi lao dong va
g6p phan cham soc, bdo vé stic khde nhan dan,

stic khde cong dong". el [
ach Mai

Hdu qua cua viéc lam dung bhang sinh

h héi quen ty chda tri va “badt chudgc”
d don thuéc ciia nguoi dan dan dén

tinh trang si dung khang sinh tay
tién, da kéo theo nhiéu hé luy. Nguy hiém hon
la gop phan lam gia tang su khang thuéc lam
yéu va mat dan di “vii khi” dé chéng lai cic
bénh nhiém khuan.

Nhiing cach dung khong ding:

Chtia bénh do virut: Rat nhiéu truong hop
khi thay ho, s6t, chdy nudc mai do cam cam,
cam lanh, viém hong do vi rat, tham chi la ho
do di tng thai tiét hoac khoi bui... 1a ty ding
khang sinh. Trong khi do thu6c khang sinh chi
tieu diét dugc vi khudn chi khong hiéu qua trén
virQt, tic nhan gay cdm cam. Do do khong thé

Lam dung thuéc khang sinh, hau qua khon luong

dung khangsinh détri cim hoac cac bénh cam
ho thong thudng khac do vi rat gay nén.

Tuy tang gidm liéu dung va thai gian diéu
13
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tri: Khong it ngudi bi bénh c6 théi quen mua vai
vién khang sinh vé dung. Dang 2-3 ngay thay
bénh thuyén gidm, hét sot, hét triéu chiing clia
bénh thi ngting thudc, khong udng tiép niia. Va
cho rang néu udng ti€p sé hai ngudi, sé bj tac
dung phu... Co truong hop khi dung khang sinh
nay vai ngay thay triéu ching bénh khong da
thi tu'y d6i sang dung loai khang sinh khac. Bén
canh do lai c6 nhiing trudng hgp ding kéo dai
hon liéu diéu tri “cho &n chic”. Trong khi do
mot dot diéu tri khang sinh thuong tr 5-7 ngay,
tham chi 10 ngay tuy theo tting ngudi bénh.

Dung khang sinh manh khi chua can
thiét: Khang sinh manh thuong 1a nhiing loai
khang sinh th& hé méi, dat tién dugc chi dinh
trong cac trudng hgp bénh nhiém trang ndng,
nguy hi€ém...va trén mot so loai vi khuan da
nhon véi khang sinh thé'hé ct. Do do, trong cac
truong hop sot co ho thong thuong ma da ding
t6i cac khang sinh nay sé gay lang phi va gop
phan lam tang kh nang vi khuan khang thudc.

Cho rang khang sinh chiia bach bénh
nén bat ky bi bénh gi ciing mua khang sinh vé
dung: Khangsinh 1a loai thuéc c6 kha nang tiéu
diét hodc tc ché& su phat trién cac loai vi khuan
hay vi ndm gay bénh. N6 chi dugc diing trong
cac bénh nhiém khu4dn nham chéng lai mam
bénh do. M6i loai khang sinh lai co6 tac dung
trén mot s6 vi khuan nhat dinh va phat huy hiéu
qua tot nhat tai mot s6 ca quan nhat dinh trén
co thé. Vi thé, néu st dung mot loai khang sinh
duy nhat dé chita moi loai bénh nhiém trang la
sai lam...

Va nhiing hiu qua...

Gay ton kém, lang phi: Viéc st dung
khang sinh chia cac bénh do vi rat hodc ding
khang sinh manh khi chua can thiét... da gay
ra su lang phi va tén kém vo ich vi nhiing loai
khang sinh manh thuong rat dat tién.

Khong khoi bénh: Viéc tu ding thudc
khang sinh cha bénh hoac chia bénh theo
don thudc ctia ngusi khac... khién cho bénh
khong khai (vi thuc diéu tri khong dang bénh)
va con dan dén nhiéu bién chdng... khién cho
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viéc chiia tri bénh sé kéo dai hon, tén kém do
phai dung cac loai thudc dit tién. Rat nhiéu
truong hop khi dung khang sinh mai khong
khdi maéi tGi bénh vién kham bénh lam cho cac
bac si chan doan bénh sé kho khan hon, bai
viéc dung khang sinh tay tién truiéc khi dén
bénh vién sé lam cho hau hét bénh nhiém
trung déu gidm hodc mat triéu ching dac tha
ctiabénh.

Bi tac dung phu do thudc: Ngudi ta vi
thudc noi chung va khang sinh noi riéng nhu
con dao hai lugi. Bén canh tac dung chiia bénh
thudc co thé gay ra cac tac dung phu khong
mong mudn cho ngudi ding. Vi vay, nhiéu
ngudi tuy tién dung khang sinh khong nhiing
khong khéi bénh ma con dugc “tang” thém
bénh. Viéc dung khang sinh tiy tién ngoai viéc
giét chét nhiing vi khudn gay bénh, thi khang
sinh con tiéu diét ca nhting vi khuan co lgi cho
co thé (vi du nhu vi tring dudng rudt tao men
tiéu hda). Vi vay, khi dung khang sinh, ngudi
bénh thuong hay bi tiéu chdy, dau bung...
Khang sinh con co thé gay ra nhiing tai bién
nhu di Gng, nhe chi néi mé day, ban dd, ngta,
budn nén, non, ndng co thé gay doc cho gan,
than, s6c phan vé co thé gay nguy hiém cho
tinh mang.

Gay nhon thudc: Viéc ngudi bénh ding
thudc khang sinh btia bai c6 nguy co dan dén
co thé ngudi bénh phat sinh nhing loai vi
khudn dé khang khang sinh va san sinh ra
chiing loai vi khuin thé& hé sau c6 mic do dé
khang cd véi loai khang sinh cuc manh, khi bi
bénh nang sé khong co loai khang sinh t6t hon
dé dung. Nguoi bénh tham chi sé tii vong bdi
nhiing nhiém khudn thong thuong...

Vi vay, dé tranh nhiing hau qua trén va
ding thuoc dugc an toan, hiéu qua khi ¢
bénh, ngudi bénh can di kham dé dugc dung
dang thudc. Khi dugc ké don dung khang sinh,
ngudi bénh can tuan thi chi dinh clia bac si,
dung hét liéu dugc ke, ké ca khi da cam thay
khée va khong dugc chia sé thudc khang sinh
vGi ngudi khac. Phuong Thiy
(Theo Siic khoé va doi song)
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TTYT HUYEN NAM NHUN:
CHU DONG UNG PHO DICH BENH TRONG TINH HINH MOI

i tinh hinh dich bénh Covid -19 dang dién

bién phtc tap nhu hién nay, doi ngti can bo 'y,

bac sy clia Trung tam Y t€ huyén Nam Nhan
van dang miét mai, nd lyc hét minh bam sat dia ban
cling v6i cac cap, cac nganh thuc hién t6t cac gidi phap
nham phong, chong dich bénh Covid -19 theo ding
tinh than chf dao ctia Trung uong, cta tinh, huyén, kién
quyét, kien tri thuc hién “muc tiéu kép” khong dé dt
gdy viéc san xuat, kinh doanh...gop phan dam bdo stic
khée, giti viing niém tin ctia Nhan dan déi vai Nganh Y
t€ clia huyén. Tuy vao tiing giai doan dién bién clia dich
bénh, Trung tam da van dung linh hoat, sang tao cac
bien phap phong, chong dich pht hop véi diéu kién
thuc tién dé phan b ngudn luc cho tiing tang diéu tri
bénh nhan méc Covid-19.

Thoi gian qua, Trung tam Y t€ huyén Nam Nhan
tich cuc chi dong xay dung ké hoach ting cusng phong,
chong dich bénh véi day di cac phuong an. Phoi hop
vGi cac xa t6 chiic phun khii tring dén tat cd cac diém
triong, Tram y t&€, nha van hoa trén dia ban; phoi hop
vGi cac ban, nganh, clia huyén tham gia thuc hién cong
tac kiém soat y t& vdi tat cd nhiing ngudi ra, vao dia ban
tai cac chét kiém dich ctia huyén; trién khai thuc hién
tot viéc khai bao stic khde toan dan; thong ké, lap danh
sach tat cd trudng hop tr vang c6 dich, di qua viing ¢o
dich tré vé dia phuong dé theo doi stic khée. Khong chi
cong tac phong, chong dich bénh Covid-19, cong tac
kham chda bénh, cham soc stc khoe Nhan dan luén
dugc Trung tam dac biét quan tam: B8 tri khu viic don
ti€p bénh nhan tr cong Trung tam dé t6 chic phan
ludng, kham sang loc, do than nhiét va deo khau trang
déi voi nhiing ngudi dén kham bénh, ngudi cham soc
bénh nhan nham kip thoi phan loai cac truong hgp theo
cac nhom co nguy co khac nhau dé co cac bién phap xi
ly; dong thai khuyén cao han ché t6i da ngudi nha cham
soc bénh nhan trong thoi gian nay.

Tinh dén hét ngay 12/4/2022, lay tich s6 ca mac
0 dau ndam 2022 dén nay la 5.395 ca, tong s6 ca da
hoan thanh diéu tri 1a 4.656 ca. Hién toan huyén co6
1.066 ngusi dang cach ly y t&; trong do hon 1.053 ngudi
cach ly tai nhava 13 ngudi cach ly tai cosdy t€ theo tinh
than Nghi quyét 128/NQ-CP. Vé cong tac tiém chlng
vaccine phong Covid-19, huyén da trién khai tiem cho
déi tugng tr 18 tudi tré 1en, dat ty & mdi 2 1a 94,5%;

Cén b6 Trung tam Y t€ huyén
Nam Nhan kham, diéu tri
cho bénh nhan nhi
tiem cho déi tugng tir 12 dén dusi 18
tuoi, ty |& mai 2 dat 88,5%. Nhiing két
qua trong cong tac phong, chéng dich
thai gian qua la su quyét tam, trach
nhiém, su dong long cla hé thong
chinh tri va toan nhan dan huyén
Nam Nhuin
Hién nay dich Covid-19 van
dién bién phdc tap budc ching ta
phai séng chung, linh hoat ting pho
v6i dai dich. Diéu nay da va dang can
thém nhiéu cach lam sang tao, hiéu
qud; thém su chung stc, dong long
clia toan dan. D&tiép tuc thuc hién tot
cong tac phong, chong dich Covid-
19 trén dia ban huyén, lanh dao
Trung tam Y t€ huyén Nam Nhan
khuyén céo, ngudi dan thuc hién
nghiém su chi dao va cac quy dinh
clia cac co quan chuyén mon vé cong
tac phong, chong dich nhu: Khong
tap trung dong ngudi, git khodng
cach khi tiép xac; deo khau trang, rtia
tay, sat khuan tay hang ngay, kip thoi
khai bao y t€ khi ti€p xtc v6i FO hodc
khi bi Covid-19; dong thoi theo doi
thong tin phong, chéng dich trén cac
phuong tién thong tin dai chang dé
nam bat cac thong tin chinh thong,
tuyét doi khong cung cdp cac thong
tin sai léch lam dnh hudng dén cong
tac phong, chéng dich./.
Nguyén Thdy /5
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TRUNG TAM Y TE HUYEN THAN UYEN
“THUC HIEN BOI MGI PHONG CACH, THAI BO PHUC VU
CUA NHAN VIEN Y TE HUGNG TO1 SU HAI LONG NGUGI BENH”

hoi gian qua Trung tam

Y t&€ (TTYT) huyén

Than Uyén da nd luc
thay d6i phong cach, thai do phuc
vy, phat trién cac dich vu ky thuat
mGi, nang cao chat lugng kham
chtia bénh, nham hudng t6i su hai
long clia ngudi bénh.

Nam 2020, TTYT huyén
Than Uyén da xay dung Chuong
trinh hanh dong dé trién khai thuc
hien “Thay ddi ti duy, ddi mai
phong cach, thai do phuc vu huéng
t6i su hai long cta ngudi bénh”.
Trung tam da t6 chdc ky cam két
gitta Giam doc voi Trudng khoa,
phong va ky cam két gitia Trudng
khoa, phong véi toan thé can bg,
vién chtic tting khoa, phong thuc
hién cac ndi dung tiing budc thay
déi nhan thc, thai do, phong cach
phuc vu nguti bénh clia can b y
t€, rén luyén ky nang giao tiép, tng
xU, nang cao tinh than, thai do
phuc vu, cling cO niém tin va sy hai
long clia ngudi bénh.

Chat lugng kham, chiia bénh
dugc nang lén & cac tuyén thong
qua dao tao, dao tao lai vé chuyén
mon, quy trinh kham, chiia bénh
dugc cdi tién, rat ngan thai gian
chd dgi clia ngudi bénh. Tinh than
va thai do phuc vu bénh nhan cta
nhan vién y t€ c6 nhiéu chuyén
bién t6t hon so véi tru6e day, co sé
vat chat dugc tu stfa khang trang,
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Can bo TTYT huyén Than Uyén /uép rén luyén ky nang
giao tiép, ing xt, nang cao tinh than, thai do phuc vu,
cting c6 niém tin va su hai long cda nguoi bénh

day dd hon va chat lugng cham soc ngudi bénh tiing budc
dugc cdi thién. Cac co sd kham, chtia bénh tiép tuc duy tri
“buong day nong” theo Chi thi 09/CT-BYT ngay
22/11/2013 cla Bd Y t&; t6 chic thuc hién theo Thong tu
25/2015/TT-BYT ngay 01/10/2015 ctia B§ Y t€ quy dinh
vé hom thu gop y tai co sy t& nham ldng nghe y kién, kién
nghi clia can bo y t€ va clia ngusi dan; xt ly kip thai cacy
ki€n phan dnh clia ngudi dan thong qua “Budng day
nong” va hom thu gop y theo quy dinh cla phap luat. Qua
d6 Trung tam rat kinh nghiém, trién khai nhiéu bién phap
nang cao chat lugng bénh vién nhu: Sdp xép, bé tri cac
khoa, phong va nhan luc hop ly; cha trong viéc phat trién
cac dich vy, ky thuat méi theo nhu cau ngudi bénh. Tai cac
khoa, phong déu c6 ban tiép don di ghé& ngdi, nuéc udng,
tranh anh, to roi huéng dan phong bénh; bénh nhan dén
kham va diéu trj tai day dugc don ti€p niém nd, huéng dan
tan tinh, cham séc chu dao. Tai cac phong kham dugc
dam bdo su riéng tu va an toan, an ninh khi kham bénh,
tling budc tao dugc niém tin va su hai long doi voi nguoi
bénh nén lugng bénh nhan dén kham va diéu tri tai Trung
tam ngay cang dong. Nam 2021, c¢6 135.635 lugt ngusi
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dén kham va diéu tri dat 77,52%. Quy | ndam
2022, c6 17.440 lugt bénh nhan dén kham va
diéutri, dat21,42%.

Bén canh do6, Trung tam ludn xac dinh
viéc cdi tao, xay dung moi trudng Xanh - Sach -
Pep la mot trong nhiing tiéu chi quan trong
trong qua trinh hoat dong, thoi gian qua cac
khoa, phong, Tram Y t& da cha dong, tich cuc
thuc hién nhiéu hoat dong thay ddi vé moi
triong canh quan. Tai khu vic don ti€p bénh
nhan clta khoa kham bénh dugc cai tao lai
thuan tién cho viéc lam thi tuc va thanh toan
cho ngudi bénh; tai san khéi nha chinh va cac
khoa, phong khac cting da dugc cdi tao sach
dep, b6 sung nhiéu ghé& da, chau hoa, cay
canh, gip bénh nhan thu gian, hé thong nha
vé sinh bi hong, tuong, tran nha bi moc nay da
dugc tu stia sach dep. Canh quan, méi truong
clia don vi dugc ciing c6 Xanh - Sach - Pep la
yéu t6 quan trong tac dong tich cuc dén tam ly
ngudi bénh, tam tu, tinh cdm clia can bo vién
chiic d€ mbi can bo vién chic c6 moi truong
lam viéc than thién, ti do thém yéu mén, gan
b6 va coi don vi la nha, phat huy t6t tinh than
trach nhiém, hoan thanh t6t moi nhiém vu
dugc giao.

Cung véi do, cong tac cai cach thi tuc
hanh chinh, xay dung ké hoach danh gia su
hai long clia ngudi bénh theo Bo cong cu danh
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gia xa hoi hoc cling dugc coi trong; Trung tam
da ban hanh ché tai xt Iy vi pham cu thé dua
vao quy ché& hoat déng clia co quan, don vi.
Thong qua do, trién khai cac bien phap kiém
tra, giam sat hang quy, hang nam gan véi nang
cao chéat lugng hoat dong clia don vi. Khic
phuc nhiing hanh vi ting x( khong t6t ctia can
bo y t&€ voi ngudi bénh, biéu duong khen
thudng tap thé, ca nhan tiéu biéu trong trién
khai thuc hién.

Thai gian t6i, TTYT huyén Than Uyén
ti€p tuc trién khai viéc thuc hién hoc tap, trao
ddi vé phong cach, thai do va ky ning giao
ti€p ting x{ dé mdi can bd, vién chdc co cach
nhin méi theo chiéu huéng tich cuc, thay doi
tu duy, chi dong, sang tao trong viéc bao ve,
cham séc nang cao stic khée Nhan dan trong
thoi ky d6i m6i; xay dung hinh &nh ngudi thay
thudc dep hon, gan giii hon trong long nguoi
bénh va Nhan dan, xay dung Trung tam Y té
huyén la ngdi nha an toan cho nguci bénh, la
noi bénh nhan diéu tri bénh, cham soc stic
khde, nght ngoi, thu gian va phuc hdi stc
khde; kién quyét déi méi, dau tu phat trién
Trung tam Y t€ Than Uyén theo hudng hién
dai hoa, gan gti, than thién v6i Nhan dan,
“sang y ddc, viing chuyén mon” xing dang la
dia chi tin cay, la diém sang, tao dung hinh
anh dep trong long Nhan dan./.

Bach Mai

KET QUA DIEU TRA GIAM SAT DICH TE SOT RET TAI HUYEN MUGNG TE

ang ngay 4/4, Poan vién Sot rét - Ky

sinh trung - Con trung Trung uong va dai

dién WHO thong bao két qué cong tac
diéutra dich té s6t rét tai huyén Muong Te. Két
qua diéu tra ti ngay 28/3-4/4, Boan da thuc
hien diéu tra dich té tai 4 xa trong diém, gdm:
PaU, Ta Ba, Pa Vé Sti, Bum T&; 14y dugc 4.000
lam mau xét nghiém, phat hién 16 ca ky sinh
trang sot rét, phat hién 4 6 bénh tai 4 xa. Két
qUa diéu tra con tring da tim thay véc to chinh

(Mudi Anophen) truyén bénh sét rét tai cac 6
bénh mdi.

Phat biéu tai budi lam viéc, TTUT, BSCKI.
Tran D6 Kién - Giam doc Trung tam Kiém soat
bénh tinh cdm on Poan da gitp d& Lai Chau
trong cong tac giam sat va phat hién bénh
nhan sot rét tai cac xa trong diém cla huyén
Muong Te. Boan da chi ra mot s6 kho khan cta
dia phuong dé cang don vi tim ra gidi phap phu
hop vé phong chdng sot rét trong thoi gian t6i.
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Tiém vac xin phong COVID-19

cho tré tu 5 dén duédi 12 tudi

gay 05/01/2022 S& Y t€ da ban

hanh Vian ban s6 13/SYT-NVY vé

viéc ra soat bao cao doi tugng tré tur
5 dén dudi 12 tudi trién khai tiém vic xin
phong COVID-19. DE kip thdi chuan bi trién
khai tiém vac xin phong COVID-19 cho tré
trén dia ban tinh an toan, hiéu qua dam bao
khong dé sot d6i tugng theo chi dao cliaBo Y t&
tai Van ban s6 1535 /BYT-DP ngay 28/3/2022
vé tiém véc xin phong COVID-19 cho tré tii 5
dén dudi 12 tudi. S& Y t& dé nghi cac don vi
ph&i hgp chi dao va trién khai thuc hién mot s6
noi dung sau:

Pai v6i S6 Giado duc va PBao tao: Chi dao
Phong Gido duc va Bao tao cac huyén, thanh
pho phdi hop voi cac don vi y té€ trén dia ban
khan truong thuc hién: Ra soat, khang dinh doi
tugng tiém tr 05 dén dudi 12 tudi dang di hoc
tai cac truong trén dia ban quén ly dé trién khai
tiém chiing vac xin phong COVID-19 dam béo
khong bo sot déi tugng. Tang cudng cong tac
tuyén truyén y ngha, lgi ich clia viéc tiém vic
xin phong COVID-19; trién khai cho phu
huynh, ngudi giam ho cla tré thuc hién ky
phiéuddng y tiém chiing.

Uy ban nhan dan cac huyén, thanh phé
chi dao cac don vi lién quan, UBND cac x4,
phuong, thi tran tiép tuc phdi hop véi cac don
vi y t& trén dia ban thuc hién cong tac ra soat,
khang dinh va lap danh sach tiém cho tré tt1 05
dén dudi 12 tudi khong thuoc dién quan ly clia
céac truong hoc trén dia ban, ddm bao khdng dé
sot doi tugng; tuyén truyén, van dong cho bg,
me hodc ngudi giam ho tré dong y va thuc hién
ky phiéu dong y tiém chiing cho tré tiém vic
xin phong COVID-19.
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Trung tam Y t€ cac huyén, thanh phd chi
tri ph&i hgp véi cac don vi lién quan ra soat,
thong ké, khang dinh danh sach déi tugng tiém
tat ca so tré tii 5 dén dudi 12 tudi trén dia ban
quan ly. Trén co sd danh sach da |ap: dutra vic
xin; nhan luc, vat tu phuc vu tiém chiing va td
chtic trién khai tiém chang vic xin phong
COVID-19 cho nhom d6i tugng nay ddm bao
an toan, khong dé sot doi tuong. Téng hop, gli
bao cao s6 déi tugng bang van ban vé Trung
tam Kiém soat bénh tat tridc ngay 04/3/2022.
Phoi hgp thuc hién tuyén truyén, van dong dé
nguoi dan dua tré tr 05 dudi 12 tudi trong do
tudi tiem chiing dén cac diém tiem trén dia
ban dé dugc tiem ching kip thoi va day dd.
Cht dong xay dung k& hoach, chuin bi dam
bdo cac diéu kién dé trién khai tiem ching vic
xin phong COVID-19 cho tré tir 05 dén dudi 12
tu6i ddm bao an toan, hiéu qua ngay khi dugc
phan bd vic xin theo hudng dan cta Bo Y
t&/Trung tam Kiém soat bénh tat tinh.Tuyén
truyén, van dong cha me, ngudi giam ho thuc
hién ky Phiéu dong

ytiém chling.

Trung tam Kiém soat bénh tat tinh téng
hop s6 doi tugng tré tir 05 dén dudi 12 trén dja
ban tinh lam co sé dé du tra, phan b6 vac xin
pht hop cho cac don vi. Tham muu SG Y té ban
hanh K& hoach trién khai tiém véc xin phong

COVID-19 cho tré em tir 05 dén du6i 12
tudi trén dia ban tinh ngay khi dia phuong dugc
phan bé véc xin trién khai cho nhom déi tugng
nay ddm bdo kip thoi, an toan, hiéu qud. T6
chdic giam sat, ho trg chuyén mon cho cac don
vi tuyén huyén trong qua trinh 6 chic trién
khai tiém chdng./.

Nguyén Hang

Ban tin Y té Lai Chau
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PHONG, CHONG BENH SOT RET

ot rét la mot dang bénh

ly nguy hiém do ki sinh

tring s6t rét co tén
Plasmodium gay nén, bénh
c6 kha nang lay ti ngudi qua
nguoi thong qua cac vét chich
clia mudi Anophen. Cac triéu
chiing cla sot rét co thé thay
ddi tr nhe dén nang tay thudc
vao loai ki sinh tring nguoi
bénh nhiém phai, stic khée va
tinh trang nhiém cla nguoi
bénh.

Bénh sot rét lay truyén
qua dudng mau va c6 cac
phuong thic lay truyén:

- Do mubi truyén: day la
phuang thiic chiyéu.

- Do truyén mau cb
nhiém ky sinh triing s6t rét.

- Do me truyén sang con
qua nhau thai bj t6n thuong
(hiém gap).

Triéu chiing lam sang
cliabénh Sot rét:

Lén con st cao to 39
dén 40 do C, sau do d6 md hoi
va lanh run. Triéu chiing nay
c6 thé trong 1 ngay, 1 hodc 2
con 13p di l3p lai nhiéu ngay.

Bénh so6t rét co thé co
nhiéu thé nhung thé ac tinh
c6 thé lam cho bénh nhan
chét trong thai gian ngan va

cac thé khac cting gay tli vong
néu khong diéu tri kip thoi.

Vay khi cbé cac triéu
chiing néu trén ba con hay
dén tram y t&€ hodc bénh vién
dé kham va xét nghiém mau
tim ky sinh tring sot rét, phat
hien s6m, diéu tri bénh kip
thoi tranh bién chdng va hau
qua xay ra.

Hién nay, tit ca cac
tram Y t& xa déu co thudc diéu
tri sot rét, néu bénh nhan mac
bénh s6t rét sé dugc cap thudc
diéu tri mién phi hoan toan tai
tram Y té.

Né&u trong viing c6 dich,
bénh nhan sét rét khong can
phai cach ly nhung can diéu
tri tai co sé y t& dé dadm bao
diéu tri s6m, dang phac dé va
chuyén bénh nhan lén tuyén
trén kip thoi khi co dau hiéu
tién ac tinh hodc ac tinh.

Bién phap phong chéng
sOt rét:

Hién nay khi chua co
vac-xin phong ngtia sot rét thi
phuong phap phong bénh hiu
hiéu nhat la phong chéng
mudi truyén bénh.

- Ngan su tiép xuc gida
ngudi va mudi truyén bénh;

- Diét mudi bang phun

ton luu va tdm man hoa chat
diét mubdi;

- Don dep nha ctia gon
gang, dét huong mubdi. G tat ca
cac clia s6 cling nhu clia ra
vao ngudi dan co thé dong
lugi va st dung quat may dé
gidm t3i da su xam nhap clia
mubdi vao nha;

- Phun hoéa chat diét
mudi hodc tdm hoéa chat vao
man, mac man moi khi di ngl
dugc xem |a bién phap phong
bénh sot rét hiu hiéu nhat
hién nay. Boi thuéc xua mubi
lén nhiing noi da hd, mac ao
dai tay, quan dai khi di lam
riing, lam nuong...;

- Phat quang bui ram,
khoi thong cong ranh quanh
nha, lam nha xa ruing va xa
ngudn nuoc;

- Han ché bo gay: khoi
thong dong chdy, vét rong réu
lam thoang mat nudc.

- Huy dong su tham gia
clia cong dong, cac doan thé
tham gia phong chéng sot rét;
tuyén truyén gido duc nang
cao nhan thic va thay doi
hanh vi cGa nguoi dan vé
phong chong sot rét.

Udng thudc phong bénh
trudc khi vao viing sot rét.

D6 Oanh

CHUYEN GIAO KY THUAT THEO DE AN 1816 CUA BO Y TE

hdm nang cao chat lugng va trién khai
thuc hién cac dich vu ky thuat méi tai
TTYT Sin Hé. Ngay 4/4/2022, Doan
cong tac Bénh vién Da khoa tinh do BSCKI.
Nguyén Qudc Huy - Trudng doan cing ekip
phau thuat da thuc hién chuyén giao ky thuat
Phau thuat ndi soi cdt Ruot thiia viém va huéng
dan cho cac bac sy TTYT Sin Ho vé tiép nhan

Ban tin Y té Lai Chau

quy trinh thuc hién phau thuat. Ca mé dau tién
bang phuong phap phau thuat noi soi da thanh
cong, hién tai bénh nhan da 6n dinh.

Thai gian t6i, can bo vién chiic cta TTYT
huyén Sin Ho tiép tuc hoc tap nang cao trinh
dd chuyén mon va thuc hién ky thuat phau
thuat noi soi doi voi cac bénh ngoai khoa nhu
Viém rudt thiia chua va, u nang buong tring...

Ngoc Cham - Nguyén thiy .
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DANG BO SO Y TE THAM GIA HOI NGHI QUAN TBIET

VA TRIEN KHAI THUC HIEN NGHI QUYET SO 11-NO/TW CUA BO CHiNH TRI

angngay 15/4, Bo Chinh tri t6 chdc

Hoi nghi quéan triét va trién khai

thuc hién Nghi quyét s6 11-
NQ/TW ngay 10/2/2022 clia B6 Chinh tri vé
phuong hudng phét trién kinh t€ - xa hoi, bdo
dam qudc phong, an ninh ving Trung du va
mién nai Bic Bo dén nam 2030, tam nhin dén
nam 2045. Téng Bi thu Nguyén Pha Trong
cting Cht tich nu6c Nguyén Xuan Phac, Thi
tuéng Chinh phit Pham Minh Chinh, Chu tich
Quoc hoi Vuong Binh Hué chd tri hoi nghi.
Hoi nghi dugc t6 chdc dusi hinh thic truc tiép
va tryc tuyén.

Dutai diém cau Dang bd S§ Y t& gdm cac
dong chi Uy vién Ban Thuong vu Dang dy, Uy
vién Ban Chap hanh bang bo, Uy viéen UBKT
Pang Gy; cap Gy cac chi, dang bo truc thudc
Dang bo SG Y té&; cap Uy cac chi b truc thudc
Bangbd bo phan.

Hoi nghi c6 muc dich t6 chic nghién
ctu, hoc tap, quan triét nghiém tic Nghi quyét
clia Bo Chinh tri vé phuong hutng phat trién

kinh té& - x4 hoi, bdo ddm quéc phong, an ninh
viing Trung du va mién nGi B4c Bo dén nam
2030, tam nhin dén nam 2045 dén cac Ban,
Bo, Nganh lién quan & Trung uong va cac tinh
viing trung du va mién ndi Bic Bo; Nang cao
nhan thic, trach nhiém, quyét tam chinh tri
clia cac cdp uy, t6 chic dang, co quan, t6 chic,
can bo, dang vién, cong chtic, vién chdc, doan
vién, hoi vien nham trién khai thuc hién quyét
liét, co hiéu qua Nghi quyét ctia Bo Chinh tri.

Nghi quyét |an nay dé ra day da, dong bo
cac nhiém vu, gidi phap, dap (ng yéu cau cla
giai doan phat trién maoi. Cac nhom nhiém vy,
gidi phap vé tap trung hoan thién thé ché,
chinh sach phat trién va ddy manh lién két
viing; phat trién nhanh va bén viing kinh t&
viing; phét trién van hoa, xa hoi, nang cao doi
s6ng vat chat va tinh than cta nhan dan; bao
dam viing chdc qudc phong, an ninh; xay
dung, chinh dén Bang va hé thong chinh tri
pht hop v6i Nghi quyét Dai hoi Xl ctia Béng
vaboi canh tinh hinh mai.

Mai Hoa

HOINGHIKY KET GIAO UGC THI DBUA

KHOI TRUNG TAMY TE CAC HUYEN, THANH PHO NAM 2022

hiéu 06/4/2022, tai Trung tam Y t€ Sin

H6 16 chiic Hoi nghi ky két giao udc thi

dua khaéi Trung tam Y t€ cac huyeén,

thanh phd ndm 2022. Dy hoi nghi c6 dai dién

Lanh dao don vi va trudng, ph6 khoa, phong
Trung tam Y t€ cac huyén, thanh phé.

Khai mac Hoi nghi, BSCKI. Hoang Viét

Bac - Giam déc Trung tam Y t€, don vi Trudng

khoi thi dua nam 2022 da gti 16i chac va cdm

on chan thanh t6i toan thé cac dong chi tham

du va mong cac don vi gitp dd nhau dé hoan

thanh t6t nhiém vu dugc giao. Dong thai, bao

céo khai quat mot s6 két qud hoat dong trong
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cong tac chuyén mon, thanh tich dat dugc va
cac kho khan vuéng méc ctia TTYT Sin Ho.

BSCKI. Vi Van Quang - Giam doc TTYT
Than Uyén- Trudng nhom thi dua khai TTYT
huyén thanh phd nam 2021 phat biéu va néu
khai quat mot s6 két qud dat dugc cla cac
Trung tdm Y t&€ ndm 2021. Péng chi cing
mong rang nam 2022, Trung tam Y t&€ cac
huyén, thanh pho khong ngling phat trién,
nang cao hon ndia nang luc chuyén moén va
hoan thanh xuat sic nhiém vu.

Hoi nghi tién hanh ky két giao udc thi
dua kh&i TTYT huyén, thanh phd nam 2022.

Nguyén Van (TTYT Sin Ho)

Ban tin Y té Lai Chau
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