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Cdng doan nganh Y té chii trong cdng tac chim lo cho doan vién

ac dinh cong tac
cham lo doi song
va bdo vé quyén,
lgi ich hgp phap, chinh dang
cho doan vién, cong nhan, vién
chic va ngudsi lao dong
(CNVC&NLD) la nhiém vu
trong tdm cta t6 chic Cong
doan. Trong thoi gian qua, Cong
doan nganh Y t&€ da trién khai
nhiéu hoat dong thiét thuc, y
nghia cham lo doi song vat chat,
tinh than va bao vé quyén, loi
ich hgp phap, chinh dang cho
doan vién, ngudi lao dong trong
toan Nganh.
Ong Pam Xuan Dién -
Chu tich Cong doan Nganh Y t€
cho biét: D& thuc hién co6 hiéu
qud cong tac cham lo, dai dién,
bdo vé quyén va lgi ich hop
phap, chinh dang cta doan
vién, ngudi lao dong. Ngay tu
dau ndm, Ban Thuong vu Cong
doan nganh Y té da xay dung K&
hoach t6 chiic cac hoat dong
cham lo cho doan vién,
CNVC&NLD; chi dao cac Cong
doan co s (CDCS) thuong
xuyén nim bdt tinh hinh tu
tudng, doi song, viéc lam clia
doan vién, ngudi lao dong; qua
do, trién khai nhiéu hoat dong
thiét thuc mang y nghia chinh
tri - xa hoi va nhan van sau sic
nhu: phdi hgp vai tha trudng co
quan, don vi thuc hién t6t quy
ch&dan chdi 6 co s, t6 chiic Hoi

Ban tin Y té Lai Chau

Va nguioi lao dony

(A1 DUNG AHA "unimﬂu‘n Dok’
25,000.000 dang

-
S )2 _
Pai dién Céng doan nganh Y té€ va CDCS
Trung tdm Y t€ Nam Nhan trao qua hé trg cho 3 gia dinh
doan vién c6 hoan cdnh khé khan xay méi nha &

—

nghi can bo CCVC, Hoi nghi nguti lao dong dam bdo theo
quy dinh...

Chi dao, huéng dan cac CDCS truc thudc can civan
ban quy pham phap luat nhu: Luat Lao dong, Luat Cong
doan, Luat BHYT... cung v6i chinh quyén tuyén truyén,
phé bién, thuc hién 6t cac ché do, chinh sach co lién
quan dén doan vién, ngusi lao dong. Qua do cac CBCS da
thuc hién t6t cong tac phoi hgp tham gia gidi quyét cac
ché&do chinh sach nhu: BHXH, BHYT, BHTN, ché do phu
cdp cho can bo y t&, ché& do thai san, nghi phép, 6m dau,
ché& do dic thu nghé...dao tao, bdi dudng, nang ngach,
chuyén ngach luong, quy hoach can bo lanh dao, diéu
dong, luan chuyén, b6 nhiém can bo... ddm bao dang quy
trinh, thuc hién t6t quy ché€ dan chii cong khai, minh bach;
qua do6 doan vién va ngudi lao dong ludn Ging ho, gan bo va
tin tudng vao t6 chic Cong doan.

Bén canh do, cac CDCS truc thudc lubn thuc hién co
hiéu qud cac nhiém vy, gidi phap trong tam déra; thuong
xuyén phdi hgp véi chinh quyén dong cap trong thuc hién
nhiém vu chuyén mon, nhiém vu céng doan. Cong tac
tuyén truyén c6 nhiéu déi mai, noi dung, hinh thic phu
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hop véi ting don vi, d6i tugng doan vién,
nguoi lao dong; Hoat dong cham lo doi song
cho doan vién, CNVC&NLD dugc trién khai
c6 hiéu qud, v6i nhiéu noi dung thiét thuc
huong vé doan vién va ngudi lao dong. Cac
hoat dong van hoa, thé thao, nang cao doi
song tinh than cho doan vién, CNVC&NLD
dugc cac CPDCS t6 chic, thuc hién thuong
xuyén, hiéu qua tao khong khi phan khai, san
chai lanh manh, nang cao doi song van hoa,
tinh than cho doan vién, CNVC&NLD. Cac
phong trao thi dua yéu nu6c, xay dung va
nhan rong dién hinh tién tién, xay dung mo
hinh dugc dong dao doan vién, CNVC&NLD
hudng Ging nhu mod hinh “Quy tuong hd Cong
doan”, hién nay mo hinh “Quy tuong ho Cong
doan” tai 5 CDCS da huy dong dudgc so6 tién
1.020.000.000d, gitp d& cho 84 doan vién,
NLD c6 hoan canh khé khan vay khong lai
suat dé phat trién kinh t& va giai quyét kho
khan cla gia dinh tir d6 gitp cho doan vién
yén tam trong cudc sng, cong tac, gan bo, tin
tudng vao t6 chic cong doan, xay dung co
quan, don vi, t6 chic ngay cang phat trién,
viing manh.

Nham kip thoi cham lo lgi ich thiét
thuc cho doan vién, CNVC&NLD, trong 6
thang dau nam 2024, Coéng doan nganh t6
chdic tham hdi, dong vién, trao hd trg cho 364
doan vién, con doan vién cong doan c6 hoan
c&nh kho khin, m3c bénh hiém ngheo va hd
trg kinh phi xay nha méi ti ngudn quy “Xa hoi
Cong doan tinh” v6i tdng sd tién
361.500.000 dong, trong d6 tham hdi hd trg
nhan dip Tét Nguyén dan, Tét Sum vay nim
2024 cho 352 doan vién cong doan véi tdng
s6 tién: 227.500.000d; tham hoi, hé trg 08
doan vién, con doan vién mic bénh hiém
ngheo va doan vién c6 hoan cdnh kho khan
nhan Thang Cong nhan, véi s tién:
24.000.000d; trao hd trg 110.000.000d cho
04 gia dinh doan vién cé hoan canh kho
khan xay méi nha . Van dong doan vién,

2

CNVC&NLD trong toan nganh tich cuc Gng
ho cac quy xa hoi ti thién nhan dao do cac
cip, cac nganh va t6 chic cong doan phat
dong, trong do6 Ging ho quy “Xa hoi Cong doan
tinh” dugc 99.610.000 dong. Ngoai ra, cac
CDCS truc thudc t6 chiic tham hdi, tang qua
cho gan 1.300 lugt doan vién vai s6 tién gan
600 trieu dong.

Doan vién Mao Thi Giang - CDBCS
Trung tam Y t€ Nam Nhan c6 hoan canh kho
khan, mét minh nudi 2 con nhd, khong co
nha ¢ phdi di 6 nhé nha cong vu clia Thuy
dién Nam Nhan, moi chi phi sinh hoat déu
phai trong chd vao dong luong vién chic it 6i.
Khi nhan dugc hd trg 25 trieu dong, chi
Giang bay t6 xtc dong va cho biét: “Tai vo
cting biét on Cong doan nganh Y té& Lai Chau
va Lién doan Lao dong tinh da kip thai quan
tam ho trg, sé chia vdi hoan canh cla gia
dinh t6i. Mon qua co6 y nghia rat 16n khong
chi gitp t6i c6 thém kinh phi xay dung mai
dm ma con gilp toi co6 thém dong luc vion
|én trong cudc song va yén tam cong tac”.

Thoi gian t6i, Cong doan Nganh Y t&
ti€p tuc déi mai ndi dung, phuong phap hoat
dong Cong doan, tap trung hudng vé co sd, vé
doan vién va ngudi lao dong, tich cuc phoi
hop voi lanh dao S8, cac don vi trong nganh
thuc hien dong b cac noi dung, gidi phap
cham lo “lgi ich doan vién cong doan” ca vé
vat chat va tinh than. Pdy manh cong tac
kiém tra, giam sat; tuyén truyén phd bién
phép luat, cham lo doi séng, dai dién bao vé
quyén, lgi ich hgp phap, chinh dang cla
doan vién, CNVC&NLD; chi trong dao tao,
bdi dudng nang cao nang luc doi ngt can bo
Cong doan; ddy manh cac phong trao thi dua
yéu nudc thiét thuc, cu thé; tich cuc tham gia
xay dung Déng, chinh quyén trong sach,
viing manh gop phan thuc hién thing lgi
nhiém vu chinh tri cGa nganh, cta tinh va
clia t6 chiic Cong doan.

Héng Thom
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Trung tam Y té huyén Sin Ho xay dung don vi y té hang Il

Pat cac tiéu chi trung tam y té& hang Il la quyét tdm va niém ty hao ciia nhiing nguoi
thay thuéc 6 Sin Ho, gop phan nang cao chat luong kham chiia bénh va thuc hién tot
Nghj quyét s6 20-NQ/TW ctia Ban Chap hanh Trung uong vé Tang cuong cong tac bdo
vé, cham soc va nang cao siic khoe Nhan dan trong tinh hinh mai.
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Lanh dao Huyén Gy Sin H6 chic mang TTYT huyén thang hang 11

6i muc tiéu hang dau la nang cao

chat lugng dich vu y t€, dap tng

nhu cau chdm soc stc khoe cla
ngudi dan, trong vai tro nhiém vu va chat
lugng trung tam hang Il cling dat ra khong it
kho khan, thach thiic cho don vi 8 mot huyén
mién ndi. Diéu do dong nghia voi viéc doi
hdi yéu cau cao hon vé phat trién chuyén
mon ky thuat, xay dung tac phong chuyén
nghiép, tinh than phuc vu bénh nhan tan
tam, than thién.. Thoi gian qua, Trung tam
tap trung vao cdi thién, nang cao chat lugng
kham, chiia bénh (KCB), phat trién ky thuat
chuyén mon, nang cao tinh than phuc vu clia
nhan vién y t&. Cac ky thuat chuyén mén
ngay cang hoan thién, t6i uu hoa va dang
dugc xay dung thanh quy trinh ky thuat
chuén, khoa hoc.

BSCKI. Hoang Viét Bic - Giam doc
Trung tdm Y t& huyén Sin H6 cho biét: Pugc
su quan tam cutia tinh iy, HDND, UBND tinh,
S6 Y t€, cla Huyén Gy, HDND, UBND
huyén, doi ngl can bod y, bac sy clia Trung

tam phan d4u nd luc dé co dugc thanh qua
nhu hém nay. Vé co s8 ha tang tiép tuc dugc
dau tu xay dung va stia chiia nang cap, bo tri
khoa hoc, nhiéu trang thiét bi y t& hien dai
dugc dua vao phuc vu Nhan dan nhu: May X-
Quang ky thuat s, Hé thong phau thuat noi
soi 6 bung, May siéu am DOPPLER 04D, May
gay mé kem thd, may thd, may trg ths, Hé
thong noi soi da day - ta trang, Hé thong khi 6
xy trung tam, Hé thong than nhan tao, May
Monitor theo doi cac chisd sinh ton.

Dé nang cao chat lugng KCB, ngudn
nhan luc 1a yéu t6 quan trong, 1a muc tiéu va
diém nhan trong chién lugc phat trién cla
Trung tam, dao tao can bd lanh dao quan ly,
khoa, phong. Trung tam da co k& hoach dao
tao nhan lyc mang tinh chién lugc giai doan
2021- 2025, dao tao bac sy CKI, CKIlI, diéu
dudng... theo chuyén mon, chuyén khoa sau
va bé tri ding ngudi, ding viéc. Nha do, hién
nay, Trung tam da phat trién dugc nhiéu ky
thuat cao, don cti 1a phau thuat noi soi, phau
thuat két hgp xuong, viém phac mac rudt
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thtta; phau thuat: Tao mém cut chi, khau 16
théing da day, ndi rudt, tao hau mon nhan tao,
thoat vi ben, mé 1ay thai lan 1, 2, 3, chlia
ngoai tif cung, u nang budng tring... Dic biét,
quy trinh kham bénh, diéu tri, thanh toan
vién phi da dugc thuc hién quy cl, né nép,
minh bach va khoa hoc, khong débénh nhan
phai cho dgi, gidm phién ha cho ngudi bénh.
Cung v6i do, TTYT Sin H6 ludn nhan dugc hd
trg, giGp da, dao tao, chuyén giao ky thuat,
hoi chan va kham, chiia bénh ti xa tif cac
bénh vién tuyén Trung uong nhu Bénh vién
E, Bénh vién Bach Mai, Bénh vién Nhi Trung
uong, Bénh vién Cham ctu Trung uong ciing
nhu ctia BVDK tinh.

Thuic hién t6t y dic, nang cao tinh than
thai do phuc vu ngusi bénh viia muc tiéu viia la
nhiém vu thudng xuyén clia don vi. Trung tam
thuding xuyén t6 chtic sinh hoat noi bo dé thong
tin vé& guong ngudi tot, viéc tot nganh y va mot
s6 ndi dung lien quan dén ky nang giao tiép,
Ging xU, ttr do tao su chuyén bién ro nét. Chinh
vi vay, nhiing ndm gan day, Trung tam khong
c6 don thu khiéu nai cia ngudi bénh.

Thang 8 nam 2022, TTYT dua vao chay
than nhan tao cho bénh nhan. Truéc do dé
chuén bi cho viéc chay than nhan tao, Bénh
vién Bach Mai da ho trg kinh phi dao tao,
TTYT ctié kip y, bac sy vé hoc theo phuong
phap cam tay chi viéc tai Trung tam than tiét

TAP HUAN CHAM SOC THIET VEU BA

niéu va loc mau, vtia hoc ly thuyét vira thuc
hanh trén bénh nhan nén viéc ndm bét, tiép
thu ki€n thic nhanh hon, cu thé hon, dén nay
é kip da van hanh thuan thuc cac ky thuat
than nhan tao ddm bdo an toan ngudi bénh.

Bénh nhan Phung My Dao, 21 tudi tai
thi tran Sin Ho6 tam su: Tru6c day toi phai vé
BVDK tinh chay than, di lai mét 1dm, ton
kém niia, gio day dugc chay than ngay gan
nha, toi tu di dén, khong can phdi c6 nguoi
nhadicung.

Hudng t6i su phat trién toan dién nham
nang cao chat lugng KCB, cham soc va bao
vé tot stic khde Nhan dan, Trung tam ti€p tuc
thuc hién nhiéu gidi phap gan lién véi chic
nang, nhiém vu cla tting khoa, phong. Bén
canh do, viéc nang cao tinh than, thai do
phuc vu va ky nang giao tiép ting x{ véi nguoi
bénh, cong tac KCB va yéu cau phat trién ky
thuat dugc uu tién, dac biét trong thai gian t6i
trung tam tap trung phat trién linh vuc Y hoc
c6 truyén, phuc hdi chic nang. Ti€p tuc xay
dung va hoan thién cac phac d6 chan doan,
diéu tri, cac quy trinh ky thuat, tha thuat tai
cac khoa, phong. Ciing véi viéc thuc hién tot
nhiém vu chuyén mon, yéu cau vé phat trién
ky thuat déi v6i Trung tam hang Il cling sé la
mot trong tam trong hoat dong cltia don vi va
thuc hién dong bo 5S; xay dung co sd y t&

Xanh - Sach - Bep. Mai Hoa

ME UA TRE SO SINH CHO CO D@ THON BAN

rl]’ ngay 06-09/8, Trung tam Kiém
d soat bénh tat phdi hgp voi Bénh

vien Da khoa tinh, T6 chic l6p
Tap huan Cham soc thiét yéu ba me va tré so
sinh cho 25 hoc vién la can bo y t€ tuyén xa
vé Cham soc ba me, tré so sinh trong va ngay
sau dé cho c6 d& thon, ban thudc 3 huyén
Muding Te, Nam Nhan, Sin Hb.

Tai 16p tap hudn, hoc vién dugc
huéng dan cac noi dung: Cap nhat hugng dan
chuyén mon Cham soc thiét yéu ba me, tré so
sinh trong va ngay sau dé; thuc hanh dé dé va
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cham soc sasinh sau dé; cham soc sau khi hdi
stic so sinh...

Lop tap huan do Quy Nhi dong Lién
hop Quéc (UNICEF) tai trg cho tinh Lai Chau.
Chuong trinh hugng dén muc tiéu Nang cao
chat lugng, hiéu qua cong tac cham soc stic
khéde sinh trén dia ban tinh, tang cuong ky
nang cd ban, nang cao trinh do chuyén mon
cho can b lam cong tac Cham soc stc khoe
Ba me tré em va tré so sinh nham han ché&
bénh tat, gidm t vong me va tli vong 6 tré so

sinh trén dia ban tinh./. Ngoc Cham

Ban tin Y té Lai Chau
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Xdy dung va duy tei
PBenh vien khéng khoi thude la

huc hién Chi thi s6

05/CT-BYT ngay

28/5/2013 clia BY Y t&
vé viéc tang cuong thuc thi quy
dinh clia Luat phong, chong tac
hai ca thudc la (PCTHTL) trong
nganh Y t&€, Bénh vién Phai tinh
da tap trung xay dung moi
truong bénh vién khong khoi
thudc 14 nham tao moi trudng
Bénh vién trong lanh, giGp gidam
ty 1& st dung thudc la. Qua do,
gidm ty & ngudi mac bénh va ti
vong do cac bénh lién quan dén
st dung thuéc la.

La bénh vién chuyén khoa
thuc hién cong tac kham chtia
bénh chli yéu cho ngusi mac
cac bénh lién quan vé duong ho
hap, bénh lao. Vi vay, viéc
phong, chéng tac hai clia thudc
la va xay dung moi truiong Bénh
vién khong khoi thude cang tré
nén quan trong va can thiét.
Trudc day, 3 Bénh vien Phdi tinh
van con ton tai tinh trang can
bo, y bac sy hat thuoe 1a. Ngudi
nha, ngudi dén tham bénh nhan
cting thuong xuyén hat thusc la
tai cac phong bénh va khudn
vién Bénh vién. Tuy nhién, hién
nay moi trudng Bénh vién da co
nhiéu thay déi. Khuon vién rong
rdi, thoang mat, dac biét tinh
trang hat thudc la cliacan boy té
trong khudn vién Bénh vién va
ngudi nha, ngudi dén tham

] . \
Can bo Y t€ bénh vién Phéi tuyén truyén
Vvé tac hai cta thubc la cho bénh nhan

ngudi bénh hat thudc tai khuon vién va phong bénh da
gidm ro rét. Co dugc két qua do, Ban Giam déc Bénh
vién da co nhiéu nd luc trong viéc trién khai xay dung
moi trudng khong khoi thudc, ddm béo stic khoé cho
chinh can bo, vién chtic va ngudi bénh.

BSCKI. Nguyén Thi Mién - Pho Giam déc Bénh
vién cho biét: “Dé thuc hién van dé nay, Bénh vién da
day manh cong tac truyén thong giao duc stic khoe vé
PCTHTL trong khuon vién bénh vién, ndi lam viéc
nham nang cao nhan thdc va thay déi hanh vi, thoi
quen cuta vién chdc - NLD trong bénh vién; tuyén
truyén, van dong vién chic han ché, tién t6i khong st
dung thudc 14 trong cac cudc vui, 1€ tét..., phat dong
phong trao khong khoi thudc tai noi lam viéc. Bénh
vién dat6 chdc budi “Noi chuyén chuyén dé PCTHTL”
cho cac can bo vién chdc hiéu ro hon vé tac hai cla
thudc 1a doi véi stic khde, dac biét vé mot sd bénh
thuong xdy ra do tac hai ca thudc l1a nhu: Ung thu
phdi, bénh phéi tic nghén man tinh, viém phé& quan,
hen suyén... tac hai cla thudc 14 déi voi kinh t&, mot s6
van dé trong tam trong Luat PCTHTL va Lgi ich clia

5

Bdn tin Y té Lai Chau



https://soyte.laichau.gov.vn/

viéc xay dung mai trudng lam viéc khong
khoi thudc... VGi cac bién phap trén, tap thé
vién chdc - NLD cla bénh vién da thuc
hién tot cac quy dinh ctia Luat PCTHTL”.

Bénh nhan Tan Sénh Duén - xa Lan
Nhi Thang (Phong Thé) dang di kham stc
khoe tai bénh vién Phéi tinh cho biét: “Tai
hat thudc 1a trong thoi gian dai khodng 20
nam, thay sdc khoe suy yéu, thuong xuyén
bi ho, kho thd nén phai nhap vién diéu tri
dugc cac bac si cho biét do toi hat thuoc 1a
trong thai gian dai nén chdc ning phdi bi
suy gidm, bac si khuyén toi nén bo thudc la.
Toi da quyét tam bo hat thudc la duge hon 1
nam nay, stc khoe 6n dinh hon, khong bi
ho vakho thgnia”.

Trén thuc té, ai cing biét hat thudc 1a
c6 hai cho stc khoé, nhung khong phai ai
cting co kién thic day dt vé PCTHTL. Hat
thudc thi dé nhung da s khi dugc hoi thi
déu cho ring rat kho bd. Trudc thuc trang
do, Bo Y t€ da dé ra nhiing canh bao, thong
diep vé tac hai clia thudc la trén khip cac
phuong tién thong tin dai chdng. Theo do,
Bénh vién Phoi tinh cting phat dong phong

trao Xay dung Bénh vién khong khoi thudc.
Qua do, phan nao tac dong dén nhan thic
lam thay d6i hanh vi cGia nhing nguoi hit
thudc la.

Véi dac thu clia Bénh vién chuyén
diéutri cac bénh lién quan dén bénh lao va
bénh phdi, tac hai cia thudc 14 cang tré nén
nghiém trong déi voi bénh nhan, Bénh vién
da tuyén truyén nhdc nhd ngudi bénh,
ngudi nha bénh nhan khong hat thude 14
trong phong bénh, trong khudn vién Bénh
vién va noi cong cong. Thuc hién treo bién
c6 chit hodc biéu tugng cam hat thudc 14 tai
phong chg, hoi truong, phong kham bénh,
cac khoa Lao, khoa Phdi, ...

Sau khi trién khai cac cong tac
PCTHTL, vién chtic - NLD trong Bénh vién
da tich cuc hudng (ng tham gia va chdp
hanh t6t cac quy dinh vé PCTHTL, nhan
thiic clia bénh nhan va ngudi nha bénh nhan
da dugc nang cao va tu nguyén chap hanh
cac quy dinh ctia Bénh vién. Trong thoi gian
t6i, Bénh vién Phéi tiép tuc thuc hién tot
cong tac PCTHTL va duy tri bénh vién Xanh
- Sach - Bep, than thién, an toan./.

Nguyén Thdy

TAP HUAN CHAM SOC THIET VEU BA ME UA TRE SO SINH CHO CO D@ THON BAN

gay 16/8, Trung tam Kiém soat

bénh tat tinh t6 chdc 16p Tap

hudn vé Hé thong Thong tin
tiém chdng quéc gia (NIIS) cho can bo tuyén
huyén, thanh phd do UNICEF vién trg nam
2024. Toi du va khai mac 16p tap hudn co
TTUT, BSCKI. Trin Pd Kién - Giam doc
Trung tam Kiém soat bénh tat tinh va 24 hoc
vién thuoc cac Trung tam Y té€ tuyén huyén,
thanh phe.

Tai 16p tap huan, hoc vién dugc truyén
dat cac noi dung: Gidgi thiéu Hé théng quan ly
Thong tin tiém chdng qudc gia; hudng dan
quy trinh: Qudn ly vic xin va vat tu tiém
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chang; 1ap k&€ hoach tiém chidng; quy trinh
nhap lieu 4 budc trong budi tiém chiing, bao
cao két qua tiém chiing va bao cao giam sat
bénh trong tiém chiing mé rong. Luu trii va
glii bao céo trén hé thong; husng dan quan ly
tai khodn, danh muc trén hé thong; khai thac
va st dung s6 liéu tiém ching tir hé thong;
husng dan cai dat, dang ky, sti dung s6 tiém
chiing dién tf va thuc hanh..

L6p tap hudn nham nang cao nang luc
cho can bd lam cong tac tiém chling mé rong
tai tuy&n huyén, xa vé quén ly va sti dung Hé
thong Qudn ly Thong tin tiém ching quéc

gia (NIIS). R PN
Hong Thom - Nguyén Hang
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T6 COng tac xa hoi - Trung tm Y t& Nam Nhin
Cau ndi nhitng tam long thién nguyén

hing ndm qua, T6

Cong tac Xa hoai,

Trung tam Y té
(TTYT) huyén Nam Nhun da co
nhiing hoat dong tu van cho ngudi
bénh trong kham, chta bénh;
gitp dé bénh nhan nghéeo c6 hoan
cénh kho khan, 1a cau n6i nhiing
tam long thién nguyén. Nhg do,
nhling bénh nhan, ddc biét bénh
nhan ngheo dugc ho trg, yén tam
diéutribénh.

T6 Cong tac Xa hoi, TTYT
huyén Nam Nhuin dugc thanh lap
ttr nam 2023, v6i 18 thanh vién,
T6 6 nhiém vu kéu goi, van dong
cac nha ti thien dau tu xay dung
céac cong trinh phac lgi, mua sdm
trang thiét bi, thuoc, vat tu, hoa
chat phuc vu kham chtia bénh,
cham soc stic khde cho Nhan
dan. Quyén gbp Ung hod bta an,
quan 40,.. cho bénh nhan ngheo,
bénh nhan la nguoi dan toc thiéu
s0 c6 hoan canh kho khan dén
kham, chiia bénh tai cac cosdy té
cong lap va ngusi dan mac bénh
hiém ngheo thuong tra trén dia
ban huyén Nam Nhan; 6 chdc
tuyén truyén cho ngudi dan huéng
Gng, hop tac thuc hién cac chinh
sach y t& trién khai trén dia ban;
t6 chiic phdi hop voi cac nha hdo
tam kham stc khoée nhan dao,
c&p thudc mién phi.. cho Nhan
dan; huéng dan bénh nhan va
ngudi nha khi dén kham bénh tai
Trungtam Y t&

Hang ngay, T6 Cong tac Xa

Béc sy HS Thi Thay, thanh vién T6 Cong tac Xa hoi
Trung tdm Y t€ huyén Nam Nhan hé trg bénh nhan cé
hoan cdnh khé khan bj bénh hiém nghéo

hoi phan cong, bd tri nhan luc don tiép, chi dan,
cung cap thong tin, gigi thiéu vé dich vu kham, chtia
bénh clia bénh vién cho ngudi bénh ngay tu khi
ngudi bénh vao khoa kham bénh. Ho trg, tu van cho
ngudi bénh vé quyén, lgi ich hop phéap va nghia vu
cla ngudi bénh, cac chuong trinh, chinh sach xa hoi
vé bdo hiém vy té, trg cap xa hoi trong kham bénh,
chttabénh.

Anh Ha Anh Tuan - ngudi dan dén kham bénh
tai TTYT huyén Nam Nhun tam su: “Thoi gian gan
day toi bi kho thd, hoa mat, co dip dén kham bénh va
dugc Té Cong tac Xa hoi nhiét tinh huong dan. Nho
c6 su hd trg don tiép clia T3 Cong tac Xa hoi gidp toi
giam bot thai gian lam tha tuc va trinh tu kham bénh,
viéc lam nay khong chi cho ca nhan t6i ma con cho
ngudi dan dén kham”.

Bén canh do, T6 Cong tac Xa hoi to chic hoéi
tham ngudi bénh va ngudi nha bénh nhan dé ndm
bat thong tin vé tinh hinh stic khde, hoan canh kho
khan ctia ngudi bénh. Cung cap thong tin, tu van cho
ngudi bénh co chi dinh chuyén co sé kham, chia
bénh hoac xuat vién. Thuc hién hoat dong tirthién va
van dong, ti€p nhan tai trg vé kinh phi, vat chat dé ho
7
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trg nguoi bénh cd hoan canh kho khan.
Nhiéu bénh nhan ngheo dén kham va diéu
tri nhan dugc su hd trg vat chat lan tinh
than clia T6 Cong tac Xa hoi. Thong qua cac
nha hdo tam, nhiéu thanh vién trong T4 kéu
goi, dong gop gidp do bénh nhan, dién
hinh nhu chi Ma Thi Chiém théng qua
nhom & Ha Noi glii do, quan ao cho bénh
nhan ngheo diéu trj tai TTYT; Nha chua &
Nam Tt Liém phattam, ung h6, ho'tro banh
keo va tang Trung tam 5 cang bénh nhan,
thong qua cac ca nhan hao tam trao tang
tien mat hd trg bénh nhan Lo Vian Dan 6 xa
Nam Hang c6 hoan canh kho khan. Cac
thanh vién cia T6 nhu Ho Thi Thay, Pao
Thi Phiéng, Lo Thi Yéu, Ca Thi Lan, Boan
ThiVan Anh...

BSCKI. Vang A Ca - Té trudng T6
Cong tac Xa hoi (TTYT Nam Nhun) chia sé:
“Nha su su chi dao, lanh dao séat sao, dong
vién clia Ban Giam doc cung su dong long
doan két gop stic clia cac thanh vién, vi thé
T6 luon 1am t6t chic ndng, nhiém vy, xting
dang véi vai trd cau ndi nhing tdm long
thién nguyén”.

Co6 thé noi, su ra doi clia Té Cong tac
Xa hoi (TTYT huyén Nam Nhun) dap Gng
nhu cau phat trién, huong toi muc tiéu
chdm soc stc khde toan dién, tung buoc
xay dung, cai thién va duy tri cac mai quan
hé tich cuc gita nhan vién y t& v6i ngudi
bénh va ngudi nha ngudi bénh, nham nang
cao su hai long va chat lugng kham, chaa
bénh trén dia ban huyén.

Kim Yén
(Trung tam Y t€ huyén Nam Nhan)

Mutng Cang thuc hién ot cong tac DS - K& hoach hoa gia dinh

gay DS Thé gidi

11/7 nam 2024 v6i

02 cht dé la “Pau
tu cho cong tac dan sé la dau tu
cho phét trién bén ving”; “Ky
niém 30 nam thuc hién Chuong
trinh Hanh dong Hoi nghi Quéc
t€ vé dan sd va phat trién, Cairo
1994” dugc cac dia phuong |
trong tinh trién khai tich cuc
hiéu qua. Cung véi hé thong
dan sd trong toan tinh, doi ngt
lam cong tac DS - K& hoach hoa
gia dinh (KHHGD) trén dia ban
xa Muong Cang (Than Uyén) da
nd lyc phan dau thuc hién, nang
cao chat lugng dan s6 va chat
ligng cudc s6ng clia ngudi dan,
g6p phan vao su phét trién kinh
t€, xa hoi dia phuong.

8§
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Can bo Dan s6 xa Muong Cang tuyén truyén
vé chinh sach Dan s6 KHHGP cho nguoi dan

Ban tin Y té Lai Chau

Xac dinh tdm quan trong clia cong tac
DS - KHHGD [a mot trong nhiing gidi phap
dé nang cao chat lugng cudc song Nhan
dan, thai gian qua, cac cap Gy Pang, Chinh
quyén xa Muong Cang luon quan tam, sat
sao trong viéc thuc hién tét cong tac DS -
KHHGB. 6 thang dau nidm 2024, UBND
xa t6 chic quan triét cac van ban chi dao
cla huyén t6i can bo lam cong tac DS -
KHHGD tai xa, ban. Long ghép chuong
trinh cong tac DS - KHHGD véi hoat dong
clia cac ban, nganh, doan thé nham huy
dong stic manh t6ng hop clia ca hé théng
chinh tri thuc hién cac muc tiéu dan so,
tting budc truyén tai cong tac DS vao doi
song clia ngudi dan.

Chi Luong Thi Nga - Can bo DS -
KHHGD xa Muong Cang cho biét: “Tur dau
nam dén nay, Tram Y t& xa Muong Cang
phdi hop véi cac nganh chic ning t6 chtic
54 budi tuyén truyén vé cong tac DS -
KHHGD v6i nhiéu hinh thic phu hgp voi
tiing nhom déi tugng. Trong do, tap trung
tuyén truyén, pho bién vé Phap lénh dan
s0, giam ty 1é sinh con th( 3 trg lén, khong
tdo hon, két hon can huyét thong, giam
thiéu mat can bang gidi tinh khi sinh, cham
soc stic khoe tién hon nhan, cham soc stic
khoe ngudi cao tudi...”.

Dé huy dong toan xa hoi tham gia
cong tac DS - KHHGD, xa da kién toan hé
thong can bo lam cong tac dan so tir xa toi
cac ban. Hién nay, xa c6 01 can bo chuyén
trach DS - KHHGD va 13 congtacviénlay
t€ ban. Vi phuong cham "di tiing ngo, go
tiing nha, ra tiing doi tugng" doi ngti can bo
lam cong tac DS da lam tot viéc tuyén
truyén dé moi nguoi dan ndm dugc cac cha
truong, chinh sach cla Pang va Nha nuéc
vé DS - KHHGD, qua d6 nang cao nhan
thac, chuyén déi hanh vi clia cac tang 16p
va Nhan dan trong thuc hién chinh sach
DS -KHHGD.

Chi Luong Thi Thodng - ban Cang

https://soyte.laichau.gov.vn/

Mudng tam su: “Vg chong toi da sinh 02
con gai, gia dinh hai bén déu muén t6i sinh
thém con trai dé c6 nguoi noi doi, nhung
chéng toi dong vién chi nén sinh 02 con dé
tap trung phat trién kinh t&, nudi day con an
hoc that tét nén chiing t6i quét dinh khong
sinh thém con niia”.

Tai xa Mudng Cang ludn duy tri va
day manh hoat dong truyén thong long
ghép ndi dung dan s6 vao cac cudc hop,
sinh hoat ctia Nhan dan tai khu dan cu
thong qua cac nén tdng mang xa hoi:
Facebook, Zalo,.. trén cac thiét bi thong
minh nhu: dién thoai di dong. Qua do, gop
phan tao chuyén bién trong nhan thic, tiing
bu6c nang cao chat lugng dan so trén dia
ban xa. Trong giai doan chuyén trong tam
chinh sach dan s6 ti k& hoach hoa gia dinh
sang dan s6 va phat trién thi chat lugng dan
s6 va cau tric dan s6 ciing dan dugc ting
lén. T6 chic t6t va duy tri thudng xuyén cac
bu6i truyén thong truc ti€p, sinh hoat nhom
t6i doi tugng phu nG ttr 15 - 49 tudi vé cham
soc stic khde sinh san va ké hoach hoa gia
dinh. Khuyén khich ngudi dan st dung cac
bién phap tranh thai phi lam sang nhu:
Thudc tranh thai, bao cao su...

9 Muong Cang, ngoai su quan tam
lanh dao clia cap Gy dang, chinh quyén, thi
thanh vién Ban DS-KHHGD xa la nhiing
can b ning nd, nhiét tinh vi tinh than
trach nhiém cao, da phéi hop tot voi Mat
tran T6 qudc va cac doan thé dé dua chinh
sach DS-KHHGD vao noi dung xét gia
dinh van hda hang nam. Cac trudng ban,
céac bi thu chi b ban da guong mau, chap
hanh, tich cuc tuyén truyén chinh sach dan
s6. Nho vay, cong tac DS-KHHGD tai xa
ngay cang dugc ngudi dan ing ho. Ty |1é cap
Yo} ch6ng thuc hién cac bién phap tranh
thai hién dai ngay cang tang, ty |é sinh con
tha ba trg [én gidm ro rét. Ngudsi dan quan
tam dén cham soc stc khoe sinh sén, ngan
chan lua chon gigi tinh thai nhi khi sinh.

Nguyén Hang
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Trung tam Y té huyén Nam Nhan
no luc thuc hién cong tac phong, chong dich bénh

tuyén truyén phong, chong dich bénh cho Nhan dan

ong tac phong, chéng dich bénh

dugc xac dinh 1a mot nhiém vu then

chét dé nang cao chat lugng cham
soc stic khée Nhan dan.V6i phuong cham
“phong bénh hon chia bénh”, Trung tam Y
t€ huyén Nam Nhan ludn bam sat huéng dan,
chi dao clia S3 Y t€ vé cac hoat dong phong,
chéng dich, bédo veé stic khoé ngudi dan trén
diaban huyén ngay mot t6t hon.

Hang nam, Trung tam ludn cht dong
xay dung cac phuong an va thuc hién cong
tac phong, chong dich trong tinh hinh méi.
Cung véi k&€ hoach chung, Trung tam da xay
dung ké& hoach phong, chong dich bénh theo
ting mua, ting loai dich bénh. Giam sat,
phat hién s6m cac bénh truyén nhiém,
khoanh vung, x{ Iy kip thoi khong dé dich
buing phat. Bong thai, hudng dan cac don vi,
dia phuong tang cuong theo doi, giam sat
nhiing 6 dich ci hodc noi c6 nguy co tao
thanh & dich dé co bién phap xt ly, khong dé
bung phat thanh dich. Khi phat hién ca bénh

70

md&i hodc trudng hop nghi ngd sé nhanh
chong tién hanh 1dy mau xét nghiém, diéu tra
dich t&; phéi hgp véi cac xa, thi tran t6 chic
phun hoa chat phong, chéng dich chii dong
tai ho gia dinh, khong dé dich bung phat rong
ra cong dong.

Dé cong tac phong, chong dich ddm
bdo yéu t6 khoanh viing hep, kiém soat chiit,
dap dich triet dé€ dong thoi ddm bdo an sinh xa
hoi trong vang dich, Trung tam Y t€ huyén va
cac dia phuong thudng xuyén ciing co, kién
toan Ban Chi dao va cac doi phong, chéng
dich co dong dé sdn sang diéu tra, xac minh,
danh gia, xti ly 6 dich, khong ché 6 dich khi
can thiét; ddm béo day dd co s6 thudc, dich
truyén, hoa chat, vat tu cho cong tac phong,
chéng dich. Duy tri hé thong thong tin, bao
cao bénh, dich bénh truyén nhiém; t6 chtic
giam sat, theo doi su bién dong clia tac nhan
truyén bénh tai cac dia phuong c6 nguy co cao
dé co k& hoach phong, chong dich kip thoi.
Theo do, cac dich bénh nhu: Cam, Tiéu chdy,
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Thuy dau, Quai bi... déu dugc giam sat, thong
ké, xr ly theo quy dinh. Tt dau nam dén nay,
c6 115 ca Adenovirrut; 197 ca Cim; 179 ca
Tieu chay; 35ca Thiy dau; 157 ca Quai bi
(trong do phat hién 01 chum ca bénh tai
Truong PTDTBT TH xa Nam Pi v&i 130 ca
m&c); 01 ca bénh s6t phéat ban co két qua xét
nghiém duong tinh v6i Rubella tai thi trdn
Nam Nhuan. Tiém phong dai cho 31 truong
hop bi cho nghi dai can, khong co truong hop
ti vong. Cong tac tiém ching mad rong dugc
thuc hién 11/11 x4, thi tran, thuc hién hd trg,
giam sat tai tat ca cac diém tiem tai xa, cum
xa, bao céo, st dung vic xin, trén phan mém
tiém ching ddm bdo an toan. 6 thang dau
nam, sO tré dudi 1 tudi tiém chang day du 8
loai vic xin 131/679 dat 19,3%, gidm 18,5%
so vGi cung ky nam 2023. Phu n(i c6 thai tiém
UV2+ 191/679 ngudi dat 28,1%. Tré 18 thang
tiém SGi-Rubella 213/622 tré dat 34,2%. Tré
18 thang tiém bach hau - ho ga - udn van
238/622 dat 38,3%. Tré 1 tudi tiém viém nao
mai 1+2 la 214/622 dat 34,4% so v6i KH
giao, tré 2 tudi tiém viém nao mai 3 la
184/546 dat 33,7% KH nam. Tré sa sinh duoc
tiém vac xin viém gan B 24 gid dau sau khi
sinh: tiém tai bénh vién 66/71 tré dat 92,95%,
tiém tai nha 48/123 tré dat 39,0%, tiém tai
tram Y t€ 8/9 tré dat trén 88,9%. Két qua tiém
bu doi tugng nam 2023, tré duGi 1 tudi tiem
chiing day da 8 loai vic xin 97/293 dat
33,1%; tré 18 thang tiém Sdi-Rubella 23/26
dat 88,46; tré 18 thang tiem Bach hau - ho ga -
udén van 261/378 dat 93,9 %; tré 2 tudi tiém
viém ndo mdi 2 la 7/26 dat 26,9%; tré 3 tudi
tiém viém ndomui 3 l[a4/23 dat 17,39%...
Cung v6i cac bién phap chuyén mon
thi cong tac truyén thong gido duc stic khoé
cling dong vai tro quan trong trong nang cao
hiéu qua cong tac y t& du phong.Trung tam
thudng xuyén phdi hgp voi chinh quyén dia
phuong, cac hoi doan thé, truong hoc day
manh tuyén truyén, van dong can bo, cong
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chtic, vién chdic, ngudi lao dong va Nhan dan
thuc hién tdt cac chinh sach, chi truong cta
Pdng va nha nudc vé cong tac phong, chong
dich; vé cach nhan biét dich bénh, vai tro
clia vic xin va lgi ich cta viéc tiém dang, du
mdi... Can bo, nhan vién y t& tuyén truyén
kién thic vé nudc sach va vé sinh moi truong.
Van dong tu xay méi 69/125 nhatiéu hgp vé
sinh dat 55,5% so v6i chi tiéu giao. Téng s6
nhatiéu hgp vé sinh toan huyén 3.940/6.091
ho dat 64,69%, tang trén 1,7% so véi cung ky
nam 2023.

Congtac quan ly va phong bénh khong
lay nhiém, thong qua du phong cac yéu té
nguy co cling dugdc don vi quan tam. Hién
Trung tdm quén |y diéu tri cho 1.534 bénh
nhan tang huyét ap; Pai thao dudng quan ly
trén toan huyén l1a 89; Budu c6 60 bénh
nhan; 33 bénh nhanBasedow; téng s& bénh
nhan tam tham dang quén ly va diéu tri 14 62
bénh nhan tuong duong so v6i cung ky 2023
(trong d6 24 bénh nhan tam than phan lié,
36 bénh nhan dong kinh, 02 bénh nhan roi
loan tam than).

BSCKI. Ha Thi Thai - Phé Giam déc
Trung tam Y t& huyén Nam Nhun cho biét:
"Nho trién khai dong bo nhiéu gidi phap nén
cong tac y t€ du phong trén dia ban huyén da
c6 budc chuyén bién t6t, tao co s6 dé cham
soc tot stic khde cho Nhan dan. Trién khai
cac bién phap chuyén mon, giam sat, phat
hién xt ly kip thoi cac ca bénh, 6 dich khong
dé dich bénh l6n xdy ra. P4y manh hoat
dong tuyén truyén phong, chong dich bénh;
khuyén cao mdi ngudi dan can tich cuc thuc
hién tiém vac xin phong bénh cho con em,
ban than; xay dung mai trudng séng sach sé,
thuc hién an chin, uéng so6i, bdo ddm vé sinh
an toan thuc phdm. Ddng thoi ludn sdn sang
nhan luc, vat luc cho cong tac phong, chéng
dich. Thuc hién hiéu qua cac muc tiéu,
chuong trinh y t€ tai dia phuong...”.

Phuong Thdy

77

Ban tin Y té Lai Chdau



https://soyte.laichau.gov.vn/

Nguoi can bo Y te Du phong nhiét huyet

Béc sy Tran Quang Ding tuyén truyén

phong chéng dich cho nguoi dan

a nguoi can bo nhiét huyét, trach nhiém
vGi cong viéc, khong ngting hoc tap, phan
dau, ren luyén, c6 nhiéu dong gop hoan
thanh t6t moi nhiém vu dugc giao, nhat la trong
cong tac phong, chéng dich bénh trén dia ban
huyén, d6 1a nhiing ghi nhan ctia nhiéu dong nghiép
khi noi vé Bac sy Tran Quang Diing, Trudng khoa
Kiém soat bénh tat (KSBT) va HIV/AIDS- Tu van va
diéu tri nghién chat - Trung tam Y t€ huyén Sin Ho.
Nhac dén Bac sy Dang khong ai khong biét
dén ngudi Bac sy Y hoc du phong viing chic vé
chuy&n mon, 1a mot ngudi dong nghiép, ngudi anh
giautinh cdm, ludn quan tam, giGp dd dong nghiép.
Don tiép ching toi vao mot ngay Sin hd mua tam t3,
Bac sy Diing v6i khuan mat than thién, vui vé, anh
viia két thac chuyén cong tac phong, chéng dich
trong mua mua 0. Sinh rava I6n [én tai Xa Lay Nua -
huyén Mudng Lay - tinh Dién Bién. Nam 2003, sau
khi tot nghiép Trudng Trung hoc Y t€ Lai Chau anh
nhan cong tac tai Trung tam Y t& huyén Sin HY, ndm
2009 anh hoc lén Bac sy va dén nam 2018 anh hoc
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thém Chuyén khoa |, hé Bac sy Y
hoc giadinh.

La Truéng khoa KSBT va
HIV/AIDS - Tu védn va diéu tri
nghién chat, ban than anh luon
c6 gang hoan thanh 6t cong viéc
dugc giao. Thudng xuyén hoc tap
nang cao trinh do chuyén mon,
vGi cuong vi la Trudng khoa anh
luén don déc anh chi em thuc hién
t6t nhiém vu clia khoa vé cong tac
phong chong dich bénh dac biét
la cong tac phong chéng cac dich
bénh méi ndi va tiem phong vic
xin phong bénh trén dia ban
huyén va cac Chuong trinh muc
tiéu Y té Qudc gia, thuong xuyén
xuong cd sd ndm bdt tinh hinh
hoat dong clia cac Tram Y té xa va
ndm bt nhting kho khan ton tai dé
tim huéng gidi quyét. Cha dong
sang tao trong cdng viéc, hoan
thanh tot nhiém vy dugc giao. Anh
luon chi dao cac hoat dong clia
khoa trén quan diém dan cht va
cong bang. Anh chia tiing mang
cong viéc cho tling nhom, tiing
linh vuc dé hoat dong khoa hoc,
hiéu qua, ludn dong vién anh, chi
em doan két phdi hgp cac hoat
dong.

Diéu dic biét ma ngay cd
ngudi trong khoa cling nhu cac
dong nghiép khoa khac ghi nhan,
Bac sy Dang khong chi hoa dong,
vui vé v6i anh em, dong nghiép ma
con ludn lo 13ng, quan tam dén doi
song cGa dong nghiép, tao moi
diéu kién cho anh, chi em dugc
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phat trién di [én. Bac sy Ding: “Quan tam
dén doi séng, tinh than cho anh, chij em voi
minh ludn 1a van dé dugc uu tién hang dau,
bdi v6i minh, anh chi em c6 stic khode, co
tinh than t6t mai lam viéc hiéu qua dugc.
Nhiéu khi di thuc dia, dua anh em di lam
viéc, diéu dau tien minh phai tinh dén biia
an, giac ngti cho anh em. Anh em ho lam
viéc vat va, ho can co stic khde va tinh than
tot dé tiép tuc nhiing cong viec sau do”.

21 nam cong tac trong Iinh vuc y t€ du
phong, anh luon bam sat co sé, néu caotinh
than trach nhiém voi nhiém vu dugc giao,
dugc lanh dao cap trén tin tidng. Nam
2014 anh dugc bd nhiém lam Doi pho Doi
Y t€ du phong, dén ndm 2022 anh dugc b6
nhiém la Trudng khoa KSBT va HIV/AIDS -
Tu van va diéu tri nghién chat. 0 cuong vi
ma&i, phu trach khoa chuyén moén xuong
song ctia don vi nén anh cang y thiic sau sac
hon trong trach clia ngudi lam cong tac y té
du phong. Vi tinh chat chuyén mon dac
trung cla khoa la thudng xuyén cong tac luu
dong va hoat dong chéng dich tai cong
dong. Khi nhan dugc thong tin vé dich
bénh (m&i phat sinh hodc tai phat sinh) can
bo khoa phéi lap tic “lén duong” truc ti€p
dén vaing co dich, cung an, cung & vai ngudi
dan dé dap dich va tim hiéu nguyén nhan;
tich cuc tham muu cho don vi va dia
phuong vé cac bién phap hiu hiéu nham
khong ché dich, khong dé lay lan ra cong
ddong. Vi nd luc hét minh vi an toan va sic
khoe clia Nhan dan, Bac sy Ding da dong
gop dang ké cho cong tac phong, chéng
dich trén dia ban. La Trudng khoa va dugc
giao bac sy phu trach diéu tri Methadone
va diéu tri ARV ban than anh cting anh chi
em trong khoa dé hoan thanh t6t cong viéc
va cac chi tiéu dugc giao. Cong tac phong
chong HIV/AIDS da dat dugc muc tiéu:
Gidm ty & mac mai, gidm s6 chuyén sang
va gidm s ti vong do AIDS. Cong tac giam
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sat HIV/AIDS dugc duy tri thuc hién tot tai
cac dia ban, ddc biét la cac dia ban trong
diém. Tat cd cac xa, thi tran c6 nguoi
nhiém déu cb s6 theo doi, tu van cham soc
ngudi nhiém; 100% cac truong hop ro dia
chi déu dugc quan ly, cham soc tu van.
Cong tac TCMR dugc trién khai thuc hién
thudng xuyén tai 22 xa, thi tran (VGi 161
ban trién khai thuong xuyén, 24 ban tiem
dinh ky, 42 diém tiém ngoai tram y t&€ xa).
Cac Chuong trinh muc tiéu Y t& Qudc gia
khac nhu: Chuong trinh Phong chong Sot
rét, Chuong trinh phong chéng Lao;
Chuong trinh phong chéng bénh Phong -
da liéu; Chuong trinh phong chéng mu loa
va cac bénh vé mat; Chuong trinh cham
soc stic khée BN tam than cong dong...déu
dat va vuot chitiéu k& hoach dé ra.

Bac sy Tran Quang Diang tam su:
“Tru6c nhiing kho khan nhu hién nay, khi
dich bénh ngay cang phdc tap, do lan
truyén nhanh do sy giao luu, thong thuong
ngay cang 16n, néu khong co su tan tuy,
nhiét huyét ctia nhiing can bo y t€ du phong
thi kho ma hoan thanh t6t cong viéc”.

BSCKI. Hoang Viét Bic, Giam déc
Trung tam Y t& huyén Sin H) cho biét: “Vai
sutam huyét, trach nhiém ctia nguoi can bd
lam cong tac Y & du phong, Bac sy Tran
Quang Dang ludn hoan thanh xudt sdc moi
nhiém vu dugc giao, gop phan chung tay
ngan chdn va day lui dai dich”.

V6i nhiing cong hién va phan dau do
nhiéu nam lién anh dugc nhan danh hiéu
Chién si thi dua cdp co s, nhiéu Gidy
khen, Bang khen cta huyén, tinh. Nhu co
l&, phan thudng xing dang cho nhing
dong gop clia Bac sy Tran Quang Dang la
sutin yéu, quy mén clia dong nghiép danh
cho, day cung la tién dé dé Bac sy Diang
ti€p tuc phat huy kha nang c@ia ban than
hoan thanh t6t nhiém vu ctia don vi, nganh
Y t€giao./. )

Thai Son
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Cham sac stic khoé tam than cho hoc sinh tai truéng hoc

hi budc vao tudi day thi, cac em

thuong co nhiing bién déi tam

sinh |y rd nét va phc tap nhat,
nhiéu em chua kip thich nghi voi su thay doi
do nén dé co nhiing ddu hiéu khiing hodng
tam |y, khong lam chd dugc bdn than va
thudng c6 nhiing hanh vi tiéu cuc. Vi vay, noi
dén stic khoé khong chi la noi dén mot co thé
hoan chinh khong c6 bénh ma con la stic
khoé ctia tinh than, tri tu¢, 1a cd sé& cho mot
tam hon dep, long ding cdm, nang luc sang
tao, tinh kién quyét, su tu chd .. phat trién
khong ngting. Stic khoé la vén quy cho toan
xa hoi. Tu van va can thiép sém cho nhting
hoc sinh c6 van dé stic khoé tam than, vach ra
k& hoach can thiép v6i muc dich ci thién stic
khoé tam than va ngin ngtia mic bénh tam
than trong s6 hoc sinh trudng hoc. Bdm bdo
cac hoc sinh nay dugc diéu tri va cham soc
mot cach thich hgp nhu: Thudng xuyén tap
huan kién thic vé stic khoé tam than cho gido
vién; tap huan kién thic vé stic khoé tam than
cho cha me hoc sinh; tap huan kién thic vé
stic khoé tam than cho nhan vién y t€ truong
hoc vanhan vién y t€ cong dong.

Trén thé& giGi, co t6i 7 - 10% tré em va
thanh thiéu nién mac phai cac réi loan tam
than can diéutri. Ti [& nay cao hon & cac ving
do thi dong dan c6 nhiéu yéu t6 xa hoi khong
thuan lgi, ddc biét & tudi day thi. Nhiing trang
thai tam |y bénh hoc tré em thuong gap la:
Hanh vi gay réi va chéng déi xa hoi (nhiing
roi loan bén ngoai); roi loan cdm xtc (nhing
roi loan bén trong); nhiing tré ngai tam ly va
roi loan dang co thé; hiém gép hon la cac roi
loan tam than tré em va r6i loan su phat trién
noi chung (bénh tuky).

Nhaing réi loan hanh vi gay r6i va chéng
doi xa hoi thuong gap & tré trai nhiéu gap 2
dén 3 1an tré gai. Ti lé gitia nam va nii tuong
ddng hon vaoi cac roi loan cdm xdc. Tré gai lai
hay gdp tram cdm va ching biéng an nhiéu
hon so véi tré trai. Tré cham phat trién tri tué
va tré cd bénh nao thuc tén man tinh co nguy
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co rat cao lam phat sinh nhiing réi loan cdm
xtc va hanh vi.

Nhiing r6i loan cdm xic (lo au, tram
cdm) lam gidm sat dang ké sy phat trién va
khd nang hoc cta tré. Kham phat hién cac
nguy co ty sat nham dam béo an toan cling la
mot budc dau tién quan trong trong diéu tri.
Tham kham cho tré bao gdm noi chuyén véi
tré, v6i bd me tré va subd sung thém thong tin
ti gido vién 1a rat can thiét. Cac tri liéu tam ly
va tap huan gia dinh thudng mang lai hiéu
qud dang k&, bén canh do cac thudc chong
tram cam theo chf dinh cta bac sy chuyén
khoa c6 thé cing rat can thiét. Thudc kich
thich c6 gia tri trong diéu tri roi loan tang dong
gidm cha y. Bong thoi, nhiing bién phap dé
cao long tu trong clia ca thé va chic ndng gia
dinh gidap phuc hoi bénh nhanh chong.

Cac roi loan hanh vi gay pha va nghiém
trong su phat trién vé mat xa hoi va co thé dan
t6i mac cac ching bénh tam than vé lau dai.
Can thiép s6m, véi trong tam la gidi quyét cac
xung dot gia dinh va nhiing ric r6i trong quan
hé clia b6 me tré, gidp ngan ngtia hiu hiéu
nhiing hau qua co hai vé sau.

Tiém luc cia mdi con nguadi c6 mot miic
do khac nhau. Su khac nhau nay dua trén hai
yéu t6 cht yéu: Yéu td di truyén va yéu t6 giao
duc, trong db yéu t6 gido duc c6 y nghia hét
stic tich cuc. D& co stc khoé can phai lam
nhiéu viéc trong do cham soc stc khoé tam
than 1a hét stic can thiét dac biét 1a 1Ga tudi
hoc dudng.

Trong mot bai canh xa hoi dang co sy
chuyén déi ma quan trong hon la trong béi
canh ctia moi gia dinh trong xa hoi cling dang
c6 chuyén déi thi cham soc stic khoé tam than
hoc dudng cang trd nén can thiét hon bao gio
hét. Cham soc stic khoé IGa tudi hoc dudng
can c6 su quan tam phdi hop gitita nha trudng,
gia dinh va nganh Y t€ méi mong mang lai
hiéu qua cao nhat cho su hinh thanh, phat
trién tri tué, nhan cach va thé luc clia lGa tudi

hoc dudng./. Ngoc Cham (Téng hop)
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Cai nghién ma tuy - ning cao hiéu qua
trong phong chang HIV/AIDS

heo théng ké clia s& Lao dong -

Thuong binh va Xa hoi (LD -

TB&XH) tinh, tinh dén ngay
31/5/2024, toan tinh phat hién va lap
hé so quan ly 2.420 doi tugng nghién
ma tdy, trong do phan l6n dang ¢ do
tudi lao dong t 30 - 50 va tap trung
nhiéu & cac huyén Muong Te, Sin Ho,
Phong Thd noi ma cudc séng con doi
ngheo, trinh do dan tri nhiéu han ché,
it ti€p can voi cac thong tin kinh t€,
van hod, xa hoi. D€ giai quyét van dé
nay, UBND tinh va cac cdp, nganh
lien quan da co nhiéu bién phap dé
han ché& s6 ddi tugng nghién ma tuy,
tap trung cai nghién, giai quyét cong
an viéc lam ting nguon thu nhap,
tuyén truyén cho nguoi dan hiéu va
thuc hién bai trd ma tuy... Thé nhung
trén thuc t€, doi tugng nghién hat ngay
cang gia tang, ty lé tai nghién 12 92%,
s6 nguoi cai nghién thanh cong van
chila con so rat khiém ton. Theo thong
ké clia Trung tam Ki€ém soat bénh tat
tinh, trong s& d&i tugng nhiém
HIV/AIDS thi 94% la do tiém chich
ma tuy, diung chung bom kim tiém.
Nhu vay ddy manh cong tac cai
nghién va bai trif ma tuy la bién phap
quan trong trong phong chéng can
bénh thé ky HIV/AIDS.

Do dac diém clia matuy - la chat
gdy nghién co6 stc tan pha co thé
manh liét va luu gid vao tri nha rat dai
ding. O nguoi nghién xudt hién
khuynh huéng tang dan liéu st dung
hodc chuyén sang dang manh hon. Co
thé ngay cang phu thuoc 16n hon vao
chat gay nghién, khi ngting st dung sé

Céac hoc vién cai nghién luyén tap thé duc thé
thao ndng cao stc khoé tai co sé cai nghién ma
tuy cta tinh

gay dau don vatva. Nhiéu doi tugng da rat quyét tam
cai nghién nhung do thuc hién khong ding phuong
phap va khong dt khoat han ma tuy nén da tai
nghién tré lai va nhu vay da lam cho viéc cai nghién
trd nén cang kho khan haon. Ma tay chinh la ké thu
gay ra nhiéu nguy hiém cho chinh ngudi st dung va
cho nguoi than, gia dinh, xa hoi. Khi lén can nghién,
ngudi nghién khong ttf tht doan nao dé co tién mua
thudc, ké cd pham phép, lam khé gia dinh, lam mat
trat tu an ninh xa hoi. Diéu do cho thay rat nhiéu té
nan xa hoi nhu: Trom cudp, chan 16t, mai dam, budn
lau tham chi cd giét ngudi c6 lién quan dén ma tuy.
Nguy hiém hon khi st dung thuéc ngudi nghién
thuong mat t chli va dé co quan hé tinh duc khong
an toan, dan dén mic cac bénh lay truyén qua
duong tinh duc, dac biét 1a can bénh thé ky
HIV/AIDS. Sau mot thai gian dung thude, néu thudc
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§ dang hit dé gay hong niém mac mai; thudc
dang hat lam suy yé&u phéi dé gady mic cac
bénh nhiém tring § phdi va duong thg; thuoc
dang tiém chich dé gay nhiém tring noi
tiem, nhiém trang huyét dan dén soc va ta
vong. Nguy co 16n nhét la viéc dung chung
bom kim tiém dé lay nhiéu bénh nguy hiém
nhu: Viem gan B, HIV/AIDS... C6 thé n6i ma
tuy, mai dam, HIV/AIDS va cac té nan xa hoi
c6 su lién quan dén nhau va dnh hudng truc
ti€p dén stic khoé, tinh mang, lam mat an
ninh trat ty va su phat trién kinh t&, van hoa,
xa hoi. Do vay, bén canh cong tac dau tranh
truy quét toi pham vé ma tuy thi viéc cai
nghién cho cac doi tugng la mot viéc lam cap
bach va canthiét.

T dau ndm dén nay, Co sé cai nghién
ma tay clia tinh da ti€p nhan cai nghién cho
90 ddi tugng. Hién tai Co sé da dugc dau tu,
nang cap dé ting cudng quy mo cai nghién
cho 200 déi tugng. SG LD - TB &XH, S§ Y t€,
Gy ban MTTQ tinh cling da phéi hgp md
nhiéu l6p xac dinh tinh trang nghién cho cac
déi tugng la can bd dang truc ti€p lam cong
tac cai nghién va cong tac quan ly cai nghién
tuyén tinh, huyén. Cong tac tuyén truyén bai
trif ma tdy va cac té nan xa hoi cting dugc day
manh dén cac tang 16p nhan dan dudi nhiéu
hinh thdc. Tuy nhién hiéu qué thuc té€ cla
cong tac cai nghién van con nhiéu han ché,
dac biét ty & tai nghién chiém 92%. Su hiéu
biét vé tac hai clia ma tdy clia ngudi dan vaing
sau viing xa con nhiéu han ché, tham chi
hién tugng hat thudc phién van con & mot s6
xa, bdn viing sau, viing xa va nguoi dan van
lén 1t trong cay thudc phién. Rat nhiéu doi
tuong sau khi cai cdt con tai cac co sd cai
nghién, trd vé nha mot thai gian ngdn lai tai
nghién do khong c6 cong an viéc lam dn
dinh, chua dugc su gitp da, chia sé clia ngudi
than va xa hdi. Mot s6 déi tugng do khong
chiu néi nhiing cam dé clia ma tay da tu tap
dam ban nghién tiép tuc budn ban st dung
trai phép matuy va tai nghién rat nhiéu lan...
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Dé cong tac cai nghién ma tdy that su
dat hiéu qua can co6 su nd luc clia nhiéu cap,
nganh, trong do chinh quyén can day manh
cdng tac cai nghién tap trung, dau tu nang
cdp quy mo cac co sG cai nghién dap dng
dugc cong tac cai nghién. Tuyén truyén cho
nhan dan hiéu dugc tac hai clia ma tdy va dau
tranh bai trd ma tay, tham gia t6 giac toi
pham ma tay. Bén canh do, can c6 cac chinh
sach hd trg cho ngudi cai nghién phat trién
kinh t€, nang cao doi song tinh than cho ho
va ddy manh phong trao "Toan dan doan két
xay dung doi séng van hoa tai khu dan cu",
xay dung "Lang van hoa stic khée", "Gia dinh
van hod" trong toan tinh. Dai véi gia dinh va
xa hoi can van dong ngudi than cai nghién va
giGp do ho cai nghién thanh cong bang su
cam thong, chia sé. Ngudi vg, ngudi chong va
nhiing nguoi than trong gia dinh 1a chd dua
tinh than t6t nhat déi voi nguoi cai nghién va
gilp ho giai quyét nhiing kho khan sau cai vé
tam ly, tinh cdm va cac moi quan hé xa hoi.
Yéu t6 quan trong quyét dinh dén hiéu qua
cai nghién chinh la sy tac dong dé nguoi cai
nghién phai co nghi luc cao, quyét tam bang
moi gia cai nghién ma tdy. Sau khi cai nghién
cét con trd vé gia dinh can xay dung cudc
song lanh manh, hang hai tham gia lao dong
san xuat, phat trién kinh t&, hoc tap dé nang
cao nhan thiic va dic biét tranh tiép xtc giao
luu v6i nhdm nghién ma tay.

Cai nghién ma tay la mot viéc khong
hé dé dang doi v6i bat ky mot ai, doi hdi &
nguoi cai phdi co quyéttam cao, c6 ban linh
viing vang va khong s dung lai ma tay du
chi mot lan. Cai nghién ma tdy va quén ly
ngudi nghién sau cai la mot van dé quan
trong quyét dinh dén hiéu qua cai nghién.
Cong tac cai nghién ma tay, phong chéng
ma tay sé& gop phan tich cuc trong phong
chéng HIV/AIDS, ddy manh phat trién kinh
t€ van hoa xa hoi, bdo vé hanh phac ctia moi
giadinh./.

Bach Mai
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Trung tam Y t& huyén Tan Uyén T chic Chién dich Truyén thong

I0ng ghép cung cap dich vu kham siic khoe cho nguoi cao tudi

rfj ngay 11/7 - 07/8, Trung tam Y t&
d huyén Tan Uyén t6 chdc Chién

dich Truyén thong l6ng ghép cung
cap dich vu kham stc khée cho NCT nam
2024 tai cac Tram Y t& xa: HO6 Mit, thi tran Tan
Uyén, Than Thuoc, Muong Khoa va Trung
Pong v6i tong s6 2.459 ngudi tham dy'.

Tai cac budi tuyén truyén, can bo TTYT
huyén Tan Uyén da cung cap t6i nguoi dan cac
noi dung: Lgi ich cla viéc kham stic khée
thuong xuyén, ki€ém tra stc khée dinh ky;
phong chéng mot s6 bénh thudng gap ¢ NCT;
phong chéng dich bénh déi véi NCT; kién

thiic, ky nang tu cham soc stic khde. Huéng
dan NCT bj tan tat (néu c6) vé phong ngtia va
phuc hdi cac di chiing do chan thuong, tai nan
hoac do cac bénh tai bién mach mau nao,
bénh man tinh va cac bénh khac. Phé bién cac
noi dung rén luyén co thé, ting cudng stic khoe
va phong cac bénh nhu: Tiéu duong, tim mach,
tang huyét ap...

Thong qua cac budi truyén thong, ngudi
dan da hiéu sau hon vé Igi ich clia viéc kham stc
khée thuong xuyén, kiém tra stic khde dinh ky;
phong chéng mét s6 bénh thudng gap 6 NCT.

Anh Tuyét (TTYT Tan Uyén)

Sd két cong tac y t€ 6 thang dau nam 2024

hiéu ngay 26/7, S6 Y t€ t6 chic Hoi
nghi So két cong tac y t€ 6 thang dau
nam, nhiém vu, gidi phap trong tam 6
thang cudi ndam 2024. Tham du c6 cac dong
chi Ban giam déc SG Y t€, Lanh dao Cong doan
nganh, lanh dao cac phong chic nang, cac
don vi truc thudc SG Y té. TTND, BSCKII. Bui
Tién Thanh - Giam d6c SG Y t& chti tri Hoi nghi.
Trong 6 thang dau nam 2024, giam sat
phat hién mot s6 chim ca bénh nhu: Quai bi,
Thiy dau, Tay chan miéng, s6t phat ban nghi
s6i, Viém nao mang nado nghi do vi rat... Bénh
Tay-Chan- Miéng: Lay tich giam sat phat hién
[a 39 truong hop, khong co ti vong, tang 28
truong hop so véi cling ky nam 2023. Bénh
Dai: ghi nhan c6 1.341 truong hop bi chd meo
nghi dai dén tiém phong dai, ting 469 truong
hop so v6i cling ky nam 2023, c6 01 trudng hop
t0 vong. Bénh viém nao do vi rit: giam sat phat
hién 20 truong hop, (01 trudng hgp duong tinh
vGi viém nao vi rat khac, 15 trudng hop am
tinh, 04 trudng hop dang cho két qud xét
nghiém). Bénh Ho ga: giam sat phat hién 03
triong hop (hién tai 03 truong hop co két qua
amtinh)...
Duy tri tiém ching thudng xuyén tai

106/106 xa, phudng, thi tran, ddm bdo an
toan tiém chlng. Tré em dugi 01 tudi tiém
chiing day da 8 loai vic xin, datty 1€ 23,22%,
giam 19,78% so vé&i cung ky nam 2023 (do
thiéu vac xin DPT-VGB-Hib tif Trung uong).
Bénh nhan sétrét phat hién 4 camic, gidm 48
caso vGicungkynam 2023.

Chti dong kham, diéu tra phat hién bénh
nhan (BN) lao, giam sat bénh nhan dang diéu
tri. Tong s6 bénh nhan nghi lao d&n kham 366
lugt nguoi, lay tich 1.457 lugt ngudi. Phat hién
bénh nhan lao méi Iy tich 80 BN trong do6 (63)
BN AFB (+); Lao khac 17 BN) gidam 32 BN so
vGi cung ky ndm 2023.

D&i véi cong tac phong, chéong
HIV/AIDS: 6 thang dau nam: Ly tich 35 trudng
hop duong tinh v&i HIV/AIDS, gidam 02 trudng
hop so voi cing ky nim 2023. S& nhiém
HIV/AIDS quéan ly dugc, con song tai tinh:
1.514 ngudi. S6 ngudi nhiém HIV/AIDS hién
dang diéu tri ARV: 1.177 ngudi. Tong s6 co s&
diéu tri Methadone: 8 co s& va 31 diém cap
phat thusc Methadone diéu tri cho 2.050 ngudi.

Ph&i hop 16ng ghép v6i cac ban, nganh
doan thé trong cong tac tuyén truyén vé Dan
s0 - K& hoach hoéa gia dinh, luat hon nhan gia
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dinh, sang loc tru6c sinh va sd sinh, stic khée
sinh san vi thanh nién, thanh nién, nhing tac
hai cGia tdo hon, két hon can huyétthong. Ty lé
tang dan s6 la 1,27%, tang dan sd tu nhién
11,47%o0, mdc gidm ty suat sinh 0,52%o. Ty lé
cac cdp vo chdng thuc hién cac bién phap
tranh thai 69,4%.

Tai Hoi nghi, cac dai biéu tap trung thdo
luan cac khoé khan va gidi phap thao gé nhiing
kho khan, vuéng méac dé thuc hién hiéu qua
cac nhiém vu, muc tiéu, chi tiéu ké hoach.

Két luan Hoi nghi, TTND, BSCKII. Bui
Tién Thanh - Giam d6c S& Y t€ yéu cau cac don
vi can trién khai quyét liét, dong b, linh hoat,
hiéu qué cong tac phong chang dich bénh trén
dia ban, chi dong vé hoa chit, vat tu, phuong
tién, nhan luc, tang cudng giam sat, phat hién
s6m, ki€ém soat chat ché, khéng ché kip thai,
khong dé dich bénh bung phat, lay lan trén dia
ban. Duy tri tiém chdng mé rong & 106/106
xa/phudng/thi tran; nang cao chat lugng tiém
chiing, thuc hién an toan trong tiém ching.

Nang cao chat lugng kham chia bénh; Trién
khai dich vu ky thuat méi, ky thuat cao va thuc
hién chuyén giao dich vu ky thuat cho tuyén
dudi, nang cao trinh do6 chuyén mon nghiép vu
cho can bo y té va chat lugng kham chiia bénh;
ti€p tuc thuc hién “D3i méi phong cach, thai
do phuc vu clia can bo y té& huéng t6i su hai long
clia ngudi bénh”. Khic phuc thao g cac kho
khan, vuong m3c trong dau thau dam bao cung
cap di thudc, vat tu, hoa chat dap Gng yéu cau
kham bénh, chiia bénh ctia nhan dan. Tiép tuc
thuc hién hiéu quad Dé an 1816 clia Bo Y té& vé
viéc clican bd chuyén mon luan phién tirbénh
vién tuyén tinh xudng tuyén y té co sé nham
nang cao chat lugng kham chta bénh va
chuyén giao ky thuat cho tuyén dudi. Day
manbh trién khai thuc hién cac thod thuan hgp
tac y t& véi bénh vién tuyén Trung uong va cac
tinh ban dé nang cao chat lugng céac dich vu
gbp phan thuc hién t6t cong tac cham soc stic
khde cho nhan dan trén diaban tinh...

Nguyén Hang - Phuong Thdy

HOi nghi so két cong tac xay dung bang 6 thang

dau ndm, phuong huéng, nhiém vu 6 thang cudi ndm 2024

hiéungay 08/8, Dangbo SG'Y t&t6 chic
Hoi nghi so két cong tac xay dung Dang
6 thang dau nam, phuong hudng,
nhiém vu 6 thang cudi ndm. Dy Hoi nghi co
dong Bong chi Bui Tién Thanh - UVBCH Péng
bo tinh, Bi thu Bang Gy, Giam déc S¢ Y t€, cac
dong chi trong BTV, BCH Dang iy SG Y t&; cap
Uy cac chi, dang bo truc thudc va dang vién.

Hoi nghi dugc nghe bao cdo cong tac xay
dung Dang 6 thang dau nam, trién khai nhiéem
vu trong trong tam 6 thang cudi nam 2024; bao
cao cong tac kiém tra, giam sat 6 thang dau
nam, phuong huéng, nhiém vu 6 thang cudi
nam 2024.

Dang bo SG Y t& c6 02 dang bo bo phan
va 07 chi bd truc thudc; toan dang bo c6 534
dang vién. Bang bo ludn nhan dugc su quan
tam lanh dao, chi dao cla Tinh uy, Dang bo
Khéi; Ban Chap hanh Dang bo luon doan két,
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thong nhat trong cong tac lanh, chi dao. Can
bo, dang vién, cong chdc, vién chtic, ngusi lao
dong ludn tin tudng vao su lanh dao clia Bang,
su quan ly, diéu hanh ctia Pang bo S3 Y t&; néu
cao tinh than trach nhiém, khong ngting hoc
tap nang cao trinh do chuyén mon nghiép vu,
khic phuc kho khan hoan thanh tét nhiém vu
dugc giao.

Béng bd Chi dao cac chi, dang bo truc
thuoc tuyén truyén, quén triét, trién khai hoc
tap cac cht truong, duong 16i, Chi thi, Nghi
quyét ctia Pang, chinh sach phap luat ctia Nha
nuoc dén toan thé can bo, ddng vién, cong
chtic, vién chdic va ngudi lao dong trong toan
nganh (100% can bo, ddng vién, quan chang
dugc hoc tap). Thuc hién déi mai noi dung,
hinh thdc quan triét, hoc tap, nang cao chat
lugng hiéu qud, dua chii triong, Nghi quyét clia
Bang, chinh sach, phap luat cia Nha nuéc vao
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cudc sdng. Dang bo da té chiic 04 hoi nghi truc
tuyén, 01 hoi nghi truc ti€p cho 1.000 lugt
nguoi nghe.

K&t qud 6 thang dau ndam 2024 Dang bo
SG Y té thuc hién Nghi quyét Bai hoi Bang cac
cdp dat 18/19 chi tieu Nghi quyét Dang bo S&
Y t€ lan th IV, hoan thanh Nghi quyét Dai hoi
Pang bo Khéi va chi tiéu s6 7 Nghi quyét Dai
hoi Bang bod tinh Lai Chau, nhiém ky 2020-
2025.Trién khai thuc hién Két luan s6 01-
KL/TW ctia B6 Chinh tri: Sau 03 nam thuc hién,
t6 chiic dang, dang vién da nhan thic sau sic
vé muc dich, y nghia, tim quan trong clia Két
luan s6 01-KL/TW. Hoc tap va lam theo tu
tudng, dao dic, phong cach H6 Chi Minh da
tré thanh viéc lam thudng xuyén, ngay cang
thuc chat, di vao chiéu sau, dan trg thanh y
thic tu giac, tinh than trach nhiém ctia méi t8
chtic dang, tting can bo, dang vién va ngudi lao
dong trong Dang bd S§ Y t€. 100% t5 chc
dang xay dung ké hoach thuc hién Két luan
nam 2024 nghiém tlc, ding chiic nang, nhiém
vu. 100% déng vién xay dung k& hoach thuc
hién pht hgp v6i nang luc, nhiém vu chinh tri
dugc giao. Thudng xuyén biéu duong, nhan
rong dién hinh tién tién trong thuc hién Két
luan, tao stic lan téa cao.

Vé cong tac phong, chéng dich bénh:
Dang bo tiép tuc chi dao quyét liét cong tac
phong chéng COVID-19 hiéu qud; duy tri tiém
chiing thuong xuyén tai 106/106 xa, phuong,
thi trdn, ddm bdo an toan tiém ching. Tinh
hinh st rét trén dia ban tinh 6n dinh, khong co
dich s6t rét, khong co ca tr vong do sét rét. Cha
trong hoat dong truyén thong phong, chong
HIV/AIDS, duy tri 08 co s& diéu tri va 31 diém
cap phat Methadone. Tang cuong truyén thong
vé phong, chong bénh dai thao duong, ting
huyét ap; quan ly, diéu tri bénh nhan dang quy
dinh. Cong tac cham soc stc khoé sinh san va
phong, chéngsuy dinh dudng tré em dugc trién
khai 16ng ghép, c6 hiéu qua, tting budc ci
thién stic khoé chobametréem...

Chi dao cac Bénh vién tuyén tinh, Trung
tam Y t€ huyén, thanh phd thuong truc cap cdu
24/24h, tich cuc trién khai dich vu ky thuat
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m&i, ky thuat cao, thu hat ngusi bénh, gidm
tinh trang chuyén tuyén. Cht dong ti€p nhan
chuyén giao ky thuat t cac bénh vién tuyén
Trung uong. Téng s6 lan kham bénh uéc dat
586.838 Iugt bénh nhan, dat 46,8% k& hoach
trong do diéu tri noi tra udc dat 44.745 lugt
ngudi, dat 51,3% k& hoach; bénh nhan diéu tri
ngoai tri 236.439 lugt nguoi dat 38,7% ké&
hoach. Tiép tuc ddy manh hoat dong kham,
chtia bénh bang y hoc c& truyén, két hgp y hoc
cOtruyén voi y hoc hién dai. Bay manh két hop
cac phuong phap khong dung thudc nhu:
Cham cGu, xoa bop, bam huyét..Thuc hién
cong tac giam dinh y khoa, phap y dang quy
dinh clia phéap luat, ddm bdo tinh khoa hoc,
chinh xac, khach quan, kip thai.

Tai hoi nghi, cac dai biéu tap trung thdo
luan lam ro6 chi tiéu, nhiém vu trong thai gian
t6i; nguyén nhan cla nhiing han ché, yéu kém
con ton tai; bd sung cac nhiém vu, gidi phap
khdc phuc, thuc hién dat va vugt cac chi tiéu
trong nam 2024.

Phat biéu chi dao Hoi nghi, dong chi
Déng chi Bui Tién Thanh - UVBCH Bang b
tinh, Bf thu Dang Gy SG Y t€ da ghi nhan, biéu
duong nhiing két qua Bang Gy SG Y t&€ da dat
dugc. PE thuc hién tét hon niia cac nhiém vu
thoi gian t6i, Pang (ly S3 Y t& can tiép tuc thuc
hién t6t cac nhiém vu sau: Tiép tuc d6i mai
nang cao congtac tuyén truyén, trién khai hoc
tap cac Chi thi, Nghi quyét ctia Bang, chinh
sach phap luat ctia Nha nudc, trong tam la
quan triét cac van bdn lién quan dén Dai hoi
Dang cac cap; tang cudng lanh dao, chi dao
nang cao nang luc lanh dao, stc chién dau
clia t6 chidc déng va chat lugng dang vién;
trién khai thuc hién va hoan thanh k& hoach
kiém tra, giam sat nam 2024. Cht dong ndm
bat tinh hinh, phéat hién dau hiéu vi pham clia
t6 chic ddng va ddng vien. Giai quyét kip thoi
cac don thu, khi€u nai..; tap trung trién khai
thuc hién hoan thanh nhiém vu chinh tri.
Tang cuong trién khai, thuc hién cac chitiéu
lien quan dén Nghi quyét Dai hoi Dang Uy S&
Y t&, Nghi quyét Bang bo tinh Lai Chau nhiém
ky 2020-2025./.

Ngoc Cham - Thai Son
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Lai Chau hwdng ting Tuan L& The gidi Nui con bang sita me

& gilip cac bé phat trién toan dién,

c6 mot stic khode tot. Hang nam bt

dau tir ngay 01/8 dén ngay 07/8,
Tuan & thé gigi Nudi con bang stia me dugc cac
quéc gia trén toan thé& gidi t6 chdc nham
khuyén khich va tang cudng viéc nudi con bang
sttame (NCBSM).

Nam 2024, v6i chti dé“Thu hep khodng
cach - Ho trg Nuoi con bang siia me cho tat ca
cac ba me - K&t noi vong tay yéu thuong”, tap
trung ddy manh hd trg NCBSM cho tat ca cac
ba me dé gidm bat binh ding trong viéc tiép
can dich vu cham soc stic khoé ba me tré em,
ddc biét tap trung vao hd trg NCBSM trong cac
tinh huong khan cap dé khong mot ba me nao
bi bd lai phia sau, dac biét la nhiing ba me dé bi
t6n thuong, nhiing ngudi co thé can thém sy hd
trg dé gidm bat binh déng trong viec NCBSM.

Ngay 02//8, Trung tam Kiém soat bénh
tat tinh phai hgp véi Bénh vién Da khoa tinh t8
chtc budi truyén thong vé cham soc stic khoe
Ba me, tré em va sd sinh cho phu nir mang thai,
phu n{ sau sinh, ba me va ngudi cham soc tré
em, tré so sinh tai khoa Phu sdn va khoa Nhi
nham thay ddi hanh vi bén viing clia ddi tugng
thong qua nhan thic, gido duc va tao moi
tridng ho trg duy tri hanh vi co lgi cho stic khoe

nang cao hiéu qud cham soc stic khoe ba me,
tré em va tré so sinh. Nham "Thu hep khoang
céach - Hb trg nudi con bang stia me cho tat ca
cac ba me - K&t noi vong tay yéu thuong". Nang
cao nhan thdc, kién thic, nham thay déi hanh
vi clia phu n@ trong do tudi sinh dé vé vai tro, lgi
fch clia stia me doi voi su phat trién clia tré em.
Tai budi truyén thong, cac bac sy tuyén
truyén lgi ich doi voi me va bé tif viéc nudi con
bang stta me; huéng dan cac ba me dang nudi
con bang stta me cho con ba dang ngay tu lac
mai sinh bang cach tang cudng cham soc thiét
yéu cho ba me va tré so sinh; huong dan tiép tuc
ba me hoan toan trong 6 thang dau, ba kéo dai
dén 24 thang va cach duy tri nguon sita me sau
khi ra vién. Bén canh do6, con trién khai cac
hoat dong thiét thuc nhu tuan tha Nghi dinh s6
100/2014/ND-CP ngay 06/11/2014 ctia Chinh
pht vé kinh doanh va st dung cac san phdm
dinh dudng duing cho cho tré nho, binh bt va vi
ngam nhan tao; duy tri hoat dong tu van cho
phu ni mang thai va ba me vé lgi ich nudi con
bang stta me khi phu ntt dén kham thai tai bénh
vién; t6 chdc |6p hoc tién sdn cho phu ni mang
thai vao chiéu th nam hang tuan dé husng dan
NCBSM, gitp cho cac phu ni mang thai sinh
con lan dau khong ba ngd khi NCBSM...
Nguyén Hing

BE GIANG KHOA DAO TAO BIEN TAM BO CO'BAN

ang ngay 23/7, S6 Y t€ phoi hop voi

Bénh vién Bach Mai td chic LE bé gidng

khoa dao tao Pién tam do co ban. Du Lé
khai gidng co: Thac sy Vi Van Nhan - Pho vién
truéng Vién Dao tao va Nghién ciu Y dugc
Bach Mai; BSCKI. Nguyén Thi Huong - Pho
Giam doc SG Y t€; cac gidng vién clia Bénh vién
Bach Mai; dai dién lanh dao phong Nghiép vu
Y (SGY t€), Bénh vién Da khoatinh cting 38 hoc
vién la Bac si dén ti cac Bénh vién tuyén tinh
va Trung tam Y t€ cac huyén, thanh phé.

Khoa hoc dién ra trong thoi gian 1 thang
(tr ngay 24/6 - 23/7/2024). Két thac khoa hoc,
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cac hoc vién da ndm dugc ndi dung ca ban vé
dién tam db cac bénh ly tim mach, két hgp
song song gitia ly thuyét va thuc hanh. Cac
nguyén ly, ky thuat ghi dién tam db; phuong
phap doc va phan tich dién tam do6; chan doan,
diéu tri cac roi loan nhip co ban; phat hién
nhiing bat thuong nguy hiém trén dién tam do
va cach xt ly cap ciu mot s6 réi loan nhip;
nhiing tién bo mai trong diéu tri ri loan nhip...
Tai budi &, c6 36/38 bac sy dugc trao
ching chi “Dién tam db co ban” theo quy
dinh cta Thong tu 22/2023/TT-BYT vé dao
taoliéntuc. Héng Thom
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